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APRESENTACAO

Elaboramos esta cartilha com a finalidade de sensibilizar e
conscientizar os pais participantes do projeto “BEM ME QUER”,
assim como todos os responsaveis, que exercem a funcdo materna e

paterna.

Este trabalho visa, ainda, a reflexdo dos leitores sobre os sentimentos
que ficam imprimidos na vida emocional dos filhos, com a disputa
judicial continuada que proporciona o afastamento da convivéncia de
um dos genitores, através da implantacdo de falsas memdrias, falsas
acusacoOes de abuso sexual, mudancas de domicilio e desvalorizag¢io

das figuras parentais.

Neste sentido, as atitudes dos pais e responsaveis, muitas vezes
inconscientes, podem acarretar conseqiiéncias na formacgdo da
estrutura psicologica das criangas e adolescentes que buscam através
da relacdo parental a constru¢do de sua identidade, valores e modelos

a seguir.

Assim sendo, esperamos contribuir para que os filhos possam estar
livres de aliancas afetivas para amar e ser amado por seus pais e
futuramente constituir familia valorizando o afeto, o respeito e a

harmonia nas relagdes parentais.



Nenhum filho gosta quando os pais se separam e se
tornam adversdrios. A separacdo em si ndo promove
sofrimento na vida dos filhos, mas se ela ocorre de
forma disfuncional, quando os pais mantém o vinculo
conjugal através de processos judiciais, ai os filhos
sofrem...

A GENTE ENTENDE QUE
ELES PODEM SER FELTIZES
um SEM O DUTRD

MAS ELES NAD ENTENDEM
QUE A GENTE NAD PODE
SER FELTIZ SEM DS DOIS



“Fico admirando os pais dos
meus amigos, pois mesmo
separados estdo sempre
Juntos compartilhando a vida

dos filhos!”



MuitQs vezes, me sinto como
um pacote guGndo um me
entregd Qo outro.



Fico muito triste qgudndo vou para
Q outrd cas@ e ndo posso

levOr minAQs roups e
meus bringuedos




Eu querid muito poder telefonGr para mamde
gqudndo estou nG cGsQ do papdi, e pard o papai
qudndo estou nG mamde, porque Omo os dois.

MQas nOo posso..



“Hoje ¢é dia de visita e ja estou aflito,

espero que nao se atrase!”
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& porgue e naor bigas pras min,
a W/rdad@, yeras ques nevbum delen
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“Quando eu crescer vou pedir para falar
com o Juiz para saber da minha
historia.”

FALSAS ACUSACOES:

NOo posso nem visitOr meu pau
SerQ verdade que ele me foz
+0o ma/ Qssim?



eV EI00 MUITO TRISTe QUAVDO £LeS
me vSAw eARY JaRepim Ub ;}a
OUTRRO, Sov wmf LRI/
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“Acho que estou naquela
brincadeira de cabo de

guerra.”



“Quando eu crescer ndo sei
Se vou querer casar, pois nao
quero que o0S meus filhos
passem pelo o que eu estou

passando....”



Papds e Mamde,
cUidddd coM A% W'iarﬂ{r

VOUoS 00 N0S-50% Modelos
& NS0 herois!
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