DICAS PARA
D G LO G . ECONOMIZAR ENERGIA

Em Foco

41
Quando existirem dois ou mais elevadores,chame apenas um deles. ‘g;

Para andares préximos va de escada. Faz bem ao bolso e a sadde. %A
\

Procure deixar os periféricos do computador desligados quando
ndo estiverem em uso, como impressora, scanner e caixas de som.

Mantenha portas e janelas de salas com ar condicionado fechadas, e regule as
temperaturas entre 23 e 262C. Cada grau Celsius a menos, aumenta
significativamente o consumo de energia.

Quando for sair de um ambiente, certifique-se de que todas as luzes e
eletrodomeésticos estdo desligados.

/
Ao sair provisoriamente de sua mesa, desligue os monitores dos computadores |

e, quando possivel, desligue as luzes e os aparelhos de ar condicionado.

\

(
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Tire da tomada os aparelhos elétricos que ndo estiverem sendo usados,
como por exemplo o celular.

Reduzir d_consumo de energia nao é tarefa facil e depende do comprometimento de todos para a construgao
de uma nova cultura institucional voltada para as praticas do desenvolvimento sustentavel.
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