
Utilize somente o necessário de papel toalha, guardanapo 
e papel higiênico.
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Antes de imprimir, pense em sua responsabilidade com o MEIO AMBIENTE
Nossos informativos estão disponíveis no endereço eletrônico: Intranet / Institucional / Diretorias Gerais / DGLOG / DGLOG em Foco
 PJERJ

É inegável que o uso de papel é essencial para as atividades diárias da população, entretanto a 
manufatura de papel é um dos principais motivos de desmatamento no mundo, uma vez que, para fabricar uma 
tonelada de papel, é necessário derrubar cerca de 11 árvores. Além disso, a produção industrial de papel utiliza 
recursos indispensáveis como a água e a energia elétrica.
            O consumo consciente deste material evita o seu desperdício, o que reduz não só a derrubada de árvores, mas 
também o consumo de energia elétrica e água. Abaixo destacamos algumas sugestões para reduzir o consumo de 
papel. Lembre-se, economizar papel significa poluir menos e consumir menos recursos naturais.
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ECONOMIZAR PAPEL
DICAS PARA

ECONOMIZAR PAPEL

Sua colaboração é fundamental para conservarmos o meio ambiente e garantirmos qualidade 
de vida para nós e nossas futuras gerações.

Arquive eletronicamente, sempre que possível, informações, relatórios 
e dados importantes. A guarda física do documento não é, 
necessariamente, a única forma segura de registro.  

Evitar o copiar/colar a partir dos navegadores web - Copiar/colar o conteúdo 
de uma página web para um editor de texto pode resultar na perda de informações: 
fotos, o formato do artigo, as regras tipográficas, etc. Além de uma leitura insatisfatória 
e excesso de consumo de papel.

Para imprimir frente e verso de forma manual, faça um teste com papel usado e, 
ao identificar o posicionamento correto do papel, compartilhe essa informação 
com os colegas.

Quando for possível, reaproveite envelopes.
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mSe imprimir uma folha com erro, reaproveite seu verso para imprimir 
outra informação. 
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