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SINERGIA AMBIENTAL – SIM 
Competência técnica: Sustentabilidade  

Conhecimentos relacionados: Responsabilidade Socioambiental 
 

Objetivo Geral 
 
Proporcionar aos participantes a apreensão dos conceitos básicos sobre 
sustentabilidade e responsabilidade socioambiental. 
 
Objetivos Específicos  
 
 Fornecer noções básicas sobre meio ambiente; 
 Conscientizar sobre a importância de: sinergia ambiental, flora, fauna, 

clima e ciclos biogeoquímicos da terra e suas interligações; 
 Propor atitudes sustentáveis nas atividades do dia a dia. 
 
Metodologia e Recursos  
 
Aulas expositivas, materiais de leitura, estudos de casos, recursos 
audiovisuais. 
 
 Conteúdo Programático 
 
 Conceito Sinergia Ambiental; 
 Interferência do homem nos ambientes;  
 Alterações bióticas, invasão biológica e extinção de espécies e suas 

consequências; 
 Alterações abióticas, poluição do ar, inversão térmica, chuva ácida, efeito 

estufa, camada de ozônio; 
 A conscientização das problemáticas ambientais; 
 A percepção do ambiente em que vivemos; 
 A importância da educação voltada para os problemas ambientais; 
 Pegada ecológica; 
 Importância das florestas; 
 Compostagem; 
 Importância do consumo consciente da água potável; 
 Soluções de convivência da atividade humana. 
 
Avaliação 
 
Verificação de aprendizagem escrita aplicada no final do curso. 
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Carga horária  
 
12 horas 
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