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ajuizado por | | .

O presente parecer visa atender a solicitagdo de informacdes técnicas do 1V Juizado
Especial de Fazenda Publica da Comarca de Niterdi do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao
tratamento com oxigenoterapia hiperbarica.

| - RELATORIO

1. Para elaboracéo deste Parecer Técnico foi considerado o documento médico anexado
a folha 20, sendo suficiente a andlise do pleito.

2. De acordo com documento da USF Neves (fl. 20), emitido em 05 de abril de 2022,
pelo médicol 1, 0 Autor, de 64 anos de idade, apresenta Ulceras
profundas em tornozelo direito, ndo cavitarias, sem odor, com bordas livres, em uso de curativo com
kollagenase®, sendo indicado oxigenoterapia hiperbarica. Cédigo da Classificagéo Internacional
de Doencas citado (CID-10): L97 — ulcera dos membros inferiores ndo classificada em outra
parte.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atencdo a Salide no dmbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de A¢Bes e Servicos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Sadde
(SUS) e da outras providéncias.

3. A Resolugdo n® 1457 de 19 de setembro de 1995 do Conselho Federal de Medicina,
que estabelece a adogdo de técnicas para 0 emprego da Oxigenoterapia Hiperbarica (OHB), preveé,
em seu item 1V, que o tratamento deve ser efetuado em sessdes, cuja duracdo, nivel de pressdo,
numero total e intervalos de aplicacdo sdo varidveis, de acordo com as patologias e 0s protocolos
utilizados.
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DO QUADRO CLINICO

1. As feridas sdo classificadas segundo diversos parametros, que auxiliam no
diagnostico, evolugdo e definicdo do tipo de tratamento, tais como cirlrgicas, traumaticas e
ulcerativas. A ferida é aguda quando ha ruptura da vascularizagdo com desencadeamento imediato
do processo de hemostasia. Na reacdo inflamatéria aguda, as modificacdes anatbmicas dominantes
sdo vasculares e exsudativas, e podem determinar manifestagdes localizadas no ponto de agresséo ou
ser acompanhada de modificacGes sistémicas. A ferida é cronica quando ha desvio na sequéncia do
processo cicatricial fisioldgico. E caracterizada por respostas mais proliferativa (fibroblasticas) do
que exsudativa. A inflamacdo crénica pode resultar da perpetuacdo de um processo agudo, ou
comecar insidiosamente e evoluir com resposta muito diferente das manifestacdes classicas da
inflamacdo aguda. Quanto ao contetdo bacteriano a ferida pode ser subdivida em: Limpa: lesdo feita
em condicdes assépticas e isenta de microrganismos; Limpa contaminada: lesdo com tempo inferior
a 6 horas entre o trauma e o0 atendimento e sem contaminacdo significativa; Contaminada: lesdo com
tempo superior a 6 horas entre o trauma e o atendimento e com presenca de contaminantes, mas sem
processo infeccioso local; Infectada: presenca de agente infeccioso local e lesdo com evidéncia de
intensa reacdo inflamatoria e destruicdo de tecidos, podendo haver pus; Odor: o odor € proveniente
de produtos aromaticos produzido por bactérias e tecidos em decomposi¢édo. O sentido do olfato pode
auxiliar no diagndstico de infeccdes (microorganismos) na ferida®.

DO PLEITO

1. A oxigenoterapia hiperbéarica (OHB) é uma modalidade de tratamento usada, ha
aproximadamente 40 anos, em ferimentos cronicos e pode ser definida como uma administracéo
inalatéria intermitente de oxigénio a 100% sob uma pressdo maior que a pressao atmosférica, com o
objetivo de aumentar o aporte de oxigénio em tecidos onde ha hipdxia e diminuicdo da
vascularizagdo. Durante a sessdo de oxigenoterapia hiperbéarica, o paciente entra na camara
hiperbarica, cuja modalidade terapéutica pode ser individual (monoplace/monopaciente), na qual é
dispensado o0 uso de mascara ou capuz para inalacgdo do oxigénio, bem como coletiva
(multiplace/multipacientes), na qual h4 a necessidade de utilizacdo de méscara de oxigénio, capuz
ou até mesmo tubo endotraqueal para inalagdo do oxigénio?. E um tratamento consagrado e eficaz
como acelerador do processo de cicatrizagdo. Pode ser utilizado em lesdes de pele refratarias ao
tratamento convencional, tais quais: Ulceras venosas e arteriais, pé diabético, queimaduras, escaras e
lesGes por radiagdo®.

2. A OHB é reservada para: recuperacado de tecidos em sofrimento; condices clinicas
em que seja o Unico tratamento; lesGes graves e/ou complexas; falha de resposta aos tratamentos
habituais; lesGes com necessidade de desbridamento cirdrgico; piora rpida com risco de dbito; lesdes
em areas nobres (face, mdos, pés, perineo, genitalia, mamas); lesdes refratarias; recidivas frequentes.

1 SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE FLORIANOPOLIS — SC. Protocolo de cuidados de feridas; 2008. Disponivel em:
<https://www.saudedireta.com.br/docsupload/134049915626 10 2009 10.46.46.f3edch3b301c541¢c121¢c7786¢c676685d.pdf>. Acesso
em: 15 set. 2022.

2SILVA, M. B. et al. Oxigenoterapia Hiperbarica em Pé Diabético: Reviso Integrativa. Online Brazilian Journal of Nursing, v. 8, n. 3,
2009. Disponivel em: <http://www.objnursing.uff.br/index.php/nursing/article/view/j.1676-4285.2009.2435/534>. Acesso em: 15 set.
2022.

SVIEIRA, W. A.; BARBOSA, L. R.; MARTIN, L. M. M. Oxigenoterapia hiperbérica como tratamento adjuvante do pioderma
gangrenoso. Anais Brasileiro de Dermatologia, Rio de Janeiro, v. 86, n. 6, dez. 2011. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0365-05962011000600022&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 15 set. 2022.
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A OHB ndo ¢ indicada como tratamento para lesbes com resposta satisfatoria ao tratamento habitual,
lesbes que ndo respondem a OHB (sequelas neurolégicas, necroses estabelecidas) e infecgdes que
ndo respondem a OHB (pneumonia, infeccdo urinaria)®.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que de acordo com a Resolugao n® 1457/1995 do Conselho Federal de
Medicina, a indicacdo de Oxigenoterapia Hiperbarica é de competéncia médica. Diversas sdo as
aplicacdes clinicas atualmente reconhecidas da oxigenoterapia hiperbéarica, dentre elas o
tratamento de Ulceras de pele®.

2. Ademais, a Sociedade Brasileira de Medicina Hiperbarica reserva a OHB, dentre
outras indicagdes, para condic@es clinicas em que seja 0 Unico tratamento e nos casos de falhas de
resposta aos tratamentos habituais. Além de ndo a indicar como tratamento para lesdes com
resposta satisfatéria ao tratamento habitual®.

3. Isto posto, tendo em vista que o médico assistente (fl. 20) apenas mencionou o
quadro clinico do Requerente — Ulceras profundas em tornozelo direito, ndo cavitarias, sem odor,
com bordas livres, ndo tendo informado sobre as condutas terapéuticas pregressas utilizadas e as
respectivas respostas terapéuticas, este Nucleo fica impossibilitado de realizar uma inferéncia
segura acerca da indicagédo do tratamento com oxigenoterapia hiperbérica, neste momento.

4, Portanto, sugere-se apresentacdo de novo laudo médico gue contenha a descricdo do
guadro clinico atualizado do Autor, bem como todos os tratamentos ja realizados e as suas respostas
terapéuticas e, sobretudo, deve esclarecer se a OHB constitui_atualmente 0 Unico _tratamento
prescritivel ao Demandante.

5. Quanto a disponibilizaco, informa-se que este tratamento ndo é padronizado no
SUS, pela via administrativa, no ambito do municipio de Niter6i e do Estado do Rio de Janeiro.

6. Adicionalmente, em consulta ao banco de dados da Comissdo Nacional de
Incorporagdo de Tecnologias no SUS - CONITEC verificou-se que em reunido realizada no dia 08
de marco de 2017, foi recomendado que o tema fosse submetido a consulta publica® com
recomendacdo preliminar ndo favoravel a incorporacdo da oxigenoterapia hiperbarica para
tratamento adjuvante de Ulceras em individuos diabéticos. Considerou-se que hé grande incerteza a
respeito da eficcia do procedimento no tratamento adjuvante dessas lesdes e que ha dois grandes
estudos multicéntricos europeus em andamento cujos resultados podem ajudar a elucidar um possivel
papel desse procedimento no tratamento de Ulceras isquémicas em individuos diabéticos. Assim, foi
recomendada a ndo incorporacdo da oxigenoterapia hiperbarica no SUS.

4 SOCIEDADE BRASILEIRA DE MEDICINA HIPERBARICA. Protocolo de Uso de Oxigenoterapia Hiperbarica da Sociedade
Brasileira de Medicina Hiperbarica (SBMH). Disponivel em: <https://medicinahiperbarica.com/wp-
content/uploads/2017/04/protocolodeohbsociedadebrasileira.doc.pdf>. Acesso em: 15 set. 2022.

5 RODRIGUES M, MARRA A R. Quando indicar a oxigenoterapia hiperbarica? Revista da Associagio Médica Brasileira, v. 50, n. 3, p.
240-240, 2004. Disponivel em <http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0104-42302004000300016&script=sci_arttext&tlng=es>. Acesso
em: 15 set. 2022.

® CONITEC. Oxigenoterapia hiperbarica. Relatério de recomendagéo. Disponivel em:
<http://conitec.gov.br/images/Consultas/Relatorios/2017/Relatorio_Oxigenoterapia_Hiperbarica_CP06_2017.pdf>. Acesso em: 15 set.
2022
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7. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde’ ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade do Suplicante — Ulceras profundas.

8. Reitera-se que o fornecimento de informagdes acerca de custeio ndo consta no
escopo de atuagdo deste Nucleo.

E o parecer.

Ao 1V Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca de Niterdi do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

MARIZA DE QUEIROZ SANTA MARTA
Enfermeira
COREN-RJ 150.318
1D: 4439723-2

VANESSA DA SILVA GOMES
Farmacéutica
CRF- RJ 11538
Mat. 4.918.044-1

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

" MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 15 set. 2022.
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