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formagéo de Empregabilidade £ 4%
profissionais de beleza Capilaridade
no estado do Rio de 25 Unidades
Jan eer 1 Unidade Movel

69 Laboratorios
Cerca de 280 Instrutores
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NOSS0S numeros

CURSOS

Top 5

1.065

3.063 alunos
180 turmas

727 alunos

46 turmas 1464 a|unOS

90 turmas

Principais cursos

« AUTOMAQUIAGEM COM FOTO ANTES E DEPOIS

- DEPILACAO

« GESTAO DE SALAO DE BELEZA E CLINICA DE
ESTETICA

« MANICURE E PEDICURE
« MICROPIGMENTADOR

« QUICK MASSAGE

« TECNICAS BASICAS DE CABELEIREIRO
«  TECNICAS BASICAS DE MANICURE

- TECNICAS BASICAS DE MAQUIAGEM

-« TECNICO EM ESTETICA

« TECNICO EM MASSOTERAPIA

- TENDENCIAS EM PENTEADOS

* Dados 2019 — inicio do projeto



MAOS Desafio 2019

emPENHAdas
e 4 @
VIOLENCIA e Atualizacdo dos principais cursos e adequacao ao Modelo

Pedagogico Senac



MAOS

VIOLENCIA

Projeto Maos Empenhadas
contra a violéncia

PropOe a criacao de uma rede de profissionais de
beleza para apoiar na conscientizacao e esclarecimento
as vitimas de violéncia doméstica.

OBJETIVOS:

Formar alunos com a competéncia de escuta e apoio nas
tematicas relativas a violéncia de género fisica e psicologica.

Capacitar os instrutores com conteudo desenvolvido pelos
especialistas do COEM RJ para aplicacao em seus planos de
trabalho docente.
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2019
10

Turmas

2019 2019
o 3 Cabeleireiro e 1 20

Maquiador
Instrutores de

- 90 Cabeleireiro e 200

o Maquiador
- Profissionais e Alunos

» Instrutores

Projecoes >

A,

m + Dados 2019 —inicio do projeto

* Os dados de 2020 se referem a projecao do que seria realizado — As unidades do Senac RJ, seguindo as determinacdes dos
orgaos competentes quanto as questdes causadas pelo COVID-19, estiveram fechadas, sem aulas e sem atendimentos.
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Na midia

Tema de 120 matérias no més de agosto, sendo

90 matérias e contelidos relativos ao tema entre os dias 10/08 e
13/08/109.

18 | Rio Domingo 19.2019 | O GLOBO
8 SEGUNDA-FEIRA, 1282019 | O DIA

Profissionais da

Saldes contra a
violéncia: do fio
do cabelo ao

fundo da alma

Tribunal de Justica cria projeto e treina
cabeleireiros, manicures e maquiadores
para ajudar mulheres vitimas de agressées

das mulheres

Senac, Sesc e TJ-RJlancamoinovador programa
Méaos Empenhadas Contraa Violéncia

iano ramo,
oquelhediacertezade
queoacolhimentoé funda- o que depender dos identificando ¢ orientando
Aqucle “papodesalic’em  mental. profissionais da drea as clientes com base na Lei
q iagem p da beleza formados Maria da Penha. A estima-
h d ias tirarh Ed, peloSenac RJ, a vio- tiva é que, até 2020, sejam
q que deco- ja doméstica contra as impactados cerca de 2 mi
idam da bel hecido, que d Iéncia doméstiy i d de 2 mil
poderevel rousualoj dal mulheres sofrerd um duro lunos d de Cabe-
b \! inina d imbolod: h golpe. E ndo serd com pin- leireiro, Maquiador, Depila-
q Deolh monia. i a céis de maquiagens, escovas ¢do, Manicure e Téenico em
lagdes fei belei li h isp quealgondoestd Elas Iheres daqui para frente. dos vio surpreender: ou tesouras. A arma € a in- Estética da instituigio.
reiros, i qui desabafar.O i bril u Adiniciati inici E i formagio. O programa A diretora do Senac RJ,
dores, o TribunaldeJustica ~ amigosecreto. mostraraelas os recursos ibunal de M: de q I Empenhadas contraa Violén- Ana Cliudia Martins, ratifi-
do Rio pensou num projeto Edadotou métodosde deajudadisponivei Sul. AministradaMulher,da  abrem e sesentem livresde cia, parceriaentreoSenac RJ, ca que as entidades envolvi-
inéditoparacombatera  terapiaholfstica, porconta Famliz edos Direl jul Entdo, poderdo Sesc RJ e Tribunal de Justi- das atuario de acordo com
violénciadoméstica. Através  propria, para“abragar”as  NABARRA, nos, Damares Alves, buscou  orienti-lase conscientizi-las. cado Estado do Rio (TJ-RJ), alegislagdo. “Essa parceria
doMios que cheg; i Emp i psicélo- inspirag projetop: A geral d lancado hoje, tem como ob- ird atuar de forma alinhada
traa Violéncia, langadoeste  oucomocoragiopesado.  gaRenata Sallesde M langar, em breve,0Salveuma  Delegacias Especializadas Jetivo criar uma rede de pro- com a Lei Maria da Penha ¢
més,otribunalvaitreinaros  Maselejéplanejafazero  ela decriarumaes- Mulher, cuj ind d i aMulher, e belez ::-'"' como objetivo Srﬂ"“’"
P g d i jbunal. A péciedesp " i A delegada Juliana Emerique, riio na conscientizagio e no . zar e _c-pgn:m;T e;t:.n;
ticaparainformarsobrea hair stylist Guaré Silva,uma  seu estudio, que funciona NoRio,a itacd ach: ificaga o
Lei MariadaPenha, consci-  das primeirasa participar, la Salons, um abordaascausasdaviolén-  podecair. vbmmnzu doSenac R na Regido Me- m ’n;lsllémﬁa:‘l:ll:: m : :,r..':nﬂel:::::i ;):1:‘:‘:::‘ :;
entizarsuascli dehojeq t dabelezana ciadoméstica,aleiMaria  —Quantomaisaspessoas WA advebedid ooy R 6 St HgAdotn foamints
inha-l: 1t i ima, ali; d i de di Fs i direif
tendi-  tima, aliadaao empo BarradaTijuca. daPenhaea ¢ senvolvido pelo Tribunal de  plicadores junto aos alunos  doméstica contra a mulher” sinais de violéncia. A ideia  cidio e viokncia doméstica.
mento, caso necessdrio. mento, ; —A eiaé propol lamer.no. ll"nlc_granle da pcrc_(;bern que, embrigade Justica do Mato G do K Ana Cléudia também des- & que os profissionais consi-  Além do Senac RJ, do Sesc
0“‘3“““' pareccler acs mas C pdenadon Estadualda o her, se metea Sul em 2017, especi ajuiza Katerine Jatahy ex- gam identificar possiveis vi- RJ e do Coem RJ, sdo par-
acertadoem cheio. Hium  também paraaprevengio  paraqueasagressdes nio Mulhere : colher, mai p Cooruadons Nstatual da S6ad 6 TERY bena e cirk a . . Slitce’s Conbeihe Retidasl
ano, Eduard Fernandes deabusos: aiam na ViolénciaDomésticaeFa-  salvar —diz, acrescentando Mulher em Situacio de Vio- “Trata-se de dos Direltos da Mulher (Ce-
abriu seu proprio sali ) desd, explica Renata. Essas pessoaspodem fazera  miliar,ajuizaKatherine  queesteanoja foram reali- Jencia Domésticae Familiar  de escuta e apoio nas temd- e de dim RJ) ¢ o Sindicato dos
Méier, mashi 25 eleacu- li f; d i i Jathayach lta-  zadas 465 prisdes. (Coem RJ) realizarfio,a par- ticas relativas i violéncia de  incentiva esse setor da socie-  lizado em violéncia de géne- de Bel
tir de 19 de a capaci- i P > leireiros de Senhoras do Rio
taglio de cerca de 120 instru- p juizas, delegadas ¢ policiais  mentar o curso com pales-




Na midia

DOMINGO, 15 DE SETEMBRO DE 2019 | DIARIO DO VALE* S

Programa ira capacitar instrutores
de beleza sobre violéncia doméstica

Projeto ‘Maos EmPENHAdas Contra a Violéncia’ mira tomar centros de estética em ponto de apoio para vitimas

e

T loto do programa. serfio ca-
pacitados cerca de 200 pro-
O Sul Fluminense rece- fissionais de Beleza. Lem
be a partir de outubro 0 brando que os instrutores
‘Mios EMPENHA- do Senac-RJ que passarem
4 por esse treinamento inici-
Que busca treinar este al irfio atuar como multi-
tas e cabeleireiros para ori- plicadores junto aos de-
entaciio a vitimas de vio- mais instrutores da insti.
léncia doméstica. O objeti- tuicio e junto acs alunos -
vo é aumentar a rede de isse.
apoio as mulheres que so- A gerente executiva
frem algum tipo de ato vio- ressaltou que ja no pri-
lento, pois muitas delas meiro treinamento, reali-
acabam desabafando quan-  zado no dia 19 de agosto,
do procuram saldes e clini- em Copacabana, no Rio,
cas para aumentar a auto-  participaram 30 pessoas. O
estima publico era formado por
O projeto é desenvolvi- instrutores de Beleza do
do pelo Senac-RJ (Servigo Senac e profissionais con-
Nacional de / vidados pelo d dos
Comercial). que no dia 12 Institutos de Beleza » C
de agosto firmou uma par-  beleireiros de Senhoras do
ceria com © Tribunal de Rio de Janeiro ( Ja
Justica do Rio de Janeiro a préxima agio sera no
(TJ RJ) visando a amplia- dia 16 de setembro, na
¢iio do leque de opcdes de  unidade do Senac em Nova
acolhimento de vitimas. A Ilguacu.
iniciativa também conta O treinamento, de 4
com a participacio da Co- horas, € ministrado por
ordenadoria Estadual da profissionais do TJ-RJ. da
Mulher em Situacdo de Vi-  Policia Militar ¢ por uma
oléncia Doméstica e Fami- psicologa, que aborda te-
liar (Coem RJ), do Conse- maticas relativas 4 violén-
tho Estadual dos Direitos cia de género, com base na
da Mulher (Cedim RJ). do Lei Maria da Penha. E en-

Sindicato dos Institutos de tre as questoes abordadas,
Beleza e Cabeleireiros de  sao discutidas as dificulda - Os saldes de Beleza, £
Senhoras do Rio de Janei- des que as vitimas encon- em geral, sio espagos de ro rama e e o Ia o or
ro (Sinbel) e do Sesc RJ.  tram para denunciar esses acolhimento para as mu-
De acordo com a geren- crimes, devido, por exem- lheres, onde elas se sen- - -
te executiva de Desenvolvi- plo, 4 dependéncia finan- tem bem recebidas e
mento de Produtos e Tec. Ceira ¢ emocional, Além vontade para conversar prorissionais da beieza
nologias da Educacio do disso, também sio aborda sem serem julgadas. Trata-
Senac, Luciana Maranhdo, % o8 canals de dentncia  Se de uma escuta sem jul
a estimativa & que. até e as medidas protetivas Samentos que as vezes ela A cabelereira Carla das vezes ficamos sem rea- oléncia.
2020, sejam impactados que essas mulheres podem tem dificuldade de encon- Manco. que possui um sa-  ¢lio. Por isso ach Geralmente, elas come-
cerca de 2000 alunos de adotar — esclarece. trar na familia ou nos lio de beleza na Rua Oscar ra. com este program cam falando mal do casa-
Cabeleireiro, Maquiador, Segundo Luciana, trata- amigos mais prox 3. A0 de Almeida Gama, no bair- profissionais de beleza mento e a0s poucos vao de-
Depilacio, Manicure @ Téc-  se de uma acd jva conversar com um profis- ro Aterrado, afirmou r formas de ir abafando. Com o tempo,
nico em Estética da insti- que visa ampliar e fortale- sional de Beleza aberto ideia é muito interessante e gir melhor e ajudar essas nés do salio acabamos fa-

ver

tuicio. cer a rede de enfrentamen-  PAra ouvir e treinado para  gmportante. vitimas - disse. zendo o papel de terapeu
Luciana esclareceu que to a esse tipo de violéncia, identificar sinais de agres. - Néo é muito comum, A também cabelereira ive clientes e até

os profissionais de beleza dando visibilidade as ques- 530 e oferecer orientaco mas ja aconteceu de clier funcionarias que chegaram
nas unidades do Sul Flu- tdes de género. adequada, essa lher vi-  tes relatarem em meu saldo Lo de beleza em um shop- a0 meu salio sem dentes
minense também serdo ca- Na visio do Senac, o tima de violéncia pode en- gue foram agredidas por ping do Aterrado, acredita ou com diversos hemato-
pacitados. pgrama N EmP contrar um aliado para seus parceiros e falam para gue o projeto val incentivar mas causados por agres-

O Sul Fluminense NHAdas contra a violencia ajuda-la a romper o ciclo desabafar Também percebo  as mulheres que tem receio  sdes do parceiro. Neste
também sera contemplado possui uma premissa muj- 4@ agressio e reconstruir gue algumas clientes desa-  de denunciar o agressor: caso, eu as aconselhava a
Desse treina a partir to positiva, uma vez que sua vida com dignidade - bafam como forma de pediy  gundo Hilda. as clientes co-  darem queixa do agre
do més de outubro. No pi- ele incentiva a empatia declara a gerente Luciana.  socorro, mas na maioria mentam experiéncias de vi-  afirmou Hil

RIO DE JANEIRO

Profissionais de beleza do Rio vao
receber treinamento para
identificar mulheres vitimas de
violéncia

etivo & criar uma rede de prof para apoiar nscientizacao e no e ment
Maos empenhadas contra a violéncia™ € uma parceria do Sesc e d IC com unal
Por Bom Dia Rio
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120 instrut
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A intengdo é que os futuros profissionais de beleza desenvo

encias de escuta e

relativas

S tematice

compe

zénero e possam c( sir para o combate a violéncia, identificando e

orientando as clientes com base na lei maria da penha

A estimativa é que, até 2020, sejam impactados ¢
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naquiador, depilacdo, mani

ire e técnico em estét

Domings. 1 de setembro e 2019 extraglobo.com

PROTECAO ATE O ULTIMO FIO DE CABELO

De cqbecq_feil

Profissionais de beleza recebem treinamento para ajudar clientes que dao sinais
de que sofrem violéncia domeéstica. Projeto é fruto de parceria entre Senace TJRJ

GloatieOuchana timas de violéncia doméstica. Atentos nfio s6 saude eu vou mostrar a elas os recursos de ajuda dispont
de cabelos, unhas e pele, profissionais de beleza j  veis. Vamos fazer um trabalho para que
Longe de ser apenas fofoca e futilidade, 0 “papode  atendem suas clientes de forma mais humanizada.  festem e que ajude nio s6 quem j é viti

s éoT Ahairstylist Guard Silva, que j4 participou do trei

deJustica do Rio (TJRJ) resolveu en c namento oferecido pelo TJRJ, entende que a autoes. m a psicologa Renata Salles de Mo
0 brgaolangou este més um projeto chamado “Mios  tima aliada a0 empoderamento é um caminhonio s6 1a pi um spa terapéutico em seu
empenhadas contra a violéncia de acolhimento, mas de prevencio. o, na Barra da Tijuca.

cabeleireiro e manicures pa — Por a Aideia é proporcionar deseavolvimento huma

0" virou um assunto o sério qu:

nos principios da
Lei Maria da Penha, as clien to. Elas preci
tesque aparentam ser i sam  se  Emparceriacom oSenac-RJ, 0“Mios emp
ra a violéncia” j4 treinou 30 profissionais que, a
partir de agora, terio condigdes de prestar esc
mentos e auxiliar mulhere
Até 0 fim do ano, cerca de 200 instruto
Z c cabeleirciro ¢ maquiador do servigo de educagio
«A cliente chega ofissional serioqualificados. Eles at
aquimals para X ultiplicadores para outros professores ¢, a par
Recalatarac e i tir do ano que vem,
para fazerum mento aconte
procedimentos mlmm.”m. ;
dou associados para p

apacidade do
po em formar uma rede de protecio:
Desde 2017 j4 colocamos qu

grito de socorro. At
ard Fernandes abriu seu
cimento no Mé

nos de experiéncia Ihe fizeram optar por um

s cuidadoso, em que o

a chave-mestra.

Ji fiz maquiay atirar hematomas — conta
e, que distribuiu mandalas pelo salio, simbolo da
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onirios paraidentificar as necessidades
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iniciativas
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das contra a violén.
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manos, Damares Al
ves, finaliza a elabor
cao do “Salve uma
Ther”, nos mesmos mold Guard Silva (de
Ainda ndo hd detalhes.

No Rio, a capacitagio aborda,

e out as causas da vio-

i Maria da Penha ea
Membro da Coor- A coorde

rede de ent

o dora-geral das Delegacias
2 de A Mu

ada Juliana Emeri

de Violéncia Doméstica e Familiar, a juiza ~ Iher, dele
dita

acre

com eles que ela se abrem ¢ estio
livres de julgamento. Entdo, poderdoori- ~ tizando as 465 prisoes realizadas
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Turmas Alunos
Orientados

« 2021 - As unidades do Senac RJ, seguindo as determinacdes dos 6rgdos competentes quanto as questdes causadas pelo
COVID-19, estiveram fechadas, sem aulas e sem atendimentos até o més de agosto.
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Todo formacao com os alunos referente ao projeto foi
realizado de forma presencial nos laboratorios e ambientes de
aprendizagem do Senac RJ, utiizando a metodologia e
aplicando a apresentacao da Cartilha Lel Maria da Penha,
desenvolvida pelo COEM - PJERJ, seguido de debates e
pesquisas sobre o tema.

O tema é debatido de forma transversal, durante todo o curso.

Além das atividades com os alunos em nossos laboratorios
foram desenvolvidas acOes junto ao SESMT para os
colaboradores, Incluindo os instrutores e durante a pandemia
algumas lives com os temas para alunos e colaboradores.
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