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Busque identificar a lotação 

do ambiente: Alguns locais 

têm o limite de pessoas 

identificadas na porta do 

local. Atente-se para que este 

limite esteja sendo respeitado. 

Quanto maior a aglomeração, maior deverão ser os cuidados. 

Os ambientes, com o decorrer do tempo, aumentam 

sensivelmente a sua lotação sem que percebamos.

Verifique se a entrada principal do local tem sentido de abertura no 

sentido da fuga, se a mesma tem uma abertura suficiente e que 

não esteja interrompida por roletas, móveis, etc.

Costumamos frequentar locais com aglomeração 
de pessoas e com risco de ocorrência de situações 

de emergência e pânico. Locais como shopping 
centers, supermercados, auditórios, cinemas, 

teatros, hospitais, hotéis, clubes, casa de festas, 
shows, parques, estádios, ginásios, etc.

Nesta cartilha, listamos algumas dicas que sempre devem ser 

observadas quando entramos em um local com aglomeração 

de pessoas:
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Procure imediatamente a existência de outras saídas de emer-

gência. Em locais com mais de 100 pessoas é obrigatório o uso de 

barra antipânico na saída de emergência.

Verifique se as saídas de emergência estão sinalizadas, equipadas 

e desimpedidas. Abra a porta e verifique se as condições do local 

de fuga estão livres e sem nenhum obstáculo como: móveis, 

caixas, veículos, decoração, etc.

Caso identifique algum impedimento, comunique-se com o 

responsável pelo local e não sendo resolvido comunique-se de 

imediato com a autoridade policial ou os bombeiros através do 

telefone e retire-se do local.
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Em locais amplos como supermercados, shopping centers e centro 

de eventos acompanhe sempre a sinalização para identificar a 

saída de emergência mais próxima do seu local.

Verifique se o local tem extintores de incêndio de fácil acesso.

Em estádios ou grandes shows marque um ponto de encontro 

fora do local em caso de uma evacuação.
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ARTEFATOS PIROTÉCNICOS
O CBMERJ não autoriza a queima e uso de fogos de artifício e/ou 

artefatos pirotécnicos (qualquer artigo, que contenha substâncias 

explosivas, concebido para produzir efeito calorífico, luminoso, 

sonoro, gasoso ou fumígeno) em locais fechados, exceto os artefatos 

pirotécnicos classificados como frios ou indoor (apresentam uma 

rápida perda de calorias), mediante comprovação de viabilidade 

técnica (NT CBMERJ Nº 5-02).

Na utilização de fogos 

indoor, a distância mínima 

entre pessoas para os 

fogos indoor deve ser 

a distância maior entre 

4,6m ou duas vezes o 

maior alcance (horizontal 

ou vertical) da projeção 

do artefato utilizado, sendo obrigatória a presença de 02 (dois) 

bombeiros civis (BC), além da exigência de no mínimo dois 

aparelhos extintores portáteis (NT CBMERJ Nº 5-02).
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IMPORTÂNCIA DA LEGALIZAÇÃO 
E NORMAS DE SEGURANÇA

Para garantir a segurança dos participantes e evitar riscos de 

incêndio e pânico, é essencial que os eventos de reunião de 

público estejam devidamente legalizados e sigam as normas de 

segurança contra incêndio e pânico.

Essas normas incluem os processos para legalização de Eventos 

de Reunião de Público.

Autorização para Evento (AE): é o documento que autoriza a 

realização de eventos de reunião de público. A realização de eventos 

temporários de reunião de público, em locais abertos ou fechados, 

sob a administração pública ou privada, com entrada paga ou não, 

com implantação de equipamentos ou montagem de estruturas 

provisórias ou cenográficas, dependerá de prévia autorização do 

Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Rio de Janeiro - CBMERJ.
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OUTRAS DICAS

Um prédio pode lhe dar várias opções de salvamento. Conheça-as 

previamente.

Se houver pânico na saída principal, mantenha-se afastado da 

multidão. Procure outra saída.

Procure conhecer o  

equipamento de  

combate a incêndio  

de emergência.

Uma vez que você 

tenha conseguido 

escapar, NÃO RETORNE.



Ao constatar um princípio de incêndio, ligue 
imediatamente para o Corpo de Bombeiros.

Pequenas ações seguras evitam grandes 
tragédias. Não ignore sinais de risco: eles 

podem salvar vidas.

Conheça alguns procedimentos básicos para 
abandono de edifícios. É seu dever conhecê-los.

Fórum Central: 3133-2611 | 3133-2673
Demais Fóruns: 193
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