
Assessoria de Inovação
Gerência de Saúde e Beleza



Propõe a criação de uma rede de profissionais de 
beleza para apoiar na conscientização e esclarecimento 
às vítimas de violência doméstica.

OBJETIVOS:

Formar alunos com a competência de escuta e apoio nas 
temáticas relativas à violência de gênero física e psicológica.

Capacitar os instrutores com conteúdo desenvolvido pelos 
especialistas do COEM RJ para aplicação em seus planos de 
trabalho docente.

Projeto Mãos Empenhadas 
contra a violência



Parceiros



Lançamento



Aulas 1ª turma- Copacabana 2ª turma- Nova Iguaçu



Na mídia
Tema de 120 matérias no mês de agosto, sendo
90 matérias e conteúdos relativos ao tema entre os dias 10/08 e 
13/08/19.



Na mídia



Números da ação 2021

+50

+1.000
Alunos 
Orientados

Docentes 
orientando

108
Turmas

07
Cursos
Impactados

• 2021 - As unidades do Senac RJ, seguindo as determinações dos órgãos competentes quanto as questões causadas pelo 
COVID-19, estiveram fechadas, sem aulas e sem atendimentos até o mês de agosto.



Números da ação 2022

+60

+1.660
Alunos
Orientados

Docentes 
orientando

124
Turmas

07
Cursos
Impactados



Números da ação 2023

+45

1.162
Alunos
Orientados

Profissionais
Orientados

81
Turmas

07
Cursos
Impactados



Todo formação com os alunos referente ao projeto foi
realizado de forma presencial nos laboratórios e ambientes de
aprendizagem do Senac RJ, utilizando a metodologia e
aplicando a apresentação da Cartilha Lei Maria da Penha,
desenvolvida pelo COEM - PJERJ, seguido de debates e
pesquisas sobre o tema.

O tema é debatido de forma transversal, durante todo o curso.

Além das atividades com os alunos em nossos laboratórios
foram desenvolvidas ações junto ao SESMT para os
colaboradores, incluindo os instrutores e durante a pandemia
algumas lives com os temas para alunos e colaboradores.



FORTALECENDO 
OS PROFISSIONAIS 
DA BELEZA
PARA FORTALECER 
AS MULHERES
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