PROJETO

DANDARA

VOZES QUILOMBOLAS PELA JUSTIGA



€ uma iniciativa do Tribunal de Justica do Estado do

Rio de Janeiro, realizada pela Coordenadoria Estadual
da Mulher em Situag¢do de Violéncia Doméstica e Fa-
miliar (COEM), em parceria com a Associac¢do das Co-
munidades Quilombolas do Estado do Rio de Janeiro
(ACQUILERJ) e a Escola da Magistratura do Estado do
Rio de Janeiro (EMERJ). O projeto implementa a Poli-

. tica Judiciaria Nacional de Atengdo as Pessoas e Co-
munidades Quilombolas (Resolu¢gdo CNJ n° 599/2024),
» com foco na ampliagdo do acesso d justica.
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Fortalece o acesso & justica para mulheres
e comunidades quilombolas.

@)

Promove escuta ativa, didlogo intercultural
e prevengdo do racismo institucional.
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Valoriza saberes e memdrias quilombolas.

Articula politicas publicas nas dreas
de justica, educagdio, saude, -cultura,
emprego e renda.

Q)

Desenvolve agdes junto ds comunidades
e suas organizagdes, respeitando a
autodeterminacdio e a consulta prévia.
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O Projeto recebe o nome Dandara dos Palmares em referéncia
a lideranga quilombola que simboliza a resisténcia, a autonomia
e o protagonismo das mulheres negras na defesa do territorio,
da liberdade e da justi¢ca coletiva.

€€ A mulher quilombola carrega no corpo
a memocria viva da resisténcia. Ela acorda cedo, muitas vezes antes
do sol, e ja comega a lutar: pela terra, pela agua, pelo alimento,
pelos filhos, pela comunidade e pela prépria existéncia. Sua rotina
€ marcada pelo cuidado, mas também pela coragem. Coragem de
enfrentar um sistema que insiste em negar seus direitos e silenciar
sua historia. Ela € guardid dos saberes ancestrais, da oralidade, da
espiritualidade, das plantas, das rezas, da cultura que atravessou
séculos de violéncia sem se apagar. Enquanto cuida da casa, da
roca, do territério e da coletividade, também enfrenta o racismo,
o machismo e a invisibilidade institucional. Sua luta didria ndo é
apenas pela sobrevivéncia, é pela dignidade. A mulher quilombola
transforma dor em forca e cansago em organizacéo. E lideranga,
mesmo quando néo é reconhecida como tal. E politica quando
defende o territdrio, é educadora quando ensina as criangas, é
defensora dos direitos humanos quando denuncia injusticas. Seu
corpo é territorio e sua voz é ferramenta de transformagdo. Resistir,
para a mulher quilombola, néo é escolha, é heranga. E existir, todos

os dias, é um ato revoluciondrio. 99

Bia Nunes
(mulher preta, quilombola e referéncia nacional na luta
por igualdade racial e justica social)
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A violéncia doméstica e o feminicidio
atingem mulheres quilombolas em
contextos marcados por desigualdades
raciais, de género e territoriais.

Levantamento realizado pela Coordenacéo
Nacional de Articulagdo das Comunidades
Negras Rurais Quilombolas (CONAQ), siste-
matizado na cartilha e no documentario V/-
das Interrompidas: um levantamento sobre
as ameagas e assassinatos contra quilom-
bolas defensoras e defensores de direitos
humanos ( 2025)’, registra que, entre 2016 e
2024, 19 mulheres quilombolas foram as-
sassinadas, o que corresponde a uma média
de dois assassinatos por ano.

'CONAQ - Coordenagdo Nacional de Articula-
¢dio das Comunidades Negras Rurais Quilombolas.
Vidas Interrompidas: um levantamento sobre as
ameacas e assassinatos contra quilombolas de-
fensoras e defensores de direitos humanos. Bra-
silia: CONAQ, 2025. Publicagdo realizada com cofi-
nanciamento da Unido Europeia.




Os dados indicam que a maior parte dos fe-
minicidios de mulheres quilombolas ocorre no
dmbito doméstico, praticado por parceiros
Ou ex-parceiros.

O isolamento territorial, aliado & precariedade
da oferta de servigos publicos, contribui para
dificuldades de acesso a rede de protecdo
e ao sistema de justica, ampliando situagdes
de risco e invisibilidade institucional.

A auséncia de ftifulagdo definitiva dos territo-
rios quilombolas estd associada a maior vul-
nerabilidade social e exposi¢do a violéncia.

Mulheres quilombolas em posi¢cdes de lide-
ranga enfrentam riscos especificos de violén-
cia relacionados a conflitos territoriais, dis-
putas institucionais, com impactos sobre sua
seguranga e sobre a vida comunitdaria, como
evidenciado no caso da execucdo da lider
quilombola Mdae Bernadete, assassinada em
2023, dentro de sua propria comunidade, no
estado da Bahia.

O Projeto Dandara atua no fortalecimento
do acesso @ justica para mulheres quilom-
bolas, por meio da escuta ativa, do didlogo
intercultural e da articulagdo com a rede de
protecdo, contribuindo para a prevengdo da
violéncia doméstica e do feminicidio e para a
protecdo das mulheres e de suas liderangas
nos territorios quilombolas.



0 QUE E VIOLENCIA DOMESTICA?

E qualquer agdo ou omissdo baseada no género (ou seja, em normas sociais
sobre o que significa ser mulher) que cause morte, leséo, sofrimento fisico, sexual
ou psicolégico e dano moral ou patrimonial, conforme definido no artigo 5° da
Lei Maria da Penha. Ela ocorre quando uma mulher se encontra em uma posigdo
de desvantagem em relacdo ao agressor (ou agressora, incluindo as relagdes
homoafetivas) que possui, ou ja possuiu, lacos familiares ou de convivéncia

com a mulher. Pode ser classificada em violéncia:

Fisica.Bater | Empurrar | Puxar cabelo | Chutar | Jogar objetos | Beliscar | Mor-
der | Queimar | Tentar asfixiar

PSiCOlégiCCl: Ameacgar | Chantagear | Humilhar | Isolar e impedir contato com
amigos e familiares | Vigiar | Controlar | Privar liberdade | Impedir de trabalhar/
estudar

Sexual. Forgar relagdo sexual (no namoro ou no casamento) | Forgar gravidez
| Forcar aborto | Impedir uso de métodos contraceptivos (camisinha, pilula...) |
Fotografar ou filmar a mulher nua ou em ato sexual sem autorizagdo | Realizar
toques e caricias sem consentimento

Patrimonial. Destruir objetos pessoais ou domésticos | Esconder ou subtrair
bens, valores, documentos e instrumentos de trabalho | Endividar a mulher

Moral. caltnia | Difamagdo | Injdria | Ex: atribuir crimes que ndo praticou;
espalhar para familiares e/ou amigos informagdes que ofendam a reputagéo;
chamar de vagabunda, prostituta, addltera.

S
Vicaria. utilizar filhos(as), familiares, dependentes ou pessoas da rede de
apoio para ameagar, controlar, punir ou causar sofrimento & mulher.

PERCEBEU INDICIOS
DE VIOLENCIAQ Falar para o maior nimero possivel de

amigos, parentes e vizinhos da possibilidade

S(]ib(] como qg”' de vir a sofrer agressdo.

Tenha sempre @ mdo uma lista com os telefones
das instituicdes e pessoas que podem vir em
socorro em caso de agressdo.

Mantenha roupas e cépias de documentos
(seus e de seus filhos) guardadas na casa de
parentes, amigos ou vizinhos.

Ndo se sente segura
para denunciar?
Busque por orientagdes
nos servigos de
atendimento a mulher do
seu municipio.
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Romper o ciclo da
violéncia é possivel:

informacdo e apoio

salvam vidas!!
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Explosdo,
violenta

Medo
Controle

I
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Ameagas
Ordens
Isolamento

VOCE ESTA SOFRENDO VIOLENCIA DOMESTICA

PMER]J

Veja como denunciar:

Em caso de emergéncia, LIGUE
190 (Policia Militar).

Pega socorro se necessdrio.
Aplicativo REDE MULHER
(PMERJ): Localize protegdo e
suporte, registre ocorréncias,
solicite medida protetiva.

Registre ocorréncia em
qualquer delegacia de policia,
em especial as Delegacias
Especiais de Atendimento &
Mulher - DEAM.

Duvidas, ligue 197.

Utilize o APP Maria da
Penha Virtual | Peca medida
protetiva de urgéncia online
sem precisar ir a delegacia.

OU CONHECE ALGUEM QUE ESTEJA?

Servigo gratuito, sigiloso,
vdlido em todo pafs como canal
de orientagdo sobre direitos

e servigos publicos voltados &
protecdo das mulheres.

Apoio arede de protecéio,
orientagdo juridica e
medidas de seguranca.

Mulher quilombola com risco
ou ameaga de morte pode
acionar o Programa de
Protegdo diretamente ou
com apoio da associagdo
quilombola, da Defensoria
Publica (129) ou do
Ministério Publico.
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Depois de denunciar,
o que pode acontecer?

Afastamento do(a) autor(a) do lar Encaminhamento da mulher e de seus dependentes a
ou local de convivéncia com programas de profegﬁo‘
a ofendida.

Garantia de retorno seguro ao lar ou permanéncia nele
Proibi¢&io de aproximacdo com afastamento do(a) autor(a) da violéncia.
ou contato.

Possibilidade de sair do lar com os filhos em caso de risco.
Proibi¢do de frequentar locais

Matricula ou fransferéncia imediata dos filhos para escola
Obrigagdo de pagar alimentos mais proxima.
a mulher e filhos.

Protecdo do patriménio da mulher, com restituigéio de
Protegdio do patriménio. bens.

Participagdo do(a) autor(a) da violéncia em programas de
Apreensdo ou restricdo de porte responsabilizac&o para prevenir novas agressdes (grupos
de arma de fogo do(a) autor(a). reflexivos).

*Apods a denuncia se inicia uma investigacdo que poderd resultar em uma agdo penal (processo
judicial) em desfavor o(a) autor(a) da violéncia.

) Todo descumprimento
Se a medida for de medida deverd ser

descumprida, o comunicado!
que fazer?

Estd em risco iminente? O Botdo do Panico é um dispositivo

de seguranca destinado a protegdo

(-») Ligue 190 de mulheres em situagdo de violén-
. R cia doméstica, permitindo o aciona-
(-») Procure a delegacia mais proxima. mento imediato das forcas de segu-

ranga em caso de risco. O acesso ao
dispositivo ocorre por meio de deci-
sdo judicial, apoés a mulher procurar
@ Procure a Defensoria Publica. a Delegacia ou o Juizado de Violén-
cia Doméstica e solicitar a concessdo
de medidas protetivas.

Procure a Patrulha Maria da Penha ou
a Guarda Municipal Maria da Penha.
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