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Trata-se de Autora, 93 anos de idade, com diagndstico de Hipertensdo Arterial
Sistémica e foi submetida a Amputacgdo suprapatelar (acima do joelho) em Membro Inferior
Esquerdo, acamada, constipacdo cronica (CID 10 - 110, S78.9, K59.0 e R41.0) (Num. 93177575 -
Pag. 7), solicitando o fornecimento de Fraldas Descartaveis Geriatricas - tamanho XG, 04
unidades ao dia, para micgdo e evacuagéo.

A amputacdo é remocdo de um membro, outro apéndice ou saliéncia do corpo®.
Amputacdo € o termo utilizado para definir a retirada total ou parcial de um membro, sendo este um
método de tratamento para diversas doencas. E importante salientar que a amputagdo deve ser sempre
encarada dentro de um contexto geral de tratamento e ndo como a sua Unica parte, cujo intuito é
prover uma melhora da qualidade de vida do paciente?.

A hipertensdo arterial sistémica (HAS) é uma condi¢do clinica multifatorial
caracterizada por niveis elevados e sustentados de pressdo arterial (PA > 140 x 90mmHg -pressdo
arterial sistélica maior ou igual a 140mmHg e uma pressédo arterial diastélica maior ou igual a 90
mmHg). Associa-se, frequentemente, as alterages funcionais e/ou estruturais dos Orgdos-alvo
(coracdo, encéfalo, rins e vasos sanguineos) e as altera¢cbes metabdlicas, com aumento do risco de
eventos cardiovasculares fatais e néo fatais®.

Sob o aspecto da saude, os idosos possuem mais doencas, que sdo normalmente
cronicas, usam mais medicamentos, consultam mais médicos e sofrem mais internagdes hospitalares.
Os comprometimentos tipicos dessa faixa etaria foram agrupados como Sindromes Geriatricas, que
compreendem a incontinéncia, as instabilidades e quedas, a deméncia, a depresséo e a imobilidade®.

O paciente restrito ao leito (acamado) é o individuo que permanece numa situacdo
de total dependéncia. Na maioria das vezes em consequéncia de sequelas de patologias neuroldgicas,
cardiovasculares, pulmonares e ortopédicas. As sequelas mais comuns sdo as alteracbes do ténus
muscular, as atrofias musculares e as deformidades articulares. Além disso, limitam e dificultam a
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higiene corporal, posicionamento e posturas adequadas, agravando ainda mais o estado do
individuo®.

Diante do exposto, informa-se que o insumo fralda descartével geriatrica (tamanho
XG) esta indicado ao manejo do quadro clinico da Autora (Num. 93177575 - P4g. 7). Contudo, ndo
integra nenhuma lista oficial de insumos para dispensacdo no SUS, no &mbito do Municipio, e do
Estado do Rio de Janeiro.

Cumpre esclarecer que néo existe alternativa terapéutica, no &mbito do SUS, que
possa substituir o insumo fralda descartavel.

Adicionalmente, cabe informar que o insumo fralda descartavel trata-se de produto
dispensado de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISAS,

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde’, ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para duas das enfermidades da Autora — Hipertensao
Arterial Sistémica e Amputacdo em Membro Inferior.

Quanto & solicitagdo da Defensoria Publica (Num. 93177574 - P4gs. 14 e 15, item
VIlI- “DO PEDIDO?”, subitens “c” e “f”) referente ao fornecimento de “...outros medicamentos e
produtos complementares e acessorios que, no curso da demanda, se fagam necessarios ao
tratamento da moléstia da Autora... ”, vale ressaltar que ndo é recomendado o provimento de novos
itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez que 0 uso irracional e
indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco a salde.

Encaminha-se ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital
do Estado do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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