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Trata-se de Autora, 81 anos, com diagnéstico de Alzheimer, acamada (Num.
162493168 - Pag. 16) solicitando o fornecimento do insumo fralda geridtrica (tamanho XG, 90
unidades ao més), (Num. 162493167 - Pag. 22).

A doenga de Alzheimer (DA) ¢ um transtorno neurodegenerativo progressivo e fatal
que se manifesta por deterioracdo cognitiva e da memoria, comprometimento progressivo das
atividades de vida diaria e uma variedade de sintomas neuropsiquidtricos e de alteragdes
comportamentais. Esta patologia se instala, em geral, de modo insidioso ¢ se desenvolve lenta e
continuamente por varios anos. As alteragdes neuropatologicas e bioquimicas da DA podem ser
divididas em duas areas gerais: mudangas estruturais e altera¢des nos neurotransmissores ou sistemas
neurotransmissores. Embora ndo haja cura, a descoberta de que a DA ¢ caracterizada por déficit
colinérgico resultou no desenvolvimento de tratamentos medicamentosos que aliviam os sintomas e
retardam a transferéncia de idosos para clinicas'.

O paciente restrito ao leito (acamado) ¢ o individuo que permanece numa situacao
de total dependéncia. Na maioria das vezes em consequéncia de sequelas de patologias
neurologicas, cardiovasculares, pulmonares e ortopédicas. As sequelas mais comuns s3o as
alteracdes dos tonus musculares, as atrofias musculares ¢ as deformidades articulares. Além disso,
limitam e dificultam a higiene corporal, posicionamento e posturas adequadas, agravando ainda mais
o estado do individuo?.

Sdo considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excregdes e secregcdes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excregdes de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higi€nicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno’

Diante do exposto, informa-se que o insumo fralda adulto descartavel (tamanho X
G, 90 unidades ao més), estd indicado ao manejo do quadro clinico da Autora - diagnostico de
Alzheimer, acamada (Num. 162493168 - Pag. 16). Contudo, nfo integra nenhuma lista oficial de
insumos para dispensagdo no SUS, no ambito do Municipio e do Estado do Rio de Janeiro.

I BRASIL. Ministério da Satde. Secretaria de Atencgéo a Satide. Portaria n® 1298, de 21 de novembro de 2013. Aprova o Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Doenga de Alzheimer. Disponivel em:

<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/sas/2010/prt0491 23 09 2010.html>.

Acesso em: 14 jan. 2025.

2 KISNER, C; COLBY, L. A. Exercicios Terapéuticos Fundamentos e Técnicas. 3.ed. Sdo Paulo: Manole, 2001. Disponivel em:
<https://acervodigital.ufpr.br/bitstream/handle/1884/32900/DEBORA%20NUNES%20DA%20SILVA.pdf?sequence=1&isAllowed=y>.
Acesso em: 14 jan. 2025.

3 ANVISA. Portaria n® 1.480, de 31 de dezembro de 1990. Fraldas descartaveis. Disponivel em:
<http://www.cvs.saude.sp.gov.br/zip/U_PT-MS-1480 311290.pdf>. Acesso em: 14 jan. 2025.

* NatJus


https://acervodigital.ufpr.br/bitstream/handle/1884/32900/DEBORA%20NUNES%20DA%20SILVA.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Secretaria de
Sadde

R

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Ag¢des de Satde

Destaca-se que o insumo pleiteado fralda descartavel trata-se de produto
dispensado de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA®.

Quanto a solicitagdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (Num.
162493167 - Pag. 22, item ‘DO PEDIDQO”, subitem “d”) referente ao fornecimento de * ..., bem como
outros medicamentos, produtos complementares e acessorios que se facam necessarios ao
tratamento da moléstia do Autor” vale ressaltar que nao ¢ recomendado o provimento de novos itens
sem emissdo de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez que o uso irracional e
indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

A 2% Vara Civel da Comarca de Nova Iguacu, do Estado do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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