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Em sintese, trata-se de Autora, 80 anos de idade (idade corrigida de acordo com
documento de identificacdo acostado aos autos Num. 74523108 - P4g. 1), com quadro de paralisia
supranuclear progressiva, e necessidade de fisioterapia motora domiciliar (Num. 74523108 -
Pag. 9, 12 e 13; Num. 74523107 - Pag. 4).

A paralisia supranuclear progressiva se trata de doenca degenerativa do sistema
nervoso central, rara e de dificil diagndstico, afetando principalmente o tronco cerebral e os nicleos
da base, caracterizada por dificuldades de equilibrio, transtornos da motilidade ocular
(oftalmoplegia supranuclear), disartria (dificuldade de fala), dificuldades de degluti¢do e distonia
axial (comprometimento do ténus muscular do tronco e regido cervical), além de deméncia. O inicio
ocorre normalmente na quinta década de vida e a progressdo da doenca ocorre ao longo de varios
anos'2. O comprometimento cognitivo é comum; manifesta-se com deméncia subcortical, com
bradifrenia grave, alteracdo da fluéncia verbal, apatia e desinibicdo. A evolucdo é agressiva e
progressiva, com curso inexoravel, sobrevindo & morte em 6 a 10 anos ap6s o inicio dos sintomas,
geralmente por processos infecciosos reincidentes (broncoaspiragdo ou Ulceras de presséo)®.

Dessa forma, informa-se que a fisioterapia motora domiciliar pleiteada esta
indicada para melhor manejo do quadro clinico da Autora. Além disso, esta coberta pelo SUS,
conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS
(SIGTAP), na qual consta: consulta/atendimento domiciliar, sob o cédigo de procedimento
03.01.01.013-7, considerando o disposto na Relacdo Nacional de Acbes e Servicos de Saude
(RENASES).

Elucida-se que o Servico de Atencdo Domiciliar (SAD) é uma modalidade de
atencdo a salde integrada as Rede de Atencdo a Salde, caracterizada por um conjunto de agdes de
prevencdo e tratamento de doengas, reabilitacdo, paliacdo e promocdo a saude, prestadas em
domicilio, garantindo continuidade de cuidados. Trata-se de visitas técnicas pré-programadas e
periodicas de profissionais de saude, cujo objetivo principal é a ampliagdo de autonomia do usuério,
familia e cuidado, capacitando o cuidador para oferecer os cuidados diérios do usuério.

O SAD foi instituido pela Portaria de Consolida¢do n°® 5/GM/MS, de 28 de setembro
de 2017, que, em seus artigos 547 e 548, relaciona os profissionais que compdem suas equipes tais
quais: médico, enfermeiro, fisioterapeuta, auxiliar/técnico de enfermagem, assistente social,
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fonoaudidlogo, nutricionista, odontdlogo, psicologo, terapeuta ocupacional e farmacéutico,
configurando equipe multidisciplinar.

O ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam este servigo no SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagdo que organiza o
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Salde e
Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencéo e 0 acesso da populagdo as agdes e aos
servicos de satde®.

No intuito de identificar o correto encaminhamento da Requerente junto ao sistema
de regulacgéo, este Nucleo consultou as plataformas do SER e SISREG |11 e ndo encontrou a sua
insercdo para o atendimento da demanda pleiteada - fisioterapia motora domiciliar.

Entretanto, acostado aos autos (Num. 86207842 - Pag. 1) encontra-se Oficio n°
0400/2023 — SMSDC/GAB em impresso da Secretaria de Saude e Defesa Civil de Trés Rios, emitido
em 07 de novembro de 2023, no qual consta que a Secretaria Municipal de Saude de Trés Rios
agendou fisioterapia motora domiciliar para Autora de tercas as sextas-feiras no horario das 16h.

Assim, entende-se que a via administrativa para o caso em tela ja esta sendo
utilizada, com atendimento da demanda em curso através do acima referido.

Cumpre informar que consta documento do Servico de Atencdo Domiciliar — SAD
em impresso da Prefeitura de Trés Rios, emitido em 28 de junho de 2023, no qual a Autora foi
avaliada a época sendo relatado que a mesma apresentando necessidade de fisioterapia motora, com
guadro cronico estavel, porém ndo sendo perfil para o SAD.

Tendo em vista 0 tempo decorrido e considerando a possibilidade de alteragdo da
terapéutica utilizada no tratamento da Autora ou ainda a evolugdo do quadro clinico, sugere-se que
0 _representante legal da Autora compareca a unidade publica de salde mais préxima de sua
residéncia, a fim de solicitar informagdes acerca do encaminhamento da Autora, via SISREG, para
gue a mesma seja reavaliada pelo SAD, no que tange as suas atuais necessidades de fisioterapia
motora.

Destaca-se que a elegibilidade na Atengcdo Domiciliar no SUS considera critérios
clinicos e administrativos/operacionais/legais. Ressalta-se que esses critérios devem ser avaliados
caso a caso, reconhecendo-se as singularidades do paciente e suas necessidades, além da capacidade
e condicBes do SAD em atendé-las.

Elucida-se que até a presente data, ndo foi publicado pelo Ministério da Saude o
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas que verse sobre o quadro clinico da Autora — paralisia
supranuclear progressiva.

E o parecer.

A 22 Vara da Comarca de Trés Rios, Areal e Levy Gasparian do Estado do Rio
de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

TATIANA GUIMARAES TRINDADE FLAVIO AFONSO BADARO
Fisioterapeuta Assessor-chefe
CREFITO2/104506-F CRF-RJ 10.277
Matr.: 74690 ID. 436.475-02
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