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PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJUS N° 0242/2025
Rio de Janeiro, 18 de junho de 2025.

Processo n° 0801331-02.2025.8.19.0002,
ajuizado por

Trata-se de demanda judicial cujo pleito se refere ao medicamento Semaglutida
0,25mg, 0,5mg, 1,0mg, 1,7mg e 2,4mg (Wegovy®) solugdo injetavel.

Em sintese, de acordo com o documento médico (NUm. 166922062 — Pag.1), o
Autor é portador de diabetes mellitus tipo 2, obesidade grau 1, esteatose e fibrose hepaticas,
hipertensdo arterial e dislipidemia. Consta indicado o uso de Semaglutida (Wegovy®) solucéo
injetavel — conforme prescri¢do (uso continuo):

e Semaglutida 0,25mg — 0,25mg/semana por 04 semanas;
e Semaglutida 0,5mg — 0,5mg/semana por 04 semanas;

e Semaglutida 1mg — 1mg/semana por 04 semanas;

e Semaglutida 1,7mg — 1,7mg/semana por 04 semanas; e

e Semaglutida 2,4mg — 2,4mg/semana, uso continuo.

Semaglutida (Wegovy®) é indicado como um adjuvante a uma dieta hipocalérica
e aumento da atividade fisica para controle de peso, incluindo perda e manutencdo de peso, em
adultos com Indice de Massa Corporal (IMC) inicial de: > 30 kg/m2 (obesidade), ou > 27 kg/m2 a
< 30 kg/m2 (sobrepeso) na presenca de pelo menos uma comorbidade relacionada ao peso, por
exemplo, disglicemia (pré-diabetes ou diabetes mellitus tipo 2), hipertenséo, dislipidemia, apneia
obstrutiva do sono ou doenga cardiovascular®.

A Semaglutida ndo_integra uma lista oficial de medicamentos (Componente
Basico, Estratégico e Especializado) disponibilizados no SUS, ndo cabendo seu fornecimento a
nenhuma das esferas de gestdo do SUS. Além disso, esse medicamento ndo foi avaliado pela
Comissdo Nacional de Incorporacdo de Tecnologias no SUS (CONITEC) para o tratamento do
DM2.

Com relacéo a existéncia de diretrizes no SUS para o tratamento do DM2, informa-
se que:

e O Ministério da Salde atualizou o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas
(PCDT) da doenca (Portaria SCTIE/MS n° 7, de 28 de fevereiro de 2024), no qual, o
tratamento previsto inclui as seguintes classes de medicamentos: biguanidas

1 ANVISA. Bula do medicamento Semaglutida (Wegovy®) por Novo Nordisk Farmacéutica do Brasil Ltda. Disponivel em:
<https://consultas.anvisa.gov.br/#/bulario/g/?numeroRegistro=117660039>. Acesso em: 28 jan. 2025.

« NatJus



Secretaria de
Sadde

A "’.Q

1%

MO
GOVERNO VDO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Acles de Salde

(Metformina), sulfonilureias (Gliclazida), inibidor do SGLT2 (Dapagliflozina) e
insulina?,

e O tratamento do paciente com DM2 inclui também educacdo e conscientizacdo a
respeito da doenca, estimulo para uma alimentagdo saudavel, préatica de atividade
fisica regular, orientacdo para metas de um controle adequado de pressdo arterial,
peso, lipideos e glicémico.

Cumpre mencionar que o Autor faz uso de Metformina (Glifage® XR) associada as
insulinas NPH e Regular (disponibilizados nos SUS), porém ainda sem controle adequado de sua
doenca (Num. 166922060 — Pag. 1 e Num. 166922067 — Pag. 1).

O tratamento do sobrepeso e obesidade no SUS é regulamentado pela Portaria
SCTIE/MS N° 53, de 11 de novembro de 2020, a qual aprovou o Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas (PCDT) de Sobrepeso e Obesidade em Adultos®, e envolve a atuagdo conjunta de
diversos niveis de atencdo e de apoio do SUS.

e Tal PCDT preconiza o tratamento da obesidade a partir de medidas néo
medicamentosas, com énfase na pratica de atividades fisicas, promocdo de uma
alimentacdo adeguada e saudavel e suporte psicoldgico. E, em casos especificos, pode
ser indicada a realizagdo de cirurgia bariatrica pelo SUS.

e As agdes da Linha de Cuidado de Sobrepeso e Obesidade (LCSO) contemplam
atribuicbes dos componentes da Atengdo Primaria a Salde (APS), da Atencédo
Especializada, dos sistemas de apoio e logisticos e do sistema de regulacdo. Pacientes
com IMC > 40 kg/m2 ou > 35 kg/m2 com comorbidades sdo direcionados para o
atendimento e acompanhamento pela Atengdo Especializada.

Cabe mencionar que o laudo médico foi faltoso em esclarecer se o Autor foi
submetido a terapias com base na mudanca de habitos de vida, incluindo dieta saudavel, pratica de
atividades fisicas, e suporte psicoldgico, conforme preconizado pelas diretrizes do SUS.

O medicamento aqui pleiteado apresenta registro valido na Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitéria (ANVISA).

E o parecer.

Ao 4° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca de Niterdi do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

GLEICE GOMES T. RIBEIRO JULIANA DE ASEVEDO BRUTT
Farmacéutica Farmacéutica
CRF-RJ 13.253 CRF-RJ 8296
Matr: 5508-7 ID. 5074441-0

2 Ministério da Sadde. Secretaria de Ciéncia, Tecnologia, Inovagio e Insumos Estratégicos. Portaria SECTICS/MS n° 7, de 28 de
fevereiro de 2024. Disponivel em: < https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/PCDTDM2.pdf>. Acesso em: 28 jan. 2025.

3 BRASIL. Ministério Da Satde. Secretaria De Ciéncia, Tecnologia, Inovagédo E Insumos Estratégicos. Portaria SCTIE/MS N° 53, De 11
de Novembro de 2020. Aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas de Sobrepeso e Obesidade em Adultos. Disponivel em: <
https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/20201113_pcdt_sobrepeso_e_obesidade_em_adultos_29 10 2020_final.pdf >.
Acesso em: 28 jan. 2025.
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