Secretaria de
Saude

iz

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Acdes de Salde

PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJUS N° 0252/2024
Rio de Janeiro, 01 de fevereiro de 2024.

Processo n° 0803210-78.2023.8.19.0078
Autora; | \
representada por | \

Trata-se de Autora de 08 anos de idade, com atraso de linguagem, associada a
dificuldade de interagdo social e comportamento estereotipado com altera¢@es sensoriais iniciadas na
primeira etapa de desenvolvimento infantil, com diagnostico de Transtorno do Espectro Autista -TEA
(CID-11 6A02). Sendo solicitado, acompanhamento multidisciplinar composto pelo menos por
psicélogo, fonoaudidlogo, terapeuta ocupacional, fisioterapeuta, psicomotricidade, equoterapia
musicoterapia, nutricionista, psicopedagogo e mediador escolar. E relatado pela médica assistente
que esta equipe devera elaborar e aplicar um Plano Terapéutico Individualizado (PTI), com a
frequéncia, duragdo e local de cada terapia, assim como a carga horaria e a abordagem especifica
(recomenda-se a Terapia de Integracdo Sensorial e Anélise Aplicada do Comportamento — ABA®), a
ser utilizada, que devera ser definida e justificada pela equipe multiprofissional (Num. 89224593 -
Pag. 1).

Diante do exposto, informa-se que o tratamento com as terapias multidisciplinares
com as especialidades de psicélogo, fonoaudidlogo, terapeuta ocupacional, fisioterapeuta,
psicomotricidade, equoterapia, musicoterapia, nutricionista, psicopedagogo e mediador escolar
pleiteados estdo _indicados, para o manejo do quadro clinico da Autora, conforme consta em
documentos médicos (Num. 89224593 - P4g. 1).

No que tange, & disponibilizacdo dos acompanhamentos com as especialidades
multidisciplinares nas abordagens da Terapia de Integracdo Sensorial e Analise Aplicada do
Comportamento — ABA®, no ambito do SUS, destaca-se que néo estdo padronizados em nenhuma
lista para dispensagdo gratuita no SUS, no ambito do municipio, do Estado do Rio de Janeiro e da
Unido.

Quanto a disponibilizacdo no &mbito do SUS, no que tange a alternativa terapéutica
ao tratamento/acompanhamento das terapias multidisciplinares pleiteados, informa-se:

e Psicologia; fonoaudiologia; terapia ocupacional; fisioterapia, psicomotricidade,
musicoterapia; nutricionista e psicopedagogia - estdo cobertos pelo SUS,
conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais
Especiais do Sistema Unico de Saude - SUS (SIGTAP) na qual constam: consulta
de profissionais de nivel superior na atencdo especializada (exceto médico);
sessdo de musicoterapia; acompanhamento psicopedagdgico de paciente em
reabilitacdo, respectivamente sob os codigos de procedimento: 03.01.01.004-8,
01.01.05.008-9 e 03.01.07.005-9, considerando o disposto na Rela¢do Nacional
de Ac0es e Servicos de Salde (RENASES).

e Equoterapia — ndo consta na Tabela de Procedimentos, Medicamentos,
Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Salde - SUS
(SIGTAP).
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O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela, ocorre com a insercdo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulacdo, esta
organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Saude, Regulacdo da
Atencdo a Saude e Regulagdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de salde brasileiro, otimizar
os recursos disponiveis, qualificar a atencéo e o acesso da populagéo as acdes e aos servicos de salde’.

No intuito de identificar o correto encaminhamento do Requerente nos sistemas de
regulacéo, este Nucleo consultou os sistemas SER? e SISREG?, porém néo foi encontrado informagéo
sobre 0 encaminhamento da Autora para acesso ao tratamento aos tratamentos pleiteados que sdo
padronizados no SUS.

Destaca-se que a Autora no momento ndo esta sendo atendida por unidade de saude
pertencente ao SUS. Desta forma, para ter acesso aos tratamentos padronizados, sugere-se que 0
representante legal da Autora compareca a unidade basica de satide mais préxima de sua residéncia a
fim de obter esclarecimentos acerca do encaminhamento, para que a Autora possa ter a assisténcia
adequada para o seu quadro clinico.

Desta forma, entende-se que a via administrativa ndo esta sendo utilizada para o
caso em tela, até o presente momento.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Satde* nao ha Protocolos Clinicos e
Diretrizes Terapéuticas para as enfermidades da Autora — transtornos do espectro do autismo.

Por fim, cumpre esclarecer que informagdes acerca de mediador escolar ndo consta
no escopo de atuagdo deste Nucleo.

E o Parecer.

Encaminha-se a 22 Vara da Comarca de Armacéo dos Buzios do Estado do Rio
de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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