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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 0300/2024

Rio de Janeiro, 05 de fevereiro de 2024.

Processo n° 0920136-82.2023.8.19.0001,
ajuizado por | |

O presente parecer visa atender & solicitacdo de informagles técnicas do 3°
Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro quanto
ao medicamento cloridrato de lidocaina 2% geleia (bisnaga).

| - RELATORIO
1. De acordo com documento médico da Clinica da Familia Carioca AP3.2 (SMS/RJ),
emitido em 04 de setembro de 2023, por | ], 0 Autor,

34 anos de idade, portador de bexiga neurogénica desde 2010 por trauma raquimedular devido a
agressao por disparo de arma de fogo, com necessidade de uso de cloridrato de lidocaina 2%
geleia (bisnaga), dentre outros produtos. Foi citada a classifica¢do internacional de doencas (CID-
10) G95.8 Outras doengas especificadas da medula espinal.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Politica Nacional de Medicamentos e a Politica Nacional de Assisténcia
Farmacéutica estdo dispostas, respectivamente, na Portaria de Consolidacdo n°® 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017 e na Resolugdo n® 338/CNS/MS, de 6 de maio de 2004.

2. A Portaria de Consolidacdo n°® 6/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, dispde,
também, sobre a organizagdo da assisténcia farmacéutica em trés componentes: Basico, Estratégico
e Especializado. E, define as normas para o financiamento dos componentes estratégico e
especializado da assisténcia farmacéutica.

3. A Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, estabelece,
inclusive, as normas de financiamento e de execu¢do do Componente Especializado da Assisténcia
Farmacéutica no &mbito do SUS.

4. A Portaria n® 2.979, de 12 de novembro de 2019, institui o Programa Previne
Brasil, que estabelece o novo modelo de financiamento de custeio da Atencdo Priméria a Salude no
ambito do Sistema Unico de Sade.

5. A Deliberacdo CIB-RJ n° 1.589, de 09 de fevereiro de 2012 relaciona 0s
medicamentos disponiveis no ambito do Estado do Rio de Janeiro e/ou Municipios definindo a
Relacdo Estadual dos Medicamentos Essenciais (REME-RJ).

6. A Deliberagéo CIB-RJ n° 5.743 de 14 de marco de 2019 dispde sobre as normas de
execucdo e financiamento do Componente Bésico da Assisténcia Farmacéutica (CBAF) no &mbito
do SUS no Estado do Rio de Janeiro e, em seu artigo 4°, estabelece o Elenco Minimo Obrigatério
de Medicamentos Essenciais do Componente Bésico da Assisténcia Farmacéutica no Estado do Rio
de Janeiro.
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7. A Deliberacdo CIB-RJ n° 6.059 de 09 de janeiro de 2020 atualiza a Deliberacéao
CIB n° 5.743 de 14 de mar¢o de 2019, no que tange aos repasses de recursos da Unido destinados
ao Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica.

8. A Resolucdo SMS n° 3733 de 14 de junho de 2018, definiu o elenco de
medicamentos, saneantes, antissépticos, vacinas e insumos padronizados para uso nas unidades da
Secretaria Municipal de Salde do Rio de Janeiro, compreendendo os Componentes Basico,
Hospitalar, Estratégico e Basico e Hospitalar, a saber, Relagdo Municipal de Medicamentos
Essenciais no ambito do Municipio do Rio de Janeiro (REMUME-RIO), em consonancia com as
legislagdes supramencionadas.

DO QUADRO CLINICO

1. A etiologia do trauma raquimedular varia em fung&o das caracteristicas de cada
regido e tipo de atividade da populacdo avaliada e a violéncia urbana dos grandes centros esta
nitidamente ligada aos dados estatisticos relacionados a esta patologia. Este tipo de lesdo acomete
principalmente os homens (65%), com média de idade de 25 anos, dos quais 70% tornam-se
paraplégicos e 30% tetraplégicos. As lesbes medulares sdo em 80% de etiologia traumatica,
principalmente por projéteis de arma de fogo (40%), acidentes automobilisticos (30%) e mergulho
(15%). Segundo dados estatisticos do Hospital das Clinicas da FMUSP, os traumas de coluna
vertebral provocam 10% a 14% de lesGes medulares, sendo 70% anatomicamente na coluna téraco-
lombar e 30% lombo-sacral. O traumatismo da medula (trauma raquimedular) pode resultar
em alteracGes das funcGes motora, sensitiva e autbnoma, implicando perda parcial ou total dos
movimentos voluntarios ou da sensibilidade (tatil, dolorosa e profunda) em membros superiores
elou inferiores e alteragdes no funcionamento dos sistemas urinario, intestinal (ocasionando a
bexiga e o intestino neurogénicos), respiratério, circulatério, sexual e reprodutivo?.

2. A bexiga neurogénica é a denominagdo que se da a uma disfuncdo vesical
secundaria a um comprometimento do sistema nervoso que pode ser congénito ou adquirido. A
complicacdo mais comum da bexiga neurogénica é a infeccdo urinaria e a mais grave é a
deterioracdo da funcéo renal. Essas complicagdes sdo resultado de estase urinaria residual, com
aumento da pressdo vesical para as vias urinarias superiores, favorecendo as infec¢des urinérias e o
desenvolvimento de refluxo vesico-ureteral com futura deterioragdo renal®.

DO PLEITO

1. cloridrato de lidocaina 2% é indicada como anestésico de superficie e lubrificante
para: - A uretra feminina e masculina durante cistoscopia, cateterizacdo, exploracdo por sonda e
outros procedimentos endouretrais. - O tratamento sintomético da dor em conexdo com cistite e
uretrite?,

! FIGUEIREDO, J. A; et al. Trauma Raquimedular: Conduta Uroldgica Clinica e Farmacoldgica. Sociedade Brasileira de Urologia.
Projeto Diretrizes 2006. Disponivel em: < https://amb.org.br/files/_BibliotecaAntiga/trauma-raquimedular-conduta-urologica-
cirurgica.pdf>. Acesso em: 05 fev. 2024.

2BAMPI, L. N. S.; GUILLEM, D.; LIMA, D. D. Qualidade de vida em pessoas com lesdo medular traumatica: um estudo com o
WHOQOL-bref. Revista Brasileira de Epidemiologia. v. 11, n. 1, Sdo Paulo Mar. 2008. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/rbepid/v11n1/06.pdf>. Acesso em: 05 fev. 2024.

3 FURLAN, M.; FERRIANI, M.; GOMES, R. O Cuidar de Criangas Portadoras de Bexiga Neurogénica: representag@es sociais das
necessidades das criangas e suas mées. Revista Latino-americana de Enfermagem, Ribeirdo Preto, v.11, n.6, 2003. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=s0104-11692003000600010&Ing=en&nrm=iso&tIng=pt>. Acesso em: 05 fev.
2024.

4 Bula do medicamento lidocaina geleia por Pharlab Indstria Farmacéutica S.A. Disponivel em:
<https://consultas.anvisa.gov.br/#/bulario/g/?numeroRegistro=141070118>. Acesso em: 05 fev. 2024.
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111 - CONCLUSAO

1. De acordo com o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Bexiga
Neurogénica em Adultos, a bexiga neurogénica é um termo aplicado ao mau funcionamento da
bexiga urinaria e esfincter urinario devido a disfuncdo neuroldgica que resulta de trauma, doenca
ou lesdo interna ou externa. A incontinéncia urinaria de causa neuroldgica pode surgir como
resultado da hiperatividade da bexiga, disfuncdo dos esfincteres uretrais ou uma combinacdo dos
dois. O cateterismo vesical intermitente é o método de esvaziamento periddico da bexiga
realizado pela introdugdo de um cateter via uretral, ou através de um conduto cateterizavel até a
bexiga ou reservatorios urinarios. E o procedimento de eleicio para pacientes com disfuncéo
neurogénica ou idiopatica do trato urinario inferior, que apresentam esvaziamento incompleto da
bexiga por déficit da contracdo do detrusor, ou dificuldade do relaxamento esfincteriano uretral,
temporéria ou definitiva. O cateterismo intermitente pode ser realizado de forma temporaria ou
definitiva na dependéncia da condicéo clinica que motivou a sua indicagao®.

2. Dessa forma, o medicamento cloridrato de lidocaina 2% geleia (bisnaga) pode
ser usado na técnica de insergdo de cateter vesical (cateterizag&o vesical), para o caso descrito para
0 Requerente.

3. O cloridrato de lidocaina 2% geleia (bisnaga) encontra-se padronizado pela
Secretaria Municipal de Saiude do Rio de Janeiro no @mbito da atenc@o bésica, conforme sua
relagdo de medicamentos essenciais (REMUME-RIO 2018).

4. O acesso aos medicamentos padronizados no ambito da atencdo basica se da por
meio da apresentagdo de receitudrio médico atualizado na unidade basica de satide mais proxima da
residéncia do Autor.

5. O medicamento aqui pleiteado apresenta registro valido na Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (Anvisa).

6. Por fim, quanto & solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro
(Num. 76196227 - Pag. 17, item “VIII”, subitens “b” e “€”) referente ao provimento de “...bem
como outros medlcamentos, produtos complementares e acessorios que se facam necessarios ao
tratamento da moleéstia...”, vale ressaltar que ndo ¢ recomendado o fornecimento de novos itens
sem emissdo de laudo que justifique a necessidade dos mesmos, uma vez que 0 uso irracional e
indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

JACQUELINE ZAMBONI MEDEIROS FLAVIO AFONSO BADARO
Farmacéutica Assessor-chefe
CRF/RJ 6485 CRF-RJ 10.277
1D: 50133977 ID. 436.475-02

5 BRASIL. Ministério da Salde. Conitec. Relatério de Recomendagéo. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Bexiga
Neurogénica em Adultos. Brasilia, DF. Julho, 2020. Disponivel em: < https://www.gov.br/conitec/pt-
br/midias/consultas/relatorios/2020/relatorio_pcdt_bexiga_neurogenica_em_adultos_cp_34_2020.pdf>. Acesso em: 05 fev. 2024.
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