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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 0315/2025
Rio de Janeiro, 30 de janeiro de 2025.

Processo n° 0800086-64.2025.8.19.0063,
ajuizado por

Trata-se de Autor com diagnostico de transtorno esquizoafetivo (CID: F25.0),
sendo prescrito Carbonato de litio 450mg comprimido de liberacdo prolongada (Carbolitium®
CR) — 02 comprimidos pela manha e a noite. Narram os documentos que o Autor possui histérico
de crises maniacas e depressivas graves com sintomas psicéticos que permanecem mesmo fora do
quadro de humor (alucinagdes e delirios), além de episddios de tentativa de suicidio. Fez uso de
diversos medicamentos incluindo o Carbonato de litio de liberacdo imediata, sem chegar na dose
suficiente no sangue, apenas atingindo a concentracdo sanguinea desejada com a formulagéo de
liberacdo prolongada (Carbolitium®CR) (Num.165098570 — Pags.3/4 e 6 a 11).

O medicamento Carbonato de litio 450mg comprimido de liberacéo
prolongada (Carbolitium® CR) estd indicado* ao tratamento do quadro clinico do Requerente.

Quanto & disponibilizagdo no ambito do SUS, elucida-se que o Carbonato de litio
450mg comprimido de liberacdo prolongada (Carbolitium® CR) ndo_integra nenhuma lista
oficial de medicamentos (Componentes Basico, Estratégico e Especializado) para dispensagdo
através do SUS, no ambito do Municipio de Trés Rios e do Estado do Rio de Janeiro, ndo cabendo
seu fornecimento a nenhuma das esferas de gestdo do SUS.

A Secretaria Municipal de Satde de Trés Rios padronizou o seguinte medicamento
no ambito da atencdo béasica em alternativa ao pleito ndo padronizado:

e Carbonato de litio 300mg de liberacdo imediata (comprimido) em alternativa ao pleito
Carbonato de litio 450mg — comprimido de liberacéo prolongada (Carbolitium® CR).

No entanto, conforme relato médico o Demandante fez uso de diversos
medicamentos incluindo o Carbonato de litio de liberacdo imediata, sem chegar na dose suficiente
no sangue, apenas atingindo a concentracdo sanguinea desejado com a formulagédo de liberagéo
prolongada (CR). Desta forma, o Carbonato de litio disponibilizado pelo SUS ndo configura
uma alternativa ao tratamento do Autor.

Cumpre informar que para o tratamento do transtorno esquizoafetivo no SUS, o
Ministério da Saude publicou o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) da doenca
(Portaria Conjunta SAES/SCTIE/MS n° 07, de 14 de maio de 2021?), por conseguinte a Secretaria
de Estado de Saude do Rio de Janeiro (SES/RJ), por meio do Componente Especializado da
Assisténcia Farmacéutica (CEAF), fornece os seguintes antipsicéticos: Quetiapina (comprimidos
de 25mg, 100mg, 200mg e 300mg de liberacdo imediata); Olanzapina (comprimidos de 5mg e
10mg); Risperidona (comprimidos de 1mg e 2mg); Ziprasidona (comprimidos de 40mg e 80mg) e

1 ANVISA. Bula do medicamento Carbonato de litio (Carbolitium®) por Eurofarma Laboratorios S.A. Disponivel em: <
https://consultas.anvisa.gov.br/#/bulario/g/?nomeProduto=CARBOLITIUM>. Acesso em: 30 jan.2025.

2 Ministério da Sadde. Portaria Conjunta SAES/SCTIE/MS ne 07, de 14 de maio de 2021. Aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas do Transtorno Esquizoafetivo. Disponivel em: <https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/20210601_portaria-
conjunta_pcdt-transtorno-esquizoafetivo-1.pdf>. Acesso em: 30 jan. 2025.
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Clozapina (comprimidos de 25mg e 100mg). Ja a Secretaria Municipal de Salde de Trés Rios
disponiobiliza os seguintes medicamentos no ambito da atencao bésica: Biperideno (comprimidos
de 2mg); Clorpromazina (comprimidos de 100mg); Haloperidol (comprimidos de 1mg e 5mg) e
Propranolol (comprimidos de 40mg).

Caso o meédico assistente considere indicado e viavel o uso de alguns dos
medicamentos padronizados no SUS, o Autor ou seu representante legal devera proceder conforme
descrito no ANEXO 1.

O pleito Carbonato de litio 450mg comprimido de liberacdo prolongada
(Carbolitium® CR) possui registro ativo na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).

Quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (Num.
165098569 — Pags. 10/11, item “DO PEDIDO”, subitens “b” e “e”) referente ao provimento de
“[...Joutros produtos, medicamentos e insumos que se facam necessérios para o tratamento da
moléstia da parte Autora/.../”, cumpre esclarecer que ndo é recomendado o provimento de novos
itens sem laudo que justifique a necessidade dos mesmos, tendo em vista que o uso irracional e
indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

A 22 Vara da Comarca de Trés Rios, Areal e Levy Gasparian do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

MARIA FERNANDA DE ASSUNQAO JULIANA DE ASEVEDO BRUTT
BARROZO Farmacéutica
Farmacéutica CRF-RJ 8296
CRF- RJ 9554 ID. 5074441-0
ID. 50825259

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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ANEXO |

COMPONENTE ESPECIALIZADO DA ASSISTENCIA FARMACEUTICA (CEAF)

Unidade: Policlinica Walter Gomes Franklin.

Endereco: Rua da Maconaria 320, sala 07 — Centro — Trés Rios. Telefone: (24) 2251-1236

Documentos pessoais: Original e Cépia de Documento de Identidade ou da Certiddo de
Nascimento, Cépia do Cartdo Nacional de Saide/ SUS, Cépia do comprovante de residéncia.

Documentos médicos: Laudo de Solicitagcdo, Avaliacdo e Autorizacdo de Medicamentos
(LME), em 1 via, emitido hd menos de 90 dias, Receita Médica em 2 vias, com a prescri¢éo
do medicamento feita pelo nome genérico do principio ativo, emitida ha menos de 90 dias.

Observacdes: O LME devera conter a descricdo do quadro clinico do paciente, mencéo
expressa do diagnostico, tendo como referéncia os critérios de inclusdo previstos nos PCDT
do Ministério da Salde, nivel de gravidade, relato de tratamentos anteriores (medicamentos e
periodo de tratamento), emitido hd menos de 90 dias e exames laboratoriais e de imagem
previstos nos critérios de inclusdo do PCDT.

ATENCAO BASICA

O Autor ou seu representante legal devera dirigir-se a unidade basica de saide mais proxima
de sua residéncia, com receitudrio apropriado, a fim de receber as devidas informagdes.

#NatJus



