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Trata-se de Autor, 4 anos de idade, com diagnostico de associacdo de Vacterl,
apresentando, ao nascimento, alteracdo vertebral morfoestrutural de L3/L4/L5, &nus imperfurado e
extrofia de bexiga, tendo sido submetido a cirurgia. Atualmente possui ileostomia definitiva e se
alimenta por via oral e gastrostomia para complementacdo de taxa calérica, evoluindo com total
recuperacao nutricional nos Gltimos meses. Passou por multiplas internagdes desde o nascimento,
devido as intercorréncias relacionadas & ileostomia de alto débito com quadros de desidratagéo
grave, infecgdes e distarbios hidroeletroliticos. Apresenta atraso do desenvolvimento secundario,
sibilancia recorrente, necessitando de acompanhamento regular com fisioterapeuta e
fonoaudiologo (Num. 74461255 - P4g. 1). Foi solicitado o servigo de home care (Num. 74460748
- Pags. 8-9).

A associacdo de VACTERL, se caracteriza por um conjunto de defeitos
congénitos e € definida quando ha a presenca de 3 ou mais das seguintes 6 malformacoes:
anomalias vertebrais, atresia anal, defeitos cardiacos, fistula tragueoesoféagica associada a atresia de
esdfago, defeitos renais e defeitos em membros, geralmente radiais. Sua etiologia ainda é
desconhecida, mas acredita-se que seja multifatorial, associada a mutagdes em genes como FOXF1
e ZIC3 e a fatores de risco maternos. Se manejada da forma correta, a crianga apresenta boa
evolugdo e perspectivas de uma vida normal. O prognéstico depende da extensdo e da gravidade
das anomalias associadas, bem como da capacitacéo dos pais e equipe profissional*?2.
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Os termos “estomia”, “ostomia”, “estoma”, “ostoma” sdo sindnimos oriundos do
grego stéma, que significa boca ou abertura, sendo utilizados na exteriorizacdo cirtrgica de
qualquer viscera oca através da pele®.

As estomias intestinais podem ser classificadas, quanto ao tempo de
permanéncia, em definitivas ou temporarias. Um dos tipos de estoma intestinal é a
ileostomia, situada no quadrante inferior direito do abdome, no nivel do intestino delgado,
tornando o intestino grosso inativo em sua totalidade, temporariamente ou definitivamente*

A gastrostomia € um procedimento cirdrgico indicado como via de drenagem do
contetdo gastrico ou como via de infusdo de alimentacdo e medicamentos, que consiste na fixacao

1 SEPE-Seminario de ensino, pesquisa e extensdo da UFFS. Associagdo de Vacterl: Relato de caso. Disponivel em :<
https://portaleventos.uffs.edu.br/index.php/SEPE-UFFS/article/view/17425>. Acesso em: 08 fev. 2024.

2 GOES, B.F.R, RODRIGUES, C.H, HISHINUMA G. Relato de um caso de associagdo de VACTERL e discussdo acerca de seus
aspectos prognoésticos. Medicina Ribeirdo Preto, 2017. Disponivel em:<
https://pdfs.semanticscholar.org/f095/8ebe8lecc9656153de0c8c355227378eedca.pdf>. Acesso em: 08 fev. 2024.

3 POGETTO, et al. CONHECIMENTO DO PROFISSIONAL ENFERMEIRO SOBRE ILEOSTOMIA, NA ATENGAO BASICA.
Revista Mineira de . Enfermagem, 2012. Disponivel em:<https://periodicos.ufmg.br/index.php/reme/article/view/50274. Acesso em 08
fev. 2024.

4 POGETTO, et al. CONHECIMENTO DO PROFISSIONAL ENFERMEIRO SOBRE ILEOSTOMIA, NA ATENGAO BASICA. Rev.
Min. Enferm.;16(4): 502-508, out./dez., 2012. Disponivel em:<https://periodicos.ufmg.br/index.php/reme/article/view/50274. Acesso em
08 fev. 2024.
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de uma sonda especifica que cria uma comunicacgdo entre o estbmago e 0 meio externo de forma
percutanea®.

Ressalta-se que o termo home care é utilizado para se referir ao conjunto de
procedimentos hospitalares passiveis de serem realizados em domicilio. Abrange acGes de salde
desenvolvidas por equipe multiprofissional, baseadas em diagndstico da realidade em que o
paciente esta inserido, visando a promog¢do, & manutencao e a reabilitacdo da saude. Outros termos
também podem ser utilizados, como: visita domiciliar programada, internagdo domiciliar,
assisténcia domiciliar ou atencao domiciliar. O que diferencia os referidos termos é a complexidade
do cuidado prestado, a utilizacdo de equipamentos de tecnologia avancada, podendo ou ndo estar
atrelada a uma maior periodicidade no acompanhamento do paciente®’.

Informa-se que, em documento médico foi indicado “acompanhamento regular
com fisioterapeuta e fonoaudidlogo”, ndo sendo identificada a indicacdo de procedimentos
assistenciais domiciliares relacionados ao servigo de home care (Num. 74461255 - Pag. 1).

Diante do exposto, informa-se que o atendimento multidisciplinar, esta indicado
ao manejo do quadro clinico do Autor (Num. 74461255 - Pag. 1).

O servico de Atencdo Domiciliar (SAD), instituido pela Portaria de Consolidacdo
n° 5/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, é uma modalidade de atencéo a salde integrada as Rede
de Atencgdo a Saude, caracterizada por um conjunto de a¢des de prevencgdo e tratamento de doengas,
reabilitacdo, paliagdo e promog¢do a saude, prestadas em domicilio, garantindo continuidade de
cuidados. Trata-se de visitas técnicas pré-programadas e periodicas de profissionais de salde, cujo
objetivo principal é a ampliacdo de autonomia do usuério, familia e cuidado, capacitando o
cuidador para oferecer os cuidados diarios do usuario. O SAD, em seus artigos 547 e 548,
relaciona os profissionais que compdem suas equipes tais quais: médico, enfermeiro,
fisioterapeuta, auxiliar/técnico de enfermagem, assistente social, fonoaudi6logo, nutricionista,
odont6logo, psicélogo, terapeuta ocupacional e farmacéutico, configurando equipe
multidisciplinar.

Destaca-se que a elegibilidade na Atencdo Domiciliar no SUS considera critérios
clinicos e administrativos/operacionais/legais. Ressalta-se que esses critérios devem ser avaliados
caso a caso, reconhecendo-se as singularidades do paciente e suas necessidades, além da
capacidade e condi¢des do SAD em atendé-las®.

O ingresso dos usuérios nas unidades que ofertam os servigos do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulacéo que organiza o
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Salde e

5 PERISSE, V.L.C. O enfermeiro no cuidar e ensinar a familia do cliente com gastrostomia no cenario domiciliar. Dissertacio (Mestrado
Profissional em enfermagem assistencial) — Universidade Federal Fluminense, 2007. Disponivel em:
<https://app.uff.br/riuff/handle/1/1447>. Acesso em: 23 jan.2024.

8 KERBER, N. P. C.; KIRCHHOF, A. L. C.; CEZAR-VAZ, M. R. Consideragdes sobre a aten¢do domiciliar e suas aproximagdes com o
mundo do trabalho na satde. Caderno Salde Publica, v. 24, n. 3, p. 485-493, 2008. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/csp/v24n3/02.pdf>. Acesso em: 21 dez. 2022.

"FABRICIO, S. C. C. et al. Assisténcia domiciliar: a experiéncia de um hospital privado do interior paulista. Revista Latino-Americana
de Enfermagem, v. 12, n. 5, 2004. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-
11692004000500004 &Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 21 dez. 2022.

8 BRASIL. Ministério da Sadde. Melhor em Casa — A Seguranga do Hospital no Conforto de Seu Lar. Caderno de Atengdo Domiciliar,
v. 2, p.139-140. Brasilia, DF. 2013. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderno_atencao_domiciliar_melhor_casa.pdf >. Acesso em: 23 jan. 2024.
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Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencdo e o acesso da populacdo as acdes e
aos servicos de satde®.

No intuito de identificar o encaminhamento do Autor no sistema de regulacdo, este
Nucleo consultou a plataforma do SISREG Ill, ndo tendo sido localizado nenhum registro da
solicitacdo de atendimento pelo SAD.

Assim, para acesso ao Servico de Atencdo Domiciliar (SAD), sugere-se que a
representante legal do Autor compareca & unidade basica de saude mais proxima de sua residéncia,
munida de documento médico datado e atualizado, contendo a referida solicitacdo, a fim de que
sejam realizados encaminhamento e avaliacBo pelo SAD sobre a elegibilidade do
acompanhamento multidisciplinar regular do Autor.

Cabe informar que de acordo com a Resolucdo da Diretoria Colegiada — RDC n°
11, de 26 de janeiro de 2006 da ANVISA, o servico de home care, seja publico ou privado, deve
fornecer todos os equipamentos, insumos, medicamentos e recursos humanos necessarios ao
atendimento da necessidade do paciente.

E o parecer.

Ao 3°Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ANNA MARIA SARAIVA DE LIMA
Enfermeira
COREN/RJ 170711
Mat. 1292

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

9 BRASIL. Ministério da Sadde. Secretaria de Atengdo a Satide. Departamento de Regulacio, Avaliacdo e Controle de Sistemas.
Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 23
jan. 2024.
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