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Foi emitido Parecer Técnico nº 2282/2023 em 9 de outubro de 2023 no qual foram 

prestados os esclarecimentos relativos aos pleitos cianocobalamina 5000mcg + cloridrato de 

tiamina 100mg + cloridrato de piridoxina 100mg (Citoneurim®), vitamina D 10.000 UI e o 

suplementos polivitamínico e citrato de cálcio 500 mg (Num. 81620604 - Páginas 1 a 4). 

Em seu teor conclusivo, este Núcleo questionou acerca da possibilidade de 

substituição do pleito à base de suplemento de cálcio (citrato de cálcio 500 mg) por aquele 

padronizado e disponibilizado pela SMS/RJ por meio da atenção básica: carbonato de cálcio 500mg 

(comprimido). 

Em novo laudo (Num. 88519046 - Página 2), a médica assistente apenas informa que 

os itens prescritos não podem ser substituídos sem, contudo, trazer motivação técnica, clínica e/ou 

científica que impeça o uso de carbonato de cálcio 500mg (comprimido). 

A suplementação de cálcio com a apresentação carbonato de cálcio está prevista em 

guidelines internacionais, sendo recomendado seu uso junto às refeições para aumento sua 

absorção1,2.  

É o parecer. 

  Ao 1º Juizado Especial de Fazenda Pública da Comarca da Capital do Estado 

do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providências que entender cabíveis. 
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