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Em sintese, trata-se de Autora, de 10 anos de idade, portadora de escoliose idiopatica
do adolescente, dupla convexidade (CID 10: M41.1), procurou atendimento médico por apresentar
dificuldade para respirar ao praticar atividade fisica, com gibosidade ao lado direito. Foram
realizados exames de imagem, evidenciaram as seguintes alteragdes: escoliose a direita com
angulacdo de 13° e dorso lombar a esquerda com angulagdo de 15° cifose dorsal de 52° e
lombosacra de 399, iliaco direito mais elevado em relacé@o ao esquerdo. Evoluindo ap6s 5 meses com
piora progressiva do quadro clinico e da acentuacao da curvatura. Necessitando do uso do colete
S4D, para auxiliar nos exercicios especificos de tratamento para a escoliose (fisioterapia), antes
da menarca.

Diante o exposto, informa-se que o acompanhamento com colete ortopédico S4D
e 0s exercicios especificos pleiteados estao indicados, para melhor manejo do quadro clinico que
acomete a Autora (Num. 88039971 - Pags. 1e 4 - 5).

No entanto, o colete ortopédico S4D® e os exercicios especificos tratamento da
escoliose ndo se encontram padronizados no ambito do SUS no municipio de Iguaba Grande e do
estado do Rio de Janeiro. Quanto a disponibilizagdo no ambito do SUS, no que tange as alternativas
terapéuticas ao colete ortopédico S4D®e tratamento fisioterapéutico com exercicios especificos
pleiteados, constam: Ortese TLSO/colete tipo Boston, drtese/colete CTLSO tipo Milwaukee,
consulta de profissionais de nivel superior na atencdo especializada (exceto médico) e
ATENDIMENTO FISIOTERAPEUTICO NAS ALTERACOES MOTORAS, sob os cddigos de
procedimentos 07.01.02.028-8, 07.01.02.003-2, 03.01.01.004-8 e 03.02.05.002-7, considerando o
disposto na Relacdo Nacional de Ac¢des e Servigos de Satde (RENASES).

Destaca-se que a dispensacdo, confecgdo, adaptacdo e manutencdo de Orteses,
préteses e meios auxiliares de locomogdo (OPM), sdo de responsabilidade das oficinas ortopédicas.
Tais oficinas devem estar articuladas e vinculadas a estabelecimentos de saude habilitados como
Servico de Reabilitacdo Fisica ou ao CER com servico de reabilitacéo fisical.

Diante do exposto e considerando a Rede de Reabilitacdo Fisica do Estado do Rio
de Janeiro? ressalta-se que, no ambito do municipio de Iguaba Grande — Baixada Litoranea (Nitero6i),
é de responsabilidade da AFR - Associacdo Fluminense de Reabilitacdo (CER 1) e APN -
Associacdo Pestalozzi de Niterdi (CER 11) - reabilitacdo, dispensacdo de OPM e Oficina

Ortopedica.

Cumpre esclarecer que o fluxo administrativo para a obtencdo de, no municipio
Baixada Litoranea e no estado do Rio de Janeiro, consiste no encaminhamento da Autora, via Sistema
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de Regulacio, pela sua unidade bésica de salde de referéncia, 8 uma das instituicdes da Rede de
Reabilitacdo Fisica do Estado do Rio de Janeiro®.

Para dar celeridade ao caso em tela e no intuito de identificar o correto
encaminhamento da Demandante aos sistemas de regulacdo, este Nucleo consultou as plataformas
do SISREG e SER, néo foi localizado nos referidos sistemas a inser¢éo da Autora para o tratamento
pleiteado.

No entanto, cumpre informar que consta em documento médico (Num. 88039971 -
Péags. 1e 4 - 5), que a Autora esta sendo atendida no por uma unidade que integra o SUS, a saber
Policlinica Municipal de lguaba Grande. Dessa forma, cabe informar que é responsabilidade da
referida unidade, realizar a insercdo da Requerente nas plataformas de reqgulacdo, para o0s
devidos acessos _ao fornecimento da értese e do tratamento pleiteados ou, no caso de
impossibilidade, deverd encaminhar a Autora a uma outra unidade apta ao atendimento da
demanda.

Desta forma, entende-se que a via administrativa ndo esta sendo utilizada no

presente caso.

Acrescenta-se que em documento médico (Num. 88039971 - P4g. 5), foi mencionado
pela médica assistente que a Autora evoluiu, “... ap6s 5 meses com piora progressiva do quadro
clinico e da acentuacdo da curvatura e necessita fazer uso da ortese antes da menarca (primeira
menstruacdo) ...”. Salienta-se que a demora no inicio do fornecimento da értese e realizacéo dos
exercicios especificos para a enfermidade da Demandante, pode acarretar em complicacdes
graves, que influenciem negativamente no seu progndstico.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude ndo ha Protocolo Clinico e
Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade da Autora — escoliose idiopatica.

Quanto a solicitagdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (Num.
88039968 - Pag. 5, item “IV — DOS PEDIDOS”, subitens “2” e “4”) referente ao fornecimento dos
medicamentos “... além de todos os medicamentos, consultas, exames, cirurgias e internagdes que
se fizerem necessarios no curso do processo para tratamento da doenca que acomete a parte
autora... ” vale ressaltar que ndo é recomendado o provimento de novos itens sem emissao de laudo
que justifique a necessidade destes, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de tecnologias
pode implicar em risco a salde.

Encaminha-se & Vara Unica da Comarca de Iguaba Grande do Estado do Rio de
Janeiro, o processo supracitado em retorno, para ciéncia.
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