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Trata-se de Autores, ela com 42 anos e ele com 52 anos de idade, tentativas de
gravidez por trés anos sem sucesso, em avalia¢do de infertilidade, exame de esperma no limite da
normalidade, trompas com caracteristicas de aderéncias. Solicitado fertilizagdo in vitro com analise
genética embrionaria pré implantacional (Num. 99430194 - P4g. 1).

A infertilidade é classicamente definida como a auséncia da concepgéo apds um ano
de vida sexual ativa sem uso de método anticoncepcional. Estima-se que a infertilidade conjugal
acometa aproximadamente 15% dos casos em decorréncia dos mais variados distlrbios reprodutivos,
sejam eles femininos, como a presenca de disfungdes ovulatérias, endometriose, obstrucédo tubaria,
aderéncias pélvicas, entre outros, sejam masculinos, como anormalidades na producéo, funcéo ou
transporte de espermatozoides, ou ainda pela combinagdo das causas femininas e masculinas, além
da chamada infertilidade ou esterilidade sem causa aparente. Diversos sdo 0s exames subsidiarios
realizados, mas durante a propedéutica basica, investiga-se na mulher, o (tero, os tuboovarianos e a
capacidade ovulatéria, respectivamente por meio da ultrassonografia transvaginal,
histerossalpingografia e dosagens hormonais de FSH e estradiol. J& no homem, comeca-se pelo
espermogramal.

A fertilizac&o in vitro é uma técnica reprodutiva assistida que inclui a manipulagéo
direta e manipulacéo de oécitos e esperma para alcangar a fertilizacdo in vitro®. Para a FIV, podem-
se aplicar dois métodos na etapa de fertilizacdo. No primeiro, conhecido como FIV classica ou
convencional, os espermatozoides sdo colocados com os évulos em uma placa de petri contendo um
meio de cultura especifico e cultivados em incubadoras no proprio laboratério, a fim de possibilitar
a fertilizacdo. O outro método € a injecdo intracitoplasmatica de espermatozoides (ICSI), na qual um
espermatozoide é injetado dentro de cada um dos 6vulos coletados, com o auxilio de uma
microagulha e um microscopio. Esse método, geralmente, é utilizado quando ha principalmente

alteracdo na amostra de sémen?.

De acordo com o Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saide (CNES), nove
unidades de saude do SUS estéo cadastradas, no &mbito do estado do Rio de Janeiro, para o Servico
de Atencdo a Saude Reprodutiva — Classificacdo: Atencdo a Infertilidade (ANEXO)*.
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Cabe esclarecer que ndo hé descricdo do procedimento fertilizagdo in vitro no
Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude (CNES). Contudo, de acordo com 0 Anexo XXX
da Portaria de Consolidacao do Ministério da Salde, que disp6e sobre a Politica Nacional de Atencéo
Integral em Reproducdo Humana Assistida, os servigos de referéncia de Alta Complexidade estardo
habilitados a atender aos casos encaminhados pela Média Complexidade, estando capacitados para
realizar todos os procedimentos de Média Complexidade, bem como a fertilizagdo in vitro e a
inseminacdo artificial®.

Segundo a Portaria N° 3.149, de 28 de dezembro de 2012, vigente, ficam destinados
recursos financeiros aos estabelecimentos de salde que realizam procedimentos de atengdo a
Reproducdo Humana Assistida, no &mbito do SUS, incluindo fertilizac&o in vitro e/ou injecdo
intracitoplasmatica de espermatozoides. No entanto, 0 Rio de Janeiro ndo estd contemplado nesta
Portaria.

Considerando que a probabilidade de sucesso, no que tange o resultado a este
tratamento, é diretamente proporcional a idade da mulher e com o passar do tempo as chances vdo
diminuindo, tendo em vista a idade da Autora e seu quadro clinico, entende-se o tratamento
fertilizac&o in vitro esta indicado ao melhor manejo do quadro clinico que a impede de engravidar
espontaneamente.

O ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam os servicos do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagdo que organiza o
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Salde e
Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencéo e 0 acesso da populacao as agdes e aos
servicos de salde .

Diante o exposto, tendo em vista que o documento médico apresentado é de origem
particular, para acesso ao tratamento de fertilizagdo in vitro, sugere-se que a Autora compareca a
unidade basica de salide mais proxima de sua residéncia, a fim de que seja promovido seu
encaminhamento para uma das unidades integrantes do Servico Especializado de Atencdo a Salde
Reprodutiva®, no ambito do Estado do Rio de Janeiro.

No intuito de identificar o correto encaminhamento da Autora nos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou as plataformas do Sistema Estadual de Regulacédo — SER e do
SISREG I11, ndo tendo sido localizado quaisquer insercdes nos Sistemas mencionados.

Ressalta-se que a Fertilizacdo in vitro até o momento nao foi avaliada pela
Comissdo Nacional de Incorporacéo de Tecnologias no SUS - CONITEC .

E o parecer.

Encaminha-se a 22 Vara da Comarca de S&o Pedro da Aldeia do estado do Rio
de Janeiro, 0 processo supracitado em retorno para ciéncia.
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