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Rio de Janeiro, 04 de marc¢o de 2024.

Processo n° 0935870-73.2023.8.19.0001,
ajuizado por | |

Trata-se de Autora com quadro clinico de acentuada artrose em joelhos esquerdo
e direito, apresentando dor e incapacidade funcional importante (Num. 81813377 - Pag. 5),
solicitando o fornecimento de consulta em ortopedia e cirurgia ortopédica (Num. 81813376 - P4g.
8).

De acordo com a Portaria n. 503, de 08 de margo de 2017, que aprova normas de
autorizacdo de protese total de joelho e de prétese total de quadril hibrida®, o procedimento de
artroplastia total do joelho é a melhor opgdo de tratamento para os casos de artrose avangada, pois
propicia a melhora da fungdo, diminuicdo da dor e consequente melhoria da qualidade de vida do
paciente. Este procedimento esta indicado em pacientes com faixa etaria entre 55 e 85 anos de idade,
com artrose avangada, que apresentem condicdes clinicas satisfatorias para suportar o procedimento
cirurgico. Dentre as indica¢des, constam a gonartrose e complicacdo mecénica de dispositivo de
fixacao.

Diante do exposto, informa-se que consulta em ortopedia e cirurgia ortopédica
estdo indicadas ao manejo do quadro clinico da Autora - acentuada artrose em joelhos esquerdo e
direito, apresentando dor e incapacidade funcional importante (Num. 81813377 - P4g. 5). Além
disso, estdo cobertas pelo SUS, conforme a Tabela de Procedimentos, Medicamentos,
Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Satde - SUS (SIGTAP), na qual
constam: consulta médica em atencdo especializada, artroplastia de joelho (ndo convencional),
artroplastia total primaria do joelho, artroplastia unicompartimental priméria do joelho, sob os
cédigos de procedimento: 03.01.01.007-2, 04.08.05.004-7, 04.08.05.006-3, 04.08.05.007-1,
considerando o disposto na Relacdo Nacional de Ag¢des e Servigos de Saude (RENASES).

Salienta-se, que somente apOs a avaliagdo do médico especialista (cirurgido
ortopédico) que ird acompanhar o caso da Autora, podera ser definida a abordagem cirdrgica mais
adequada ao seu caso.

Para regulamentar o acesso aos procedimentos em ortopedia incorporados no SUS,
0 Ministério da Saude publicou a Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
que estabelece a Politica Nacional de Atencdo de Alta Complexidade em Traumato-Ortopedia,
prevendo a organizagdo de forma articulada entre o Ministério da Salde, as Secretarias de Estado da
Saude e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de Saude, por intermédio de redes estaduais
e regionais, bem como contando com os Componentes da Atencao Basica, Especializada e das Redes
de Atencdo em Ortopedia Regional de cada unidade federada.

Nesse sentido, no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comisséo Intergestores
Bipartite as Delibera¢Ges CIB-RJ n° 1.258 de 15 de abril de 2011 e CIB-RJ n° 561 de 13 de novembro

! BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atengdo a Satde. Portaria n. 503, de 08 de margo de 2017, que aprova normas de
autorizagdo de proétese total de joelho e de prétese total de quadril hibrida. Disponivel em: <
http://conitec.gov.br/images/Protocolos/Normas_Protese_Joelho-e-Quadril.pdf>. Acesso em: 04 mar. 2024.
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de 2008 (ANEXO)? que aprovam a Rede de Traumatologia e Ortopedia de Média e Alta
Complexidade no Estado do Rio de Janeiro. Assim, o Estado do Rio de Janeiro conta com as
unidades habilitadas no SUS para atencdo ortopédica e suas referéncias para as a¢cées em ortopedia
de média e alta complexidade no Estado do Rio de Janeiro.

O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a insercdo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulac&o, esta
organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulagdo da
Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso & Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de satde brasileiro, otimizar
0s recursos disponiveis, qualificar a atencdo e 0 acesso da populagdo as acdes e aos servigos de
saude®.

Em consulta a plataforma do Sistema Estadual de Regulagdo — SER (ANEXO I1),
foi localizado para a Autora solicitacdo de Consulta - Ambulatério 12 vez em Ortopedia - Joelho
(Adulto), para tratamento de Gonartrose (artrose do joelho), solicitado em 22/08/2023, agendada
para o dia 08/11/2023, no Hospital Universitario Pedro Ernesto - HUPE (Rio de Janeiro), com
situacdo: Alta.

Assim, considerando que o Hospital Universitario Pedro Ernesto — HUPE
pertence a Rede de Traumatologia e Ortopedia de Média e Alta Complexidade no Estado do
Rio de Janeiro, entende-se que a via administrativa para o caso em tela esta sendo utilizada e que
cabe a referida unidade a continuidade no tratamento da Autora.

Quanto a solicitagdo da Defensoria Plblica (Num. 81813376 - P&g. 8, item “DO
PEDIDO”, subitem “b”) referente ao fornecimento de “... todo o tratamento, exames, procedimentos,
medicamentos e produtos complementares e acessorios que, no curso da demanda, se facam
necessarios ao tratamento da moléstia da Autora...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o
provimento de novos itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez que 0
uso irracional e indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco a satde.

E o parecer.

A 3° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do
Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA VIRGINIA GOMES DA SILVA
Assistente de Coordenagao Enfermeira
ID. 512.3948-5 COREN/RJ 321.417
ID. 4.455.176-2

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

2 Deliberagdo CIB-RJ n° 561 de 13 de novembro de 2008 que aprova a aprova a Rede de Atengdo em Alta Complexidade

de Traumatologia e Ortopedia. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/116-cib-2008/novembro/454-deliberacao-cib-
rj-n-0561-de-13-de-novembro-de-2008.html>. Acesso em: 04 mar. 2024.

3 BRASIL. Ministério da Satide. Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 04 mar. 2024.
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ANEXO |
REDE ESTADUAL DE ASSISTENCIA DE ALTA COMPLEXIDADE EM TRAUMATO-ORTOPEDIA
REGIAO MUNICIPIO ESTABELECIMENTOS CNES | HABILITACAO
Baixada Litoranea |Cabo Frio H. Santa Izabel 2278286 |STO, STOU
Centro Sul Trés Rios H. Clinicas N. S. da Conceicdo 2294923 |STO, STOU
Vassouras H.U. Severino Sombra 2273748 |STO, STOU
Médio Paraiba Barra Mansa Santa Casa de Misericordia 2280051 |STO, STOP, STOU
Volta Redonda  |Hospital Municipal S&o Jodo Batista (0025135 |STO, STOP, STOU
Metro | Duque de Caxias |Cotefil SA/ Hospital Geral 3003221 [STO, STOU
Rio de Janeiro  [Hopistal Universitario Gaffre Guinle 2295415 |STO, STOP
HU Pedro Ernesto 2269783 |STO, STOP
HU Clementino Fraga Filho 2280167 |STO, STOP
Hosp. Servidores do Estado 2269988 |STO
Hosp. Geral de Bonsucesso 2269880 |STO, STOU
Hosp. Geral Andarai 2269384 [STO, STOP. STOU
Hosp. Geral Ipanema 2269775|STO
Hosp. Geral Lagoa 2273659 |STO, STOP
Hosp. Miguel Couto 2270269 |STO, STOP, STOU
Hosp.Municipal Salgado Filho 2296306 |STO, STOU
Hosp. Lourenco Jorge 2270609 |STO, STOP STOU
Hosp. Municipal Jesus 2269341 |STOP
Hosp. Municipal Souza Aguiar 2280183 |STO, STOU
INTO 2273276 Centro de Refer.
Metro Il Niteroi H.U. Antonio Pedro 0012505 [STO, STOP, STOU
Sao Gongalo Clinica Sao Gongalo 2696851 [STO, STOP. STOU
Norte Campos Hosp. Plantadores de Cana 2298317 |STO, STOU
Campos Hosp. Beneficéncia Portuguesa 2287250 |STO, STOU
Macaé Hospital Municipal de Macaé 5412447 |STO, STOP STOU
Noroeste [taperuna Hosp. Séo José do Avai 2278855|STO, STOU
Serrana Petropolis Hosp. Santa Teresa 2275635 |STO
Teresépolis Hosp. das Clinicas de Teresépolis 2297795 |STO, STOP STOU

STO: Servico de Traumatologia e Ortopedia — deve prestar assisténcia integral e especializada a
pacientes com doencgas do Sistema misculo-esquelético.

integral

idade.

STOP: Servigo de Traumatologia e ortopedia Pediatrica (até 21 anos) - deve prestar assisténcia

e especializada em doencas do Sistema musculo-esquelético e em pacientes com até 21 anos de
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STOU: Servigo de Traumatologia e Ortopedia de Urgéncia — deve prestar assisténcia especializada de

=urgént:ia a crianEasl adolescentes e adultos com doengas do Sistema mﬁsculo-esguelético.




