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Trata-se de Autor, 48 anos, com diagndstico de Sindrome da Apneia Obstrutiva
do Sono grave, sendo indicado o uso do_equipamento CPAP AirSense™ 10 Autoset (ResMed®),
mascara nasal média AirFit N30i ou DreamWisp (Phillips®) e filtros extras, a fim de evitar
complicagBes (Num. 90821315 - P4gs. 5-6).

A Sindrome da Apneia Obstrutiva do Sono (SAQS) pode resultar em doenca
cardiovascular, o que inclui a hipertensao arterial sistémica, insuficiéncia cardiaca esquerda, infarto
do miocardio, arritmias e hipertensio pulmonar, podendo culminar com morte stbita’. E interessante
notificar que para apneia moderada a acentuada, o uso de gerador de pressdo positiva continua na via
aérea (CPAP) durante o periodo do sono é o tratamento de escolha?.

A abordagem dos distarbios respiratorios do sono com uso de pressao positiva
continua nas vias aéreas é considerada a forma mais eficiente de tratamento. E realizada por meio
de aparelho apropriado - CPAP que se adapta a um tubo flexivel através do qual o ar liberado pelo
aparelho é conduzido até uma mascara firmemente adaptada ao nariz do paciente. Os portadores de
distdrbios graves bem como os moderados sintomaticos, aderem facilmente a essa forma de
tratamento®.

Diante do exposto, informa-se que o uso do equipamento CPAP, méascara nasal e
filtros esta indicado ao manejo do quadro clinico da Autora — Sindrome da Apneia Obstrutiva do
Sono moderada (Num. 90821315 - P4g. 5).

De acordo com a CONITEC, o CPAP ndo é um item dispensado diretamente aos
pacientes, mas sim financiado pelo Ministério da Satde (MS) para entidades publicas (Secretarias
de Saude, hospitais, etc.) e privadas sem fins lucrativos (entidades beneficentes)*. Assim, ndo se
encontra padronizado em nenhuma lista de equipamentos/insumos para dispensacdo no SUS, no
ambito do municipio e do estado do Rio de Janeiro, bem como ndo foram identificados outros
equipamentos que possam configurar alternativa. Assim, como ndo ha programas nas esferas
governamentais que atendam & necessidade terapéutica da Autora, ndo ha atribuicdo exclusiva do
municipio ou do Estado do Rio de Janeiro quanto ao seu fornecimento.
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Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde® ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade da Autora — sindrome da apneia
obstrutiva do sono.

Cabe ressaltar que em documento médico (Num. 90821315 - P4g. 5) é mencionado
gue a apneia do sono “... quando ndo tratada, aumenta de forma significativa a ocorréncia de
arritmias cardiacas, acidente vascular encefalico, resisténcia insulinica...” entre outras. Assim,
salienta-se que a demora exacerbada para o inicio do tratamento com o equipamento pleiteado, pode
influenciar negativamente no prognostico em questdo.

Destaca-se que o equipamento (CPAP), filtros e mascara nasal, possuem registros
ativos na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, sob diversas marcas comerciais.

Acrescenta-se que ha disponivel no mercado brasileiro outros tipos de equipamentos
CPAP e de méascaras nasais. Assim, cabe mencionar que ResMed® e Phillips® correspondem a
marcas e, segundo a Lei Federal n® 8666, de 21 de junho de 1993, a qual institui normas de licitacdo
e contratos da Administracdo Publica, a licitacdo destina-se a garantir a observancia do principio
constitucional da isonomia, a selecionar a proposta mais vantajosa para a Administracdo e a
promocdo do desenvolvimento nacional sustentivel. Sendo assim, 0s processos licitatorios de
compras so feitos, em regra, pela descricéo do insumo e ndo pela marca comercial, permitindo
ampla concorréncia.

Quanto a solicitagcdo (Num. 90821314 - P4g. 13, item “DO PEDIDO”, subitens “b”
e “e”) referente ao fornecimento de “...outros medicamentos e produtos complementares e
acessorios que, no curso da demanda, se fagam necessarios ao tratamento da moléstia da Autora...”,
vale ressaltar que ndo é recomendado o fornecimento de novos itens sem apresentagdo de laudo
atualizado, de um profissional da area da satde, que justifique a necessidade dos mesmos, uma vez
que o seu uso irracional e indiscriminado pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do
Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ANNA MARIA SARAIVA DE LIMA RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Enfermeira Assistente de Coordenagéo
COREN/RJ 170711 ID. 512.3948-5
Mat. 1292 MAT. 3151705-5
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ID. 436.475-02
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