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PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJUS N° 0815/2024
Rio de Janeiro, 12 de marc¢o de 2024,

Processo n° 0817283-44.2024.8.19.0038,
ajuizado por | |

Trata-se de Autora, 70 anos, apresentando nodulo de tireoide - lobo esquerdo,
Bethesda classe V (suspeita de malignidade), encaminhada ao servico de cirurgia de cabeca e
pescogo em 14/09/2023 (Num. 105712910 - P4ag. 10).

Os nodulos tireoidianos constituem a principal manifestacdo clinica de uma série
de doengas da tiredide com uma prevaléncia de aproximadamente 10% na populagdo adulta. O
maior desafio é excluir o cancer da tiredide, que ocorre em 5 a 10% dos casos. Os carcinomas
diferenciados respondem por 90% dos casos de todas as neoplasias malignas da tiredide. A maioria
dos pacientes com carcinoma diferenciado apresenta, geralmente, um bom prognostico quando
tratada adequadamente, com indices de mortalidade similares a populag&o geral. No entanto, alguns
individuos apresentam doenca agressiva, desafiando o conhecimento atual e ilustrando a
complexidade do manejo dessa neoplasia’.

Com o objetivo de padronizar a terminologia dos laudos citolégicos das puncées da
tireoide, tem sido adotado nos EUA desde 2007, e também no Brasil, o0 denominado Sistema de
Bethesda para os laudos de citopatologia da tireoide. Sdo seis categorias gerais, e para cada uma
delas ha uma estimativa do risco de malignidade?. Cada categoria representa uma porcentagem de
risco de cancer, que pode variar de 0 a 3% para a categoria Il (chamada de “benigno”, por ter uma
baixissima probabilidade do nddulo ser maligno) a até cerca de 98% na categoria VI (chamada de
“maligno”, por ter uma probabilidade muito alta de realmente ser cancer)?.

Cabe esclarecer que embora a inicial (Num. 105712909 - Pag. 2) tenha sido
pleiteada a cirurgia de tireoide, no documento médico anexado ao processo (Num. 105712910 -
Pag. 10), ndo ha solicitacdo médica de procedimento cirdrgico, sendo solicitado o
encaminhamento da Autora ao servico de cirurgia de cabeca e pescogo.

Isto posto, informa-se que o atendimento no servico de cirurgia de cabeca e
pescogo estd indicado ao manejo do quadro clinico da Autora, conforme consta em documento
médico (Num. 105712910 - Pag. 10). Destaca-se que somente ap6s a avaliacdo do médico
especialista (cirurgido de cabeca e pescoco) que ird assistir a Autora, poderd ser definida a
conduta terapéutica mais adequada ao seu caso.

3. Considerando o disposto na Relacdo Nacional de Acles e Servicos de Salde
(RENASES), destaca-se que estdo cobertos pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Salde - SUS
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(SIGTAP), o procedimento consulta médica em atencdo especializada, sob o codigo: 03.01.01.007-
2, assim como distintas cirurgias/tratamentos sob diversos codigos de procedimento.

O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a insercao da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulacéo,
esta organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacéo
da Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de salde brasileiro,
otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atengdo e o0 acesso da populacdo as agdes e aos
servicos de satde®.

No intuito de identificar o correto encaminhamento da Autora nos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou as plataformas do SISREG 11l e do Sistema Estadual de
Regulagdo — SER, sendo identificada a solicitacdo de consulta/exame, inserida pelo Gestor da
Secretaria Municipal de Nova Iguacu em 20/09/2023, sob 1D 4884472, com situacdo: chegada
confirmada, na unidade executora Hospital Universitario Pedro Ernesto - HUPE.

Assim, considerando que Autora esta sendo assistida pelo Hospital Universitario
Pedro Ernesto — HUPE, é de responsabilidade da referida unidade promover seu atendimento, ou,
estando impossibilitado de absorver a demanda, realizar o encaminhamento a outra unidade apta ao
atendimento.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Sadde® foi encontrado Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas para carcinoma diferenciado da tireoide.

E o parecer.

A 42 Vara Civel da Comarca de Nova lguagu do Estado do Rio de Janeiro
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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