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Trata-se de Autora dependente de cadeiras de rodas, devido & sequela de AVC, de
carater irreversivel, com quadro de incontinéncia urinédria (Num. 104146573 - P4g. 10 e 11),
solicitando o fornecimento de insumo protetor de colchdo (Num. 104146572 - P4g. 12 e Num.
104146572 - Pag. 2, item dos fatos, num 1)

O Acidente Vascular Encefélico (AVE) ou ainda Acidente Vascular Cerebral
(AVC) significa o comprometimento funcional neurolégico. As formas do AVE podem ser
isquémicos (resultado da faléncia vasogénica para suprir adequadamente o tecido cerebral de
oxigénio e substratos) ou hemorragicos (resultado do extravasamento de sangue para dentro ou para
0 entorno das estruturas do sistema nervoso central).! O AVE provoca alteracOes e deixa sequelas,
muitas vezes incapacitantes, relacionadas a marcha, aos movimentos dos membros, a
espasticidade, ao controle esfincteriano, a realiza¢do das atividades da vida diéria, aos cuidados
pessoais, a linguagem, a alimentacéo, a funcdo cognitiva, a atividade sexual, a depressdo, a atividade
profissional, a conducdo de veiculos e as atividades de lazer, podendo comprometer a vida dos
individuos de forma intensa e global?.

O termo incontinéncia (liberacao esfincteriana) significa a incapacidade de conter.
No campo da salde, a incontinéncia refere-se a eliminacdo involuntaria do corpo que pode ser da
urina, denominada incontinéncia urinaria (IU) ou da matéria fecal denominada incontinéncia fecal
(FD. A incontinéncia é uma condicdo heterogénea e potencialmente incapacitante, com alta
prevaléncia em pessoas com doenca crénica (DC), que é dificil de curar, mas pode ser tratada e
melhorada®.

As incontinéncias geram para a populacdo sérios danos biopsicossociais,
principalmente nas mulheres e idosos que sdo os publicos mais afetados. A prevaléncia de pessoas
com incontinéncia urinaria no mundo é de aproximadamente 5% da populacdo. Estima-se que na
populacéo brasileira cerca de 10 milhdes de pessoas sofram de incontinéncia. Dados da Organizacdo
Mundial da Saide (OMS) demonstram que a incidéncia é maior nas mulheres.

A capa de colchdo, por ndo ter nenhuma prote¢édo contra danos a ele, tem apenas uma
fungdo estética. J& o protetor de colchdo, tem o papel de protegé-lo contra danos que podem
diminuir a sua vida util. Um colchdo tem a durabilidade de, aproximadamente, 10 anos, porém, ele
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pode sofrer danos antes disso. O protetor, por funcionar como uma capa para colchdo, evita que gue
microrganismos se espalhem.*

Assim, informa-se que o insumo protetor de colchdo_estd indicado ao manejo do
quadro clinico apresentado pela Autora - sequela de AVC, de caréter irreversivel, com quadro de
incontinéncia urinaria (Num. 104146573 - P4g. 10 e 11) contudo, ndo se encontra disponibilizado
no SUS, pela via administrativa, no &mbito do municipio e do estado do Rio de Janeiro, bem como
nao foi identificado outro insumo gue possa configurar alternativa.

Destaca-se que o insumo pleiteado protetor de colchdo trata-se de produto
dispensado de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA®,

Insta mencionar que, Protetor de colchdo, ndo _integra nenhuma lista oficial de
medicamentos (Componentes Basico, Estratégico e Especializado) dispensados pelo SUS no dmbito
do municipio e do estado do Rio de Janeiro

Quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (Num.
104146572 - Pag. 12, item ‘DO PEDIDQO”, subitem “€”) referente ao fornecimento de ..., bem como
outros medicamentos, produtos complementares e acessorios que se facam necessarios ao
tratamento da moléstia da Autora” vale ressaltar que ndo é recomendado o provimento de novos
itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez gque 0 uso irracional e
indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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