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Trata-se de Autora, 43 anos, com historico de acidente automobilistico em
novembro de 2022, em tratamento ortopédico e fisioterdpico (Num. 103430472 - Pag. 1).
Apresenta discopatia degenerativa generalizada avancada, mantém sintomas algicos fortes,
incapacitante em pescoco, membros superiores e inferiores e lombar, associados a fraqueza
muscular intensa em membros superiores e inferiores, que dificultam a precisdo manual e o
deambular. Submetida a infiltracdo na musculatura paravertebral-toracico-lombar e regido
coccigea em 18/01/2024, no intuito de aliviar as dores incapacitantes de forma rapida e
temporaria. Paciente esta incapacitada de exercer suas atividades laborativas, sendo indicado
abordagem cirurgica na tentativa de amenizar o quadro algico, devendo manter repouso por
tempo indeterminado ou até a realizacdo da proposta, 0 que se faz necessario para que ndo
evolua para um quadro de tetraplegia (Num. 105244218 - P4g. 1).

As alteracOes degenerativas da coluna vertebral costumam envolver
simultaneamente mudltiplas articulagdes, podendo ocorrer em qualquer por¢do da coluna
vertebral (cervical, dorsal e lombar). Estdo associadas & degeneragdo da coluna: discopatias,
estenose espinhal, artrose, degradacdo das cartilagens, alteracfes ligamentares e musculares,
deformidades, desvios posturais entre outras. A apresentacdo do quadro clinico relaciona-se
com a causa e regido afetada, sindromes dolorosas na coluna, com ou sem déficits sensitivo e
motor, em membros superiores e inferiores e perda do controle esfincteriano®.

Cabe esclarecer que, no ambito do SUS, para 0 acesso a procedimentos
cirdrgicos, é necessaria, primeiramente, a realizacdo de uma consulta de 1% vez no ambulatério
da especialidade correspondente.

Isto posto, informa-se que a consulta no ambulatério - 12 vez em patologia
cirargica da coluna vertebral (Adulto), esta indicada para melhor manejo do quadro que
acomete a Autora, assim como a abordagem cirargica, conforme consta em documentos
médicos (Num. 105244218 - Pag. 1).

Dessa forma, considerando o disposto na Relacdo Nacional de A¢bes e Servicos
de Saude (RENASES), encontra-se coberta pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Saude - SUS
(SIGTAP), consulta médica em Atencdo Especializada, sob o cddigo de procedimento
03.01.01.007-2, assim como distintos tipos de tratamento cirdrgico sob diversos cédigos de
procedimento, conforme disposto na Relacdo Nacional de Agdes e Servicos de Saude
(RENASES).

Salienta-se que por se tratar de demanda cirdrgica, somente apds a avaliacdo do
médico especialista (cirurgido especializado em coluna vertebral) que ir4 realizar o
procedimento da Autora, poderéa ser definida a abordagem cirurgica mais adequada ao seu caso.

! PUDDLES, E; DEFINO H.L.A. A coluna vertebral: conceitos basicos. Porto Alegre: Artmed, 2014, pp. 99-102.
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O ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam os servicos do SUS, ocorre
por meio do sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagdo que
organiza o servigo em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo
a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencdo e o0 acesso da populacao
as acOes e aos servicos de salde?.

N

Em consulta a plataforma do Sistema Estadual de Regulacdo - SER, foi
localizado solicitagdo de consulta no ambulatério - 12 vez em patologia cirurgica da coluna
vertebral (Adulto), ID 4927300, inserida em 05/10/2023 pelo Centro Municipal de Salde
Nascimento Gurgel, com situacdo atual: em fila, sob responsabilidade da Central REUNI-RJ.
Atualmente a Autora se encontra em posi¢do 3060 na Lista de espera ambulatorial do Painel de
regulacdo da Secretaria de Estado de Saude.

Desta forma, informa-se que embora a via administrativa esteja sendo utilizada
para o caso em tela, até 0 momento ndo houve a resolucdo da demanda.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Satide® ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade da Autora - discopatia

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do
Estado do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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