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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 0946/2025

Rio de Janeiro, 17 de margo de 2025.

Processo n°  0827300-22.2025.8.19.0001,
ajuizado por

Trata-se de Autor, 59 anos, apresenta diagndstico de esclerose sistémica cutanea
difusa, uso cronico de corticoide, hipogonadismo hipogonadotréfico e osteoporose complicada
por fraturas vertebrais de L3 e L4. Apesar do uso de acido zoledrdnico em 2018, por esofagite
erosiva, evoluiu com fratura vertebral de T11 em vigéncia de tratamento antirreabsortivo.
Densitometria 6ssea evidencia T-score -2,5 em radio 33%, com indicacdo de iniciar teriparatida
250mcg/mL — solugdo injetavel 1 vez ao dia, por 24 meses (Num. 176789422 e 176789423).

De acordo com as diretrizes do SUS para 0 manejo da osteoporose, atualizadas
pelo Ministério da Satde por meio da Portaria Conjunta n® 19, de 28 de setembro de 2023, aos
pacientes que apresentam falha terapéutica ao uso de bisfosfonato (caso do Autor), as seguintes
linhas terapéuticas sdo preconizadas®:

e Teriparatida (ainda ndo disponibilizado no SUS): para pacientes com alto risco de
fratura calculado pelo FRAX e T-escore menor ou igual a -3,0DP ou fraturas
vertebral ou ndo vertebral por fragilidade 6ssea;

e Romosozumabe (fornecido pela Secretaria de Estado de Satde do Rio de Janeiro por
meio do CEAF): para mulheres com idade superior a 70 anos de idade; risco muito
alto de fratura e falha ao tratamento (duas ou mais fraturas) com os demais
medicamentos preconizados na referida diretriz.

De acordo com a 82 Reunido Ordinaria da Comissdo Intergestores Tripartite
2022, foi pactuado o medicamento teriparatida no Grupo 1A! do Componente Especializado da
Assisténcia Farmacéutica (CEAF)?.

Contudo, tal medicamento ainda néo é fornecido pela esfera de gestdo do SUS
responsavel (vide Grupo de financiamento).

Tendo em vista as diretrizes supracitadas, informa-se que foram esgotadas as
alternativas terapéuticas atualmente disponibilizada no SUS para o tratamento do caso em tela.

Quanto a solicitagdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (Num.
176789420 - Pags. 14 e 15, item “VII”, subitens “b” e “e”) referente ao provimento de “... bem

! Grupo 1A - Medicamentos com aquisi¢ao centralizada pelo Ministério da Sadde, os quais sao fornecidos as
Secretarias de Salde dos Estados e Distrito Federal, sendo delas a responsabilidade pela programacéo,
armazenamento, distribui¢o e dispensacdo para tratamento das doencgas contempladas no &mbito do Componente
Especializado da Assisténcia Farmacéutica.

2 BRASIL. Ministério da Satide. Resumo Executivo da 82 Reuni&o Ordinaria da Comiss&o Intergestores Tripartite — 2022. Disponivel
em: < https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-informacao/gestao-do-sus/articulacao-interfederativa/cit/pautas-de-reunioes-e-
resumos/2022/agosto/resumo_cit_agosto_2022.pdf/view>. Acesso em: 17 mar. 2025.
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como outros medicamentos, produtos complementares e acessérios que (...) se facam necessarios
ao tratamento da moléstia do Autor...” vale ressaltar que nédo é recomendado o fornecimento de
novos itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade dos mesmos, uma vez que 0 uso
irracional e indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a satde.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio
de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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