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Rio de Janeiro, 19 de marc¢o de 2024.

Processo n°® 0968646-29.2023.8.19.0001.
ajuizado por | |

Trata-se de Autor, 60 anos, que ficou internado em unidade de pronto atendimento
em 03/09/2023, com diagnoéstico de insuficiéncia renal apds resultado de exames laboratoriais.
Encaminhado a especialidade de urologia, para avaliagdo, com diagnostico de hiperplasia de
prostata, sendo recomendado acompanhamento clinico ambulatorial no servico de atencdo
priméria, com indicacdo de avaliagdo da necessidade de cateterismo vesical de demora temporéario
até resolucdo de problema prostatico (Num. 94480549 - P4g. 1; Num. 94480537 - P&g. 1).

A hiperplasia prostatica consiste no aumento nas células constituintes da prostata
levando ao aumento do 6érgdo (hipertrofia) e impacto adverso na funcdo do trato urindrio inferior.
Pode ser causado por aumento na taxa de proliferacdo celular, taxa reduzida de morte celular ou
ambos®. A ocorréncia de hipertrofia prostéatica benigna ou carcinoma de proéstata traduzem uma
situacdo de obstrucdo ao fluxo urindrio com consequente esvaziamento vesical incompleto,
denominada prostatismo?.

O cateterismo vesical de demora é a introducdo de um cateter ou sonda estéril
através do meato uretral até a bexiga, conectado a um coletor, também estéril, com o objetivo de
drenar a urina. Deve-se utilizar técnica asséptica no procedimento, a fim de evitar uma infeccdo
urinaria no paciente. Tem por finalidade: aliviar a retengdo urinéria; controlar o débito urinario;
preparar pacientes para cirurgias, exames e tratamentos especiais; proporcionar conforto aos
pacientes incontinentes e coletar urina para exame?®.

Informa-se que a consulta em urologia esté indicada ao manejo do quadro clinico
apresentado pelo Autor, conforme descrito em documento médico acostado ao processo (Num.
94480549 - Pag. 1; Num. 94480537 - P&g. 1).

Ressalta-se que, somente apds avaliacdo do médico especialista (urologista) que
ird acompanhar o Autor, podera ser definida a conduta mais adequada ao seu caso.

Dessa forma, considerando o disposto na Relagdo Nacional de Acdes e Servicos de
Saude (RENASES), destaca-se que consulta em urologia esta cobertas pelo SUS, conforme Tabela
de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de
Saude - SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atencdo especializada sob s codigo de
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procedimento 03.01.01.007-2, além do procedimento cateterismo vesical de demora sob codigo
03.01.10.005-5.

O acesso aos servigos habilitados para o caso em tela ocorrem com a inser¢édo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulacéo,
estd organizada em trés dimens@es integradas entre si: Regulacéo de Sistemas de Saude, Regulagéo
da Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de salde brasileiro,
otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atencdo e o acesso da populacdo as agdes e aos
servigos de satde®.

No intuito de identificar o correto encaminhamento do Suplicante nos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do Sistema Estadual de Regulacdo — SER e
SISREG I, sendo identificado que ele foi inserido em 26/10/2023 para consulta em urologia,
codigo de solicitacdo 502119681, unidade solicitante Policlinica Carlos Alberto Nascimento,
situacdo atual: solicitacdo pendente regulador.

Assim, entende-se que a via administrativa estd sendo utilizada no caso em tela,
porém sem a resolucdo da demanda até o presente momento.

Desta forma, sugere-se que o Autor se dirija a unidade basica de salde mais
préxima de sua residéncia, portando documento médico atualizado, para requerer a atualizagdo do
seu cadastro no referido sistema para retorno a fila de espera para 0 atendimento na consulta em
urologia pleiteada.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde® ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade do Autor — hiperplasia prostatica.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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