Secretaria de
Salde

et
N\O 4
GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Agles de Salde

PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 0983/2025
Rio de Janeiro, 18 de marc¢o de 2025.

Processo n° 0829579-78.2025.8.19.0001,
ajuizado por

, representada por

Trata-se de Autora, 16 anos de idade, portadora de Epilepsia Focal (CID10: G40 —
Epilepsia), apresenta crises tdnico-cl6nicas e comportamentais, agressividade, desorientacdo e
mudanca de expressdo facial. desde os 07 anos de idade (Num. 177890389 - P4g. 8). Informando
insercdo no SISREG (565175184), para Consulta em neurologia e exame de Eletroencefalograma
no SER (6021088).

A Epilepsia é uma alteragdo temporaria e reversivel do funcionamento do cérebro,
que ndo tenha sido causada por febre, drogas ou distirbios metabdlicos e se expressa por crises
epilépticas repetidas. A crise convulsiva é a forma mais conhecida pelas pessoas e é identificada

como “ataque epiléptico™.

A Epilepsia Focal, Epilepsia parcial, ou crise jacksoniana é uma doenca neurolégica
caracterizada por convulsfes em uma area limitada menor que um hemisfério cerebral. Os sintomas
dependem do lobo cerebral afetado e duram geralmente 1 a 2 minutos. Crises parciais podem agravar
para crises generalizadas, que afetam todo o cérebro?.

O padréo do transtorno organico da personalidade apresenta algumas semelhancas
com o padréo da epilepsia do lobo temporal (ELT). Especificamente os pacientes gue sofrem deste
tipo de distarbio cronico da epilepsia, expressam comportamentos agressivos, da mesma forma que
acontece com 0s pacientes com transtorno organico da personalidade. Outro sintoma semelhante
entre a epilepsia do lobo temporal e o transtorno organico da personalidade séo as crises epilépticas®.

O eletroencefalograma (EEG) ou eletroencefalografia € um exame que analisa a
atividade elétrica cerebral espontanea, captada através da utilizacdo de eletrodos colocados sobre o
couro cabeludo. Como a atividade elétrica espontanea esta presente desde o nascimento, 0 EEG pode
ser Util em todas as idades, desde recém-nascidos até pacientes idosos. O objetivo desse exame é
obter registro da atividade elétrica cerebral para o diagnéstico de eventuais anormalidades dessa
atividade. Esta indicado nos casos de: suspeitas de alteracGes da atividade elétrica cerebral e dos
ritmos cerebrais fisiologicos; epilepsia ou suspeita clinica dessa doenca; pacientes com alteracéo da

! Epilepsia. Ministério da Saude. Disponivel em https://bvsms.saude.gov.br/epilepsia-
6/#:~:text=%C3%89%20uma%20altera%C3%A7%C3%A30%20tempor%C3%A1ria%20e,expressa%20por%20crises%20epil%C3%A9
pticas%20repetidas. Acesso em 18 mar. 2025.

2 Epilepsia focal. Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Epilepsia_focal. Acesso em: 18 mar 2025.

3 Transtorno de personalidade organica. Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Transtorno_de_personalidade_org%C3%A2nica.
Acesso em 18 mar. 2025.
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consciéncia; avaliacdo diagndstica de pacientes com outras doencgas neuroldgicas (ex: infecciosas,
degenerativas) e psiquiatricas*.

Assim, informa-se que a consulta em neurologia e o exame eletroencefalograma
estdo indicados para melhor elucidagao diagnostica e acompanhamento do quadro clinico da Autora
- crises ténico-clonicas e comportamentais, agressividade, desorientagdo e mudanca de expressao
facial (Num. 177890389 - Pag. 8).

Além disso, estdo cobertos pelo SUS, conforme a Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP), na qual constam: consulta
médica em Atencdo Especializada, sob o co6digo de procedimento: 03.01.01.007-2 e
eletroencefalograma quantitativo ¢/ mapeamento (EEG) (02.11.05.005-9), eletroencefalografia em
vigilia ¢/ ou s/ foto-estimulo (02.11.05.002-4), eletroencefalograma em sono induzido ¢/ ou s/
medicamento (EEG) (02.11.05.003-2) e eletroencefalograma em vigilia e sono espontaneo ¢/ ou s/
foto estimulo (EEG) (02.11.05.004-0), considerando o disposto na Relagdo Nacional de Acoes e
Servigos de Saude (RENASES).

O ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam os servi¢os do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagdo que organiza o
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Saude e
Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencéo e 0 acesso da populagdo as acdes e aos
servicos de sadde®.

No intuito de identificar o correto encaminhamento da Suplicante aos sistemas de
regulacdo, este Ndcleo consultou as plataformas do SER e SISREG 111.

v" No Sistema Estadual de Regulacdo — SER, foi verificado que houve insercéo para
uma demanda de identificagdo 6021088, inserida em 24 de outubro de 2024, sem
preenchimento do campo procedimento, cuja situacdo encontra-se “em fila”, com a
seguinte justificativa: “Paciente ja faz uso regular de anticonvulsivantes e necessita
do exame para dar continuidade ao tratamento ”. Em consulta ao Painel de lista de
espera — Ambulatorio, realizada na data deste Parecer, a posi¢do de espera consta
como “1330” no Rank para o exame EEG simples infantil;

v" Na plataforma de regulacdo SISREG III, foi verificada a inser¢do de cddigo n°
565175184, para consulta em neurologia — pediatria, risco vermelho - emergéncia,
com situacdo “solicitacdo/pendente/regulador”. Entende-se que a via
administrativa para o caso em tela foi interrompida, devido a pendéncia da
solicitacdo para a consulta pleiteada. Sugere-se que a responsavel pela Autora se
dirija ao Clinica da Familia solicitante, a fim de resolver a pendéncia e requerer a
sua reinsercao junto ao sistema de regulacdo (cadastro junto ao SISREG), através
da via administrativa.

4 SOCIEDADE BENEFICENTE ISRAELITA BRASILEIRA ALBERT EINSTEIN. Neurologia diagndstica. Eletroencefalograma.
Disponivel em: <http://www.einstein.br/Hospital/neurologia/neurologia-diagnostica/Paginas/eletroencefalograma.aspx>. Acesso em: 18
mar. 2025.

SBRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a Satide. Departamento de Regulagio, Avaliagdo e Controle de Sistemas.
Regulacéo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 18
mar. 2025.
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A Portaria Conjunta n® 17, de 21 de junho de 2018, aprova o Protocolo Clinico e
Diretrizes Terapéuticas para a Epilepsia.

Quanto a solicitacdo (Num. 177890388 - Pag. 7-8, item “VII — DO PEDIDO”,
subitens “b” e “e”) referente ao fornecimento de “.. todo o tratamento, exames, procedimentos,
medicamentos e produtos complementares e acessorios que, no curso da demanda, se facam
necessarios ao tratamento da moléstia do Autor...” vale ressaltar que ndo é recomendado o
provimento de novos itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez que o
uso irracional e indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

MARIA DE FATIMA DOS SANTOS
Enfermeira
COREN/RJ 48034
MAT.: 297.449-1

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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