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PARECER TÉCNICO/SES/SJ/NATJUS Nº 0999/2024 

 

 Rio de Janeiro, 22 de março de 2024. 

 

Processo nº 0825705-22.2024.8.19.0001, 

ajuizado por  

 

Trata-se de Autora, 71 anos, com hipertireoidismo por nódulo autônomo, 

encaminhada à especialidade de cirurgia de cabeça e pescoço, com necessidade de ser submetida à 

nodulectomia (Num. 105481325 - Págs. 6-7).  

O hipertireoidismo é a hiperatividade da tireoide que resulta em níveis elevados de 

hormônios tireoidianos e aceleração das funções vitais do corpo. Nódulo tireoidiano é a forma de 

apresentação de várias doenças desta glândula1. A cirurgia como opção terapêutica para os bócios 

nodulares autônomos propicia o controle imediato do hipertireoidismo, a certeza do desaparecimento 

do nódulo sem agredir o tecido normal e a confirmação histológica da natureza benigna da lesão2. 

    Ressalta-se que somente após a avaliação do especialista, na consulta em cirurgia 

de cabeça e pescoço, poderá ser definido o plano terapêutico da Autora. 

  Diante do exposto, informa-se que a consulta em cirurgia de cabeça e pescoço está 

indicada ao manejo do quadro clínico apresentado pela Autora – hipertireoidismo por nódulo 

autônomo.   

  Considerando o disposto na Relação Nacional de Ações e Serviços de Saúde 

(RENASES), a consulta pleiteada está coberta pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos, 

Medicamentos, Órteses/Próteses e Materiais Especiais do Sistema Único de Saúde - SUS (SIGTAP), 

na qual consta: consulta médica em atenção especializada (03.01.01.007-2), assim como, distintos 

tratamentos estão padronizados no SUS, sob diversos códigos de procedimento. 

  O ingresso dos usuários nas unidades que ofertam os serviços do SUS, ocorre por 

meio do sistema de regulação, conforme previsto na Política Nacional de Regulação que organiza o 

serviço em três dimensões (Regulação de Sistemas de Saúde, Regulação da Atenção à Saúde e 

Regulação do Acesso à Assistência) para qualificar a atenção e o acesso da população às ações e aos 

serviços de saúde3. 

 No intuito de identificar o correto encaminhamento da Autora aos sistemas de 

regulação, este Núcleo consultou as plataformas do Sistema Estadual de Regulação – SER e 

SISREG III, sendo identificado que ela foi inserida em 15/06/2023, para o procedimento consulta 

em cirurgia de cabeça e pescoço, sob código 478897148, com classificação de risco verde e 

                                                      
1 ROSÁRIO, P. W. Et al. Arq. Bras. Endocrinol. Metab. Nódulo tireoidiano e câncer diferenciado de tireóide: atualização do consenso 

brasileiro. 2013. Disponível em: <https://www.lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/101528/000915333.pdf?sequence=1>. Acesso em: 
21 mar. 2023. 
2 Arquivos Brasileiros de Endocrinologia e Metabologia. Considerações sobre o tratamento cirúrgico do bócio nodular tóxico autônomo. 

Disponível em:< https://www.aem-sbem.com/wp-content/uploads/2022/08/VOLUME-41-NUMERO-4-DEZEMBRO-

1997_524032568.pdf#page=22>. Acesso em: 22 mar. 2024. 
3 BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de Regulação, Avaliação e Controle de Sistemas. 

Regulação. Gestão do SUS. Disponível em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 22 
mar. 2024. 
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situação agendada para SEG ● 01/04/2024 ● 08h00min, com a justificativa: “70a, HAS, 

hipertireoidismo por nódulo autônomo, provável ASA III, avaliada pela endocrinologia do HMP que 

encaminha para nodulectomia”. 

  Assim, entende-se que a via administrativa está sendo utilizada, no caso em tela. 

  Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saúde4 não identificado Protocolo 

Clínico e Diretrizes Terapêuticas para a enfermidade da Autora. 

 

É o parecer. 

  Ao 1º Juizado Especial de Fazenda Pública da Comarca da Capital do Estado 

do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providências que entender cabíveis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      
4 MINISTÉRIO DA SAÚDE. Protocolos Clínicos e Diretrizes Terapêuticas – PCDT. Disponível em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 22 mar. 2024. 
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ANEXO I 

 

ANEXO II – Estabelecimentos de Saúde Habilitados em Oncologia no Estado do Rio de 

Janeiro

 

Portaria SAS/MS nº 458, de 24 de fevereiro de 2017.  


