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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 1010/2025
Rio de Janeiro, 20 de marc¢o de 2025.

Processo n°® 0819919-94.2024.8.19.0001
ajuizado por

Cumpre esclarecer que para 0 presente processo, este Nucleo elaborou o
PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 0843/2024, emitido em 12 de marco de 2024 (Num.
106724335 — P4ags. 1 a 4) no qual foram esclarecidos os aspectos relativos a condigéo clinica do
Autor — insuficiéncia cardiaca, hipertenséo arterial sistémica, angina pectoris e deficiéncia de
vitamina B12, bem quanto a indicacdo e ao fornecimento pelo SUS de Nitrato de Tiamina 100mg
+ Cloridrato de Piridoxina 100mg + Cianocobalamina 5000mcg (Neo B®).

Em anélise das pecas processuais, observou-se que ap6s a emissdo do parecer
supracitado, ndo foi anexado novo documento médico aos autos. Assim, retifica-se que no presente
processo foi pleiteado e prescrito o medicamento Vitamina B12 5000mcg comprimido (Num.
103149042 — Pég. 4).

Informa-se que o medicamento Vitamina B12 5000mcg estd_indicado! para o
manejo do quadro clinico apresentado pelo Autor — deficiéncia de vitamina B12, conforme relato
médico. Todavia, ndo foi _encontrado no banco de dados da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA) registro de Vitamina B12 5000mcg comprimido na sua apresentacdo
individual (pura), ndo associada.

No que tange a disponibilizacdo do medicamento pleiteado no &mbito do SUS,
informa-se que Vitamina B12 5000mcg ndo_integra nenhuma lista oficial de medicamentos
(Componentes Basico, Estratégico e Especializado) para dispensacdo no SUS, no ambito do
Municipio e do Estado do Rio de Janeiro.

Elucida-se ainda que, no momento, nas listas oficiais de medicamentos para
dispensacdo pelo SUS, no &mbito do Municipio e do Estado do Rio de Janeiro, ndo_constam
alternativas terapéuticas que possam representar substitutos farmacoldgicos ao medicamento
Vitamina B12 5000mcg comprimido.

Por fim, quanto ao pedido da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro
(Num. 103149041 — Pags. 17 ¢ 18, item “VII — DO PEDIDO”, subitens “b” e “¢”) referente ao
fornecimento de “..outros medicamentos e produtos complementares e acessérios que, Nno Curso
da demanda, se fagam necessarios ao tratamento da moléstia do Autor ... ”, vale ressaltar que néo é
recomendado o fornecimento de novos itens sem emissao de laudo que justifique a necessidade dos
mesmos, uma vez que 0 uso irracional e indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode
implicar em risco a saude.

Informag@es sobre Metilcobalamina Infinity Pharma (Vitamina B12). Disponivel em: < https://www.infinitypharma.com.br/wp-
content/uploads/2023/06/Metilcobalamina.pdf>. Acesso em: 20 mar. 2025.
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Sem mais a contribuir, no momento, estando este Nucleo a disposicdo para
eventuais esclarecimentos.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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