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Rio de Janeiro, 18 de marc¢o de 2025.

Processo n° 0811676-16.2025.8.19.0038,
ajuizado por

Trata-se de Autora com nddulos hepéticos de etiologia a esclarecer (Num.
176021649 - Pag. 3 a 5), solicitando o fornecimento de ressonancia nuclear magnética de abdome
superior com contraste hepatico (Num. 176021645 - Pag. 6) para melhor elucidacdo diagnostica.

A ressonancia magnética nuclear (RMN) é um exame que consiste na emissao de
um sinal de radiofrequéncia. O paciente, circundado por um forte campo magnético, absorve e reflete
esse sinal, formando imagens em cortes. O método baseia-se na ressonancia da rotagdo dos nucleos
de certos elementos (por exemplo, hidrogénio). Ao colocar-se o paciente em um grande magneto, 0s
atomos dos tecidos sao realinhados de acordo com as linhas de forga do campo magnético. Sob a
excitacdo da fonte de radiofrequéncia, esses atomos de hidrogénio sofrem um processo de rotagéo.
Ao ser desligada a fonte, o paciente readquire sua magnetizacéo inicial, liberando um sinal (eco),
captado por uma antena especial e transmitido para um computador, que comp&em, de acordo com
a diferenca dos tecidos, uma imagem projetada em filmes especiais. A imagem na RM varia segundo
a intensidade do sinal emitido por esses tecidos?.

Diante do exposto, informa-se que o0 exame de ressonancia nuclear magnética de
abdome superior com contraste hepatico esta indicado para melhor elucidacdo diagnéstica do
quadro clinico apresentado pela Autora — nddulos hepéticos de etiologia a esclarecer (Num.
176021649 - Pag. 3 a 5). Além disso, esta coberto pelo SUS, conforme a Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP), na qual consta:

ressonancia_magnética de abddémen superior, sob 0 seguinte codigo de procedimento:
02.07.03.001-4, considerando o disposto na Relacdo Nacional de Acles e Servigcos de Saude
(RENASES).

O ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam os servicos do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacéo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagdo que organiza o
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Salde e
Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencdo e o0 acesso da populagdo as acdes e aos
servicos de satde?.

Adicionalmente, foram realizadas consultas as plataformas da Secretaria Municipal
de Salde — Transparéncia do SISREG Ambulatorial e Sistema Estadual de Regulagdo (SER),
contudo néo foi encontrado solicitacdo da referida demanda para a Autora.

Para 0 acesso ao exame prescritos e fornecido pelo SUS, sugere-se que a Autora
comparega a Secretaria Municipal de Saude do seu municipio munida de documento medico
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datado e atualizado, contendo a referida solicitacdo e fim de ser encaminhada via Central de

Regulagéo a uma unidade apta em atende-la.

Quanto ao pedido da defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (Num.
176021645 - Pag. 6, item “DOS PEDIDOS”, subitem “d”) referente ao provimento dos itens
pleiteados “...fornecendo todo o tratamento médico de que ela necessita, conforme prescri¢ao
médica...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o fornecimento de novos itens sem apresentacao
de laudo que justifique a necessidade dos mesmos, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de

medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

A 52 Vara Civel da Comarca de Nova lIguagu do Estado Rio de Janeiro, para

conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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