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Processo n° 0808162-66.2025.8.19.0002,
ajuizado por

Trata-se de Autor com quadro clinico de bexiga hiperativa com sintomas severos,
refrataria a todos os outros medicamentos ja usados, tais como oxibutinina (Retemic) e
solifenacina, dentre outros, com indicacdo de iniciar mirabegrona 50mg (Myrbetric® ou
Micpure®).

O conceito de bexiga hiperativa (BHA) é definido pela International Continence
Society (ICS) como o conjunto dos seguintes sintomas: urgéncia miccional com ou sem
incontinéncia, habitualmente acompanhada de frequéncia e noctlria, na auséncia de infecdo ou
outra condigdo patoldgica causal e sugestiva de hiperatividade do detrusor subjacente (incrementos
fasicos da pressdo do detrusor). A BHA néo se refere apenas aos casos de urge-incontinéncia, uma
vez que inclui também os doentes com urgéncia isolada e urgéncia + frequéncia e/ou noctdria.
Sindnimos desta sindrome usados incluem: hiperatividade do detrusor, instabilidade do detrusor,
hiper-reflexia do detrusor e contragdes ndo inibidas da bexiga®.

A mirabegrona (Myrbetric® ou Micpure®) é um agonista potente e seletivo dos
receptores adrenérgicos beta 3. Esta indicado para o tratamento sintomatico da urgéncia miccional,
aumento da frequéncia de micges e incontinéncia de urgéncia em adultos com sindrome da bexiga

hiperativa (BH)?

Dessa forma, o farmaco mirabegrona apresenta indicacdo no manejo do caso
clinico em tela: bexiga hiperativa.

No que tange a disponibilizacdo pelo SUS, insta mencionar que mirabegrona
(Myrbetric®) ndo integra uma lista oficial de medicamentos (Componentes Bésico, Estratégico e
Especializado) para dispensa¢do no SUS, ndo cabendo seu fornecimento a nenhuma de suas esferas
de gestéo.

O medicamento mirabegrona néo foi submetido a anélise da Comissdo Nacional
de Incorporacao de Tecnologias no SUS — CONITEC para o tratamento da bexiga hiperativa.

Além disso, ndo _ha Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas® publicado pelo
Ministério da Saude que oriente acerca do diagndstico e tratamento da bexiga hiperativa no SUS.

Registre-se, ainda, que a agéncia de avaliagdo de tecnologias do Reino Unido
(NICE) recomendou o uso do medicamento mirabegrona como uma opcao para tratar os sintomas
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da bexiga hiperativa apenas para pessoas nas quais 0s medicamentos antimuscarinicos séo
contraindicados ou clinicamente ineficazes, ou tém efeitos colaterais inaceitaveis®.

Em face do exposto, o uso do medicamento pleiteado pode estar justificado na
medida em que o Autor, segundo laudos médicos, mostrou-se refratario ao uso dos medicamentos
antimuscarinicos (oxibutinina, solifenacina, dentre outros).

Por fim, quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro
(Num. 179456446 - Pags. 39 e 40, item “DO PEDIDO”, subitens “c” e “j”) referente ao
provimento de “..outros medicamentos, produtos complementares e acessorios que se fagam
necessarios ao tratamento da moléstia da parte Autora...”, vale ressaltar que nao é recomendado o
fornecimento de novos itens sem emissao de laudo que justifique a necessidade dos mesmos, uma
vez que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a
salde.

E o parecer.

A 52 Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca de Niter6i no Estado
do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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