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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 1139/2025
Rio de Janeiro, 27 de mar¢o de 2025.

Processo n° 0818908-93.2025.8.19.0001,
ajuizado por

Em suma, trata-se de Autora, 36 anos de idade, que apresenta rim unico,
portadora de diabetes mellitus tipo 2 e insuficiéncia renal cronica. Possui histdria de infeccdo
do trato urindrio de repeticdo, necessitando diversas vezes de internacdo. Em estudo
urodindmico, em maio de 2024, mostrou-se detrusor hipoativo, em que ndo houve elevacdo
efetiva ou sustentada da Pdet ap6s Autora ser autorizada a urinar. Conforme orientado por
urologista, foi sugerido cateterismo vesical intermitente limpo a cada 4 a 6 horas, incluindo
periodo noturno. Sendo assim, foi solicitado o fornecimento do insumo sonda vesical de alivio
n° 16 para procedimento diarios, inicialmente 8 trocas ao dia (Num. 173152413 - Pags. 6 a 9).
Foi pleiteado o insumo sonda vesical de alivio n° 16 para uso domiciliar diario - uso
continuo com 08 (oito) trocas ao dia.

Cabe ressaltar que o cateterismo intermitente é a primeira opcéo de tratamento
nos pacientes com disfuncdo de armazenamento®. Dessa forma, salienta-se que é essencial a
manutencdo do fornecimento do referido insumo para se evitar complicacdes graves que
influenciem negativamente o prognéstico da Autora.

Diante o exposto, informa-se que o insumo sonda vesical de alivio n°® 16 esta
indicado ao manejo do quadro clinico da Autora (Num. 173152413 - Pags. 6 a 9).

No entanto, ndo_esta padronizado em nenhuma lista para dispensacdo no
SUS, no ambito do municipio e do Estado do Rio de Janeiro.

Ademais, cumpre esclarecer que nado existem alternativas terapéuticas, no
ambito do SUS, que possam substituir o insumo pleiteado.

Adicionalmente, cabe esclarecer que o insumo sonda vesical, possui registro
na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISAZ,

Quanto ao pedido Autoral (Num. 173152412 - Pag. 9, item “VII - DO
PEDIDO”, subitens “b” e “e”) referente ao fornecimento de *“... bem como outros
medicamentos, produtos complementares e acessérios que se facam necessarios ao
tratamento da moléstia da Autora...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o fornecimento de
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novos itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade dos mesmos, uma vez que 0
uso irracional e indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a
salde.

E o parecer.
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