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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 1141/2025

Rio de Janeiro, 27 de marc¢o de 2025.

Processo n° 0815275-60.2025.8.19.0038,
ajuizado por
, representado por

Trata-se de Autor, com quadro de mielomeningocele corrigida, hidrocefalia com
derivacdo ventriculo-peritoneal e bexiga neurogénica. Assim, foi solicitado o uso de fralda
descartavel (tamanho XXG) — 150 unidades por més (Num. 179819006 - Pag. 5).

A mielomeningocele é caracterizada por protrusao cistica, que contém a medula
espinhal e meninges, causada por falha no fechamento do tubo neural, durante a quarta semana de
gestacdo, pode apresentar-se de forma rota, integra ou epitelizada. Ela ocorre em, aproximadamente,
1: 1.000 nascidos vivos e é considerada como a segunda causa de deficiéncia motora infantil e afeta
0s sistemas nervoso, musculoesquelético e geniturinario. A crianga com mielomeningocele pode
apresentar incapacidades cronicas graves, como paralisia dos membros inferiores, hidrocefalia,
deformidades dos membros e da coluna vertebral, disfuncdo vesical, intestinal e sexual, dificuldade
de aprendizagem e risco de desajuste psicossocial’. Os pacientes podem ser classificados
funcionalmente como toracicos, lombares altos, lombares baixos e sacrais ou assimétricos?.

A hidrocefalia é 0 aumento da quantidade de liquido cefalorraquidiano dentro da
caixa craniana, principalmente nas cavidades ventriculares, mas podendo ocorrer também no espago
subdural. Sua principal consequéncia clinica imediata é a hipertensao intracraniana, a qual muitas
vezes exige pronto tratamento cirdrgico®. As drenagens valvuladas unidirecionais com o objetivo de
derivar o liquido em excesso nos ventriculos cerebrais para outras cavidades corporais. Embora a
derivacdo possa ser feita para 0 meio externo, para o atrio direito ou através de terceiro
ventriculostomia, a variedade mais largamente empregada é a derivacdo ventriculo-peritoneal
(DVP)4,

A bexiga neurogénica é a denominacdo que se da a uma disfuncdo vesical
secundaria a um comprometimento do sistema nervoso que pode ser congénito ou adquirido. A
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em: < https://www.revistas.usp.br/actafisiatrica/article/view/102812>. Acesso em: 27 mar. 2025.

3 ALCANTARA, M.C.M. Cuidado Clinico & Crianca com Hidrocefalia: Construgéo e Validagio de Instrumento para Sistematizagéo da
Assisténcia de Enfermagem. 2009. Dissertagdo (Mestrado em cuidados clinicos em satde) - Centro de Ciéncias da Satude, Universidade
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complicag¢do mais comum da bexiga neurogénica é a infeccdo urinaria e a mais grave € a deterioracao
da funcdo renal. Essas complicacdes sdo resultado de estase urinaria residual, com aumento da
pressdo vesical para as vias urindrias superiores, favorecendo as infecgfes urinarias e o
desenvolvimento de refluxo vesico-ureteral com futura deterioragdo renal®.

Diante o exposto, informa-se que o insumo fralda descartavel pleiteado esta
indicado ao manejo do quadro clinico apresentado pelo Autor (Num. 179819006 - Pag. 5).

No que tange a disponibilizagdo no SUS, do insumo fralda descartével informa-se
que, de acordo com o Ministério da Salde, desde 14 de fevereiro de 2025, o Programa Farmécia
Popular (PFP) passou a disponibilizar gratuitamente 100% dos medicamentos e insumos de seu
elenco a populacdo brasileira. O programa atende 12 indicagfes, contemplando medicamentos
para hipertensao, diabetes, asma, osteoporose, dislipidemia (colesterol alto), rinite, doenca de
Parkinson, glaucoma, diabetes mellitus associada a doengas cardiovasculares e anticoncepcdo. Além
disso, oferece fraldas para pessoas com incontinéncia e absorventes higiénicos para beneficiérias do
Programa Dignidade Menstrual.

Por meio do PFP, o fornecimento das fraldas foi estabelecido aos usuarios com
idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos ou ser pessoa com deficiéncia, e devera apresentar
prescricdo, laudo ou atestado médico que indique a necessidade do uso de fralda, no qual conste, na
hipotese de paciente com deficiéncia, a respectiva Classificacdo Internacional de Doencgas (CID). A
guantidade de fraldas disponibilizadas fica limitada a até quatro unidades/dia, podendo ser adquiridas
até 40 fraldas a cada dez dias ou 120 fraldas por més.

Para 0s pacientes acamados ou impossibilitados de comparecerem ao
estabelecimento, o Representante Legal ou procurador devera encaminhar-se até um estabelecimento
credenciado (drogarias e farméacias) e identificado pela logomarca do PFPB, e apresentar receita
médica dentro do prazo de validade, tanto do SUS quanto de servigos particulares, bem como os
seguintes documentos do beneficiario titular da receita: documento oficial com foto e CPF ou
documento de identidade que conste o numero do CPF, que permite a apresentacdo da certiddo de
nascimento ou registro geral (RG).

Dessa forma, considerando que o Autor possui deficiéncia e apresenta disfuncéo
vesical decorrente de mielomeningocele, informa-se que o acesso a fralda descartavel pode ocorrer
por meio do comparecimento de sua Representante Legal a drogaria/farmacia credenciada ao PFPB
mais proxima de sua residéncia. No entanto, a quantidade maxima de fornecimento serd de 120
fraldas por més (4 fraldas ao dia). Para 0 caso em tela, consta a prescricdo de 150 fraldas por més.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Satde® foi encontrado Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Incontinéncia Urinaria Ndo Neurogénica, que ndo se enquadra
ao quadro clinico do Requerente, devido a etiologia neurogénica.

> FURLAN, M.; FERRIANI, M.; GOMES, R. O Cuidar de Criangas Portadoras de Bexiga Neurogénica: representacdes sociais das
necessidades das criangas e suas mées. Revista Latino-americana de Enfermagem, Ribeirdo Preto, v.11, n.6, 2003. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=s0104-11692003000600010&Ing=en&nrm=iso&tIng=pt>. Acesso em: 27
mar. 2025.

8 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 27 mar. 2025.
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Adicionalmente, destaca-se que o insumo fraldas descartavel trata-se de produto
dispensado de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA'.

E o parecer

A 52 Vara Civel da Comarca de Nova lguacu do Estado do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LAYS QUEIROZ DE LIMA RAMIRO MARQELINO RODRIGU~ES DA SILVA
. Assistente de Coordenagao
Enfermeira
ID. 512.3948-5
COREN 334171 MAT. 31517055
ID. 445607-1 ' )

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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