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Informa-se que se encontra acostado aos autos o PARECER
TECNICO/SES/SI/NATIUS N° 1905/2024, emitido em 21 de maio de 2024 (Num.121081125 -
Pag. 1 -5), no qual foram esclarecidos os aspectos relativos a condicao clinica do Autor (transtorno
do espectro autista) ¢ a indicacdo de uso e ao fornecimento pelo SUS do produto pleiteado
CanabidioL. CBD Mantecorp Farmasa- 79,14mg/ml.

Cumpre destacar que, apos a emissao do referido parecer técnico supramencionado,
foi anexado novo documento médico aos autos processuais, no qual a médica assistente relata que
o Autor, 06 anos, apresenta diagnostico de transtorno de déficit de atencio e hiperatividade
(TDAH), além do transtorno do espectro autista (TEA). J4 fez uso de risperidona e aripiprazol,
sem melhora do quadro comportamental. Houve melhora importante da agitacdo psicomotora, da
irritabilitade e da agressividade com o uso do Extrato de Cannabis, tendo sido possivel o desmame
gradual dos outros medicamentos (periciazina e ritalina) (Num. 162044274- Pag. 1).

Com relagdo ao diagnostico acrescentado de TDAH, segundo posicionamento da
Associacdo Brasileira de Psiquiatria — ABP, nio hd evidéncias cientificas suficientes que
justifiquem o uso de nenhum dos derivados da cannabis no tratamento de doencas mentais.
Em contrapartida, diversos estudos associam o uso e abuso de cannabis, bem como de outras
substancias psicoativas, ao desenvolvimento e agravamento de doengas mentais. O uso e abuso das
substancias psicoativas presentes na cannabis causam dependéncia quimica, podem desencadear
quadros psiquiatricos e, ainda, piorar os sintomas de doengas mentais ja diagnosticadas. O uso de
cannabis também esta associado a alteragdo basal de humor, a depresséo, ao transtorno bipolar,
aos transtornos de ansiedade, transtorno de déficit de atenciio e hiperatividade e a ideagédo
suicidal.

Uma revisdo sistematica examinou os nove ensaios clinicos randomizados (RCTs)
publicados que investigaram a seguranca ¢ a eficdcia do CBD em individuos diagnosticados com
transtorno do déficit de atencao e hiperatividade, transtorno do espectro autista, deficiéncia
intelectual, sindrome de Tourette e distirbios motores complexos. Os estudos foram identificados
sistematicamente por meio de busca em quatro bancos de dados: Medline, CINAHL complete,
PsycINFO e EMBASE. Os critérios de inclusdo foram ensaios clinicos randomizados envolvendo
CBD e participantes com distirbios do neurodesenvolvimento. Varios ensaios indicam eficacia
potencial, embora essa possibilidade seja atualmente muito inconsistente entre os RCTs para
orientar com seguranca o uso clinico. A falta material de RCTs comparaveis deixa a adequacdo

do CBD como um tratamento farmacoldgico para distirbios do neurodesenvolvimento amplamente
indeterminada. Uma base de evidéncias mais forte é urgentemente necessaria para estabelecer
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perfis de seguranca e eficacia e orientar a absorcio clinica em constante expansio de
compostos derivados da cannabis em distirbios do neurodesenvolvimento?.

Dessa forma, quanto a indicacio do produto pleiteado, destaca-se que até o
momento ndo ha registrado no Brasil do produto Canabidiol com indicagdo para o tratamento de
transtorno do espectro autista, transtorno de déficit de atencio e hiperatividade.

Para o tratamento de pacientes com TDAH o Ministério da Satde publicou o
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Transtorno do Déficit de Atencdo com
Hiperatividade?, através da Portaria Conjunta N° 14, de 29 de julho de 2022. No que tange ao
gerenciamento do TDAH, dada a complexidade dessa condigdo, preconiza-se a intervengao
multimodal, incluindo interven¢des ndo medicamentosas (precisamente intervencdes cognitivas e
comportamentais) para melhora dos sintomas deste transtorno, no controle executivo e no
funcionamento ocupacional e social. Enfatiza que as intervencgdes psicossociais, comportamentais
e de habilidades sociais sdo essenciais para criangas ¢ adultos com TDAH. Dentre as intervencoes
psicossociais, destaca-se a terapia cognitivo comportamental. Nao foram recomendados
tratamento com medicamentos, por fraca evidéncia, e 0 uso do Canabidiol no TDAH néo foi
relatado no PCDT.

) Ademais, reitera-se o abordado no parecer supracitado (PARECER
TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 1905/2024). Sem mais a contribuir, no momento, estando este
Nucleo a disposi¢ao para outras eventuais elucidagoes.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capitaldo Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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