Secretaria de
Salde

et
b
GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Agles de Salde

PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJUS N° 1269/2025
Rio de Janeiro, 027 de agosto de 2025.

Processo n° 0836545-57.2025.8.19.0001,
ajuizado por

representado por

Trata-se de Autor, 72 anos de idade, com Ulceras em membros inferiores hd mais
de 12 anos, portador de hipertensédo arterial sistémica, hipotireoidismo, obesidade mdrbida,
insuficiéncia venosa cronica com linfedema associado, portador de marcapasso ha mais de 16 anos
e renal crénico. Ja fez uso de bota unna e outros tratamentos tépicos sem sucesso. Curativo
kollagenase em dias alternados. Ao exame fisico, Ulcera em maléolo medial direito de 7x5cm e em
lateral de perna distal esquerda 8x5,5cm, ambas com edemad+/4, hiperceratose e dermatite ocre
associada com leito composto de tecido de granulacdo e fibrina muito secretiva. Escala USP de
gravidade, Gl (25 pontos) — grave. Foi solicitado tratamento com oxigenoterapia hiperbarica,
previsdo inicial de 40 sessbes (Num. 181166299 - Pags. 6 a 8). Foi pleiteado tratamento de
oxigenoterapia hiperbarica (Num. 181166298 - Pag. 3).

A oxigenoterapia hiperbarica (OHB) é uma modalidade de tratamento usada, hé
aproximadamente 40 anos, em ferimentos cronicos e pode ser definida como uma administracéo
inalatéria intermitente de oxigénio a 100% sob uma pressdo maior que a pressao atmosférica, com o
objetivo de aumentar o aporte de oxigénio em tecidos onde ha hipdxia e diminuicdo da
vascularizagdo. Durante a sessdo de oxigenoterapia hiperbarica, o paciente entra na camara
hiperbarica, cuja modalidade terapéutica pode ser individual (monoplace/monopaciente), na qual é
dispensado o0 uso de méscara ou capuz para inalagdo do oxigénio, bem como coletiva
(multiplace/multipacientes), na qual ha a necessidade de utilizacdo de mascara de oxigénio, capuz
ou até mesmo tubo endotraqueal para inalagdo do oxigénio'. E um tratamento consagrado e eficaz
como acelerador do processo de cicatrizagdo. Pode ser utilizado em lesdes de pele refratérias ao
tratamento convencional, tais quais: Ulceras venosas e arteriais, pé diabético, queimaduras, escaras e
lesdes por radiacéo?.

A OHB é reservada para: recuperacao de tecidos em sofrimento; condigdes clinicas
em que seja o0 Unico tratamento; lesGes graves e/ou complexas; falha de resposta aos tratamentos
habituais; lesGes com necessidade de desbridamento cirdrgico; piora rapida com risco de dbito; lesdes
em &reas nobres (face, m&os, pés, perineo, genitalia, mamas); lesdes refratérias; recidivas frequentes.
A OHB ndo ¢ indicada como tratamento para lesbes com resposta satisfatoria ao tratamento habitual,

L SILVA, M. B. et al. Oxigenoterapia Hiperbarica em Pé Diabético: Reviso Integrativa. Online Brazilian Journal Of Nursing, v. 8, n. 3,
2009. Disponivel em: <http://www.objnursing.uff.br/index.php/nursing/article/view/j.1676-4285.2009.2435/534>. Acesso em: 03 abr.
2025.

2VIEIRA, W. A.; BARBOSA, L. R.; MARTIN, L. M. M. Oxigenoterapia hiperbarica como tratamento adjuvante do pioderma
gangrenoso. Anais Brasileiro de Dermatologia, Rio de Janeiro, v. 86, n. 6, dez. 2011. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0365-05962011000600022&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 03 abr. 2025.
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lesdes que ndo respondem a OHB (sequelas neuroldgicas, necroses estabelecidas) e infeccdes que
ndo respondem a OHB (pneumonia, infecgdo urindria)®.

De acordo com a Resolucdo n° 1457/1995 do Conselho Federal de Medicina, a
indicacdo de Oxigenoterapia Hiperbarica é de competéncia médica. Diversas sdo as aplicacdes
clinicas atualmente reconhecidas da oxigenoterapia hiperbarica, dentre elas o tratamento de lesdes
refratarias: Ulceras de pele.

Diante do exposto, informa-se que o tratamento com oxigenoterapia hiperbérica
estd indicado ao manejo terapéutico do quadro clinico que acomete o Suplicante (Num. 181166299
- Pag. 6), visto que, segundo as orienta¢cdes do CFM - Resolugédo n° 1457/1995, tal quadro clinico
estd classificado no rol dos trataveis com oxigenoterapia hiperbarica*.

Quanto a disponibilizagdo, informa-se que este tratamento ndo é padronizado no
SUS, pela via administrativa, no ambito do municipio e do Estado do Rio de Janeiro.

Adicionalmente, em consulta ao banco de dados da Comissdo Nacional de
Incorporagdo de Tecnologias no SUS — CONITEC verificou-se que em reunido realizada no dia 08
de marco de 2017, foi recomendado que o tema fosse submetido a consulta puablica® com
recomendacdo preliminar ndo favoravel a incorporacdo da oxigenoterapia hiperbéarica para
tratamento adjuvante de Ulceras em individuos diabéticos. Considerou-se que ha grande incerteza a
respeito da eficcia do procedimento no tratamento adjuvante dessas lesBes e que ha dois grandes
estudos multicéntricos europeus em andamento cujos resultados podem ajudar a elucidar um possivel
papel desse procedimento no tratamento de Glceras isquémicas em individuos diabéticos. Assim, foi
recomendada a ndo incorporacdo da oxigenoterapia hiperbarica no SUS.

Ressalta-se que, de acordo com o Protocolo de Uso de Oxigenoterapia Hiperbarica
da Sociedade Brasileira de Medicina Hiperbaérica, o tratamento para lesdes refratarias: Glceras de
pele (quadro clinico do Autor) é adjuvante e eletivo, de inicio planejado, com indicagdo de 30 a
60 sessoes®.

Cabe ainda esclarecer que, por se tratar de tratamento, o objeto do pleito ndo é
passivel de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéaria - ANVISA.

Destaca-se que Ao Num. 181166299 - P4g. 11, consta o Parecer Técnico da Camara
de Resolucgdo de Litigios em Saide (CRLS), emitido em 18 de marco de 2025, no qual foi descrito
que o Autor apresenta maltiplas tlceras em membros inferiores, faz acompanhamento com cirurgido
vascular e comissdo de curativos do Hospital Federal de Ipanema e tem indicagdo de oxigenoterapia
hiperbérica. Segundo documento procedente do SMS CF Medalhista Olimpico Ricardo Lucarelli
Souza AP 10, o mesmo ja foi submetido a varios tratamentos sem resposta. O médico assistente ainda
informa que as Ulceras estéo frequentemente infectadas e por isso solicita brevidade no tratamento.

3 SOCIEDADE BRASILEIRA DE MEDICINA HIPERBARICA. Protocolo de Uso de Oxigenoterapia Hiperbarica da Sociedade
Brasileira de Medicina Hiperbarica (SBMH). Disponivel em: <https://medicinahiperbarica.com/wp-
content/uploads/2017/04/protocolodeohbsociedadebrasileira.doc.pdf>. Acesso em: 03 abr. 2025.

4 CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA - Resolugéo n° 1457/1995, que dispde sobre as técnicas para 0 emprego da Oxigenoterapia
Hiperbarica. Disponivel em: <https://sistemas.cfm.org.br/normas/arquivos/resolucoes/BR/1995/1457_1995.pdf>. Acesso em: 03 abr.
2025.

5 CONITEC. Oxigenoterapia hiperbarica. Relatério de recomendacéo. Disponivel em:
<http://conitec.gov.br/images/Consultas/Relatorios/2017/Relatorio_Oxigenoterapia_Hiperbarica_CP06_2017.pdf>. Acesso em: 03 abr.
2025.

® SOCIEDADE BRASILEIRA DE MEDICINA HIPERBARICA. Protocolo de Uso de Oxigenoterapia Hiperbarica da Sociedade
Brasileira de Medicina Hiperbarica (SBMH). Disponivel em: <https://medicinahiperbarica.com/wp-
content/uploads/2017/04/protocolodeohbsociedadebrasileira.doc.pdf>. Acesso em: 03 abr. 2025.
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Salienta-se que a_demora exacerbada no _inicio do referido tratamento pode
influenciar negativamente no prognéstico em guestdo.

Quanto & solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (Num.
181166298 - Pag. 11, item “VIII - DO PEDIDQO?”, subitens “c” e “f”’) referente ao fornecimento de
“... bem como outros medicamentos e produtos complementares e acessorios que, no curso da
demanda, se fagam necessarios ao tratamento da moléstia do Autor...”, vale ressaltar que ndo ¢
recomendado o fornecimento de novos itens sem emisséo de laudo que justifique a necessidade dos
mesmos, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode
implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de
Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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