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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 1298/2025

Rio de Janeiro, 03 de abril de 2025.

Processo n° 0869087-51.2024.8.19.0038,
ajuizado por
, representada por

Em sintese, trata-se de Autora de 15 anos de idade, em tratamento neurolégico em
fungdo do quadro de encefalopatia crbnica de infancia e incontinéncia urinaria e fecal.
Necessitando de fraldas descartaveis tamanho EG (120 unidades mensais) - (Num. 149068166 -
Péag. 14). Sendo pleiteado o fornecimento do insumo fraldas geriatricas descartaveis — tamanho EG
(120 unidades por més) — (Num. 149068165 - P4g. 3). Foi citada a Classificacdo Internacional de
Doencas (CID 10): G93.4 -Encefalopatia ndo especificada e G40.4 - Outras epilepsias e
sindromes epilépticas generalizadas.

A paralisia cerebral (PC), também denominada encefalopatia crdnica nao
progressiva da infancia® representa qualquer distarbio caracterizado por alteragdo do movimento
secundaria a anormalidades neuropatoldgicas ndo progressivas do cérebro em desenvolvimento.
Descreve um grupo de desordens permanentes do desenvolvimento do movimento e postura
atribuido a um distarbio ndo progressivo que ocorre durante o desenvolvimento do cérebro fetal ou
infantil, podendo contribuir para limitacbes no perfil de funcionalidade da pessoa. Embora sua
principal caracteristica seja o déficit/atraso motor, frequentemente existe associagdo com um ou mais
distdrbios decorrentes da lesdo neurolégica, tais como convulsées, déficit cognitivo, déficit auditivo,
alteracdes visuais; distrbios de linguagem e degluticdo, alteragdes no sistema cardiorrespiratério e
gastrintestinal, dentre outras?.

A incontinéncia urindria é definida como qualquer perda involuntéria de urina e
pode se diferenciar nos seguintes tipos: a incontinéncia urinaria de esfor¢o, que ocorre quando ha
perda involuntaria de urina durante o esforco, exercicio, ao espirrar ou tossir; a incontinéncia urinaria
de urgéncia, que é caracterizada pela queixa de perda involuntaria de urina acompanhada ou
precedida por urgéncia; e, a incontinéncia urinéria mista, que ocorre quando ha queixa de perda
involuntaria de urina associada a urgéncia e também aos esforcos®.
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Informa-se que o insumo fralda geriatrica descartavel pleiteado e prescrito esta
indicado ao manejo do quadro clinico apresentado pela Autora (Num. 121668465 - P4g. 5).

No que tange a disponibilizagdo no SUS, do insumo fralda geriatrica descartavel
informa-se que, de acordo com o Ministério da Salde, desde 14 de fevereiro de 2025, o Programa
Farmécia Popular (PFP) passou a disponibilizar gratuitamente 100% dos medicamentos e insumos
de seu elenco a populacéo brasileira. O programa atende 12 indicac¢des, contemplando medicamentos
para hipertensdo, diabetes, asma, osteoporose, dislipidemia (colesterol alto), rinite, doenca de
Parkinson, glaucoma, diabetes mellitus associada a doengas cardiovasculares e anticoncepcéo. Além
disso, oferece fraldas geridtricas para pessoas com incontinéncia e absorventes higiénicos para
beneficiarias do Programa Dignidade Menstrual.

Por meio do PFP, o fornecimento das fraldas foi estabelecido aos usuarios com idade
igual ou superior a 60 (sessenta) anos ou ser pessoa com deficiéncia, e devera apresentar prescrigéo,
laudo ou atestado médico que indique a necessidade do uso de fralda geriatrica, no qual conste, na
hipotese de paciente com deficiéncia, a respectiva Classificacdo Internacional de Doengas (CID). A
guantidade de fraldas disponibilizadas fica limitada a até quatro unidades/dia, podendo ser adquiridas
até 40 fraldas geriatricas a cada dez dias ou 120 fraldas por més.

Para 0s pacientes acamados ou impossibilitados de comparecerem ao
estabelecimento, o representante legal ou procurador devera encaminhar-se até um estabelecimento
credenciado (drogarias e farméacias) e identificado pela logomarca do PFPB, e apresentar receita
médica dentro do prazo de validade, tanto do SUS quanto de servigos particulares, bem como os
seguintes documentos do beneficiario titular da receita: documento oficial com foto e CPF ou
documento de identidade que conste o numero do CPF, que permite a apresentacdo da certiddo de
nascimento ou registro geral (RG).

Dessa forma, considerando que a Autora possui deficiéncia e apresenta descontrole
esfincteriano decorrente de encefalopatia crénica ndo progressiva da infancia, informa-se que o
acesso a fralda descartavel pode ocorrer por meio do comparecimento de sua Representante Legal
a drogaria/farmacia credenciada ao PFPB mais proxima de sua residéncia. No entanto, a quantidade
maxima de fornecimento sera de 120 fraldas por més (4 fraldas ao dia).

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Satde* foi encontrado Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade da Autora — epilepsia, no entanto nao
contempla o insumo pleiteado. Ndo ha PCDT para as outras enfermidades da Requerente.

Adicionalmente, destaca-se que o insumo pleiteado trata-se de produto dispensado
de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria - ANVISAS,

Quanto a solicitacdo autoral (Num. 149068165 - Pags. 22 e 23), item “VIII — DOS
PEDIDOS”, subitens “d” e “g”) referente ao fornecimento de “... outros medicamentos, produtos
complementares e acessorios que no curso da demanda, se facam necessarios ao tratamento da
moléstia da Autora ...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o fornecimento de novos itens sem

4 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 03 abr. 2025.

5 MINISTERIO DA SAUDE. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolucéo de Diretoria Colegiada - RDC N° 10, de 21 de
outubro de 1999 (Publicado em DOU n° 204, de 25 de outubro de 1999). Disponivel em:
<http://portal.anvisa.gov.br/documents/10181/2718376/RDC_10_1999_.pdf/23649a31-6958-4a8d-9d75-2f7a964d3ed7?version=1.0>.
Acesso em: 03 abr. 2025.
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apresentacdo de laudo de um profissional da &rea da salde atualizado que justifique a necessidade
dos mesmos, uma vez que o seu uso irracional e indiscriminado pode implicar em risco a salde.

E o parecer

A 52 Vara Civel da Comarca de Nova Iguagu do Estado do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ADRIANA MATTOS PEREIRA DO NASCIMENTO
Fisioterapeuta
CREFITO2/40945-F
Matricula: 6502-9

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagdo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

# NatJus ’



