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Processo n° 0837015-88.2025.8.19.0001,
ajuizado por

Trata-se de Autora, de 62 anos de idade, apresentando lumbago com ciatica (CID-
10: M54.4) associada a herniacao discal. Recebeu indicacdo de tratamento neurocirurgico. A dor
estd prejudicando intensamente a sua vida pessoal e a funcionalidade para as atividades basicas de
vida diéria. Foi encaminhada, em 11 de junho de 2024, para avalia¢cdo em ortopedia, via SISREG.
Foi inserida no Sistema Estadual de Regulacdo — SER, em outubro de 2024, para tratamento
cirargico de coluna (Num. 181386847 - Pag. 6).

Foram pleiteados consulta em patologia cirurgica da coluna vertebral e
procedimento cirdrgico (Num. 181386846 - Pag. 7).

Informa-se que a consulta em patologia cirtrgica da coluna vertebral esta
indicada ao manejo do quadro clinico apresentado pela Autora (Num. 181386847 - Pag. 6).

E interessante registrar que a modalidade do tratamento sera determinada pelo
médico especialista na consulta em patologia cirtrgica da coluna vertebral, conforme a
necessidade da Requerente.

Considerando o disposto na Relagdo Nacional de Acles e Servigos de Salde
(RENASES), informa-se que a consulta especializada pleiteada esta coberta pelo SUS, conforme
Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do Sistema Unico
de Saude - SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atencdo especializada (03.01.01.007-
2). Assim como distintos tratamentos cirdrgicos para a coluna vertebral estdo padronizados no
SUS, sob diversos codigos de procedimento.

Para regulamentar o acesso aos servigos ofertados no SUS para assisténcia ao
paciente neuroldgico na alta complexidade, a Portaria SAS/MS n. 756/2005, determinou que as
Unidades de Assisténcia de Alta Complexidade em Neurocirurgia e os Centros de Referéncia de Alta
Complexidade em Neurologia oferecam condicbes técnicas, instalagdes fisicas, equipamentos e
recursos humanos adequados a prestacdo de assisténcia especializada a portadores de doencas
neuroldgicas que necessitem de tratamento neurointervencionista e/ou neurocirurgico e desenvolvam
forte articulacéo e integracdo com o nivel local e regional de atengéo a salde.

A referida Portaria determinou ainda que as Secretarias de Estado da Saude
encaminhem, a Coordenacdo-Geral de Alta Complexidade, do Departamento de Atencéo
Especializada, da Secretaria de Atencdo a Saude/MS, a solicitacdo de credenciamento e habilitacdo
das Unidades e Centros de Referéncia, aprovados na Comisséo Intergestores Bipartite — CIB.

Neste sentido, foi pactuado na CIB-RJ a Rede Estadual de Assisténcia ao Paciente
Neuroldgico na Alta Complexidade, no &mbito do Estado do Rio de Janeiro (Deliberacdo CIB-RJ
n° 571 de 13 de novembro de 2008).
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O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a insercao da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulacdo, esta
organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulagdo da
Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de saude brasileiro, otimizar
0s recursos disponiveis, qualificar a atencdo e 0 acesso da populacdo as acOes e aos servigos de
salde?.

No intuito de identificar o correto encaminhamento da Suplicante aos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do Sistema Estadual de Regulagdo — SER e verificou
que ela foi inserida, sob o nome de Monica da Silva Mascarenhas (conforme consta em seu CNS,
ao Num. 181386847 - Pag. 2), em 08 de outubro de 2024, para ambulatério 12 vez - patologia
cirargica da coluna vertebral (adulto), com classificacdo de risco verde e situagdo em fila, sob a
responsabilidade da central REUNI-RJ.

Adicionalmente, informa-se que em consulta a Lista de Espera da Regulagdo —
Ambulatério da Secretaria de Estado de Salde do Rio de Janeiro, verificou-se que o Suplicante se
encontra na posi¢ao n° 5341, da fila de espera para ambulatdrio 12 vez - patologia cirurgica da
coluna vertebral (adulto).

Cabe esclarecer que, no &mbito do SUS, para 0 acesso a tratamentos cirurgicos, é
necessaria, primeiramente, a realizacdo de uma consulta de 12 vez no ambulatdrio da especialidade
correspondente.

Desta forma, entende-se que a via administrativa estd sendo utilizada no caso em
tela, sem a resolucao da demanda pleiteada até o presente momento.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde? nédo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para o quadro clinico da Autora — hérnia de disco.

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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