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PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJUS N° 1418/2024
Rio de Janeiro, 01 de abril de 2024.

Processo n° 0800249-60.2024.8.19.0069,
ajuizado por | [neste
ato representado potf |

Trata-se de Autor, 15 anos, com diagndéstico de deficiéncia intelectual, baixa
estatura e dismorfismo facial. Necessita avaliar sindrome genética atraves da realizagéo do exame
CG Array (Num. 103032251 Paginas 1 a 4).

De acordo com as Diretrizes para a Atencdo Integral as Pessoas com Doencas
Raras, da Politica Nacional de Atencao Integral as Pessoas com Doencas Raras, 0 método Array-
CGH é utilizado para deteccédo de variacdo no numero de cdpias de sequéncias de DNA (perdas ou
ganhos de material cromossdémico). E um método muito mais sensivel que o cariétipo, pois detecta
tanto grandes aberracGes como pequenas, podendo ser utilizado para avaliagdo gendmica de um
cromossomo especifico, de um segmento cromossdmico, ou mesmo de um Unico gene, e esta
indicado na avaliacdo de individuos com anomalias multiplas gue ndo caracterizam sindromes
genéticas conhecidas, para individuos ndo sindrémicos com atraso de desenvolvimento e/ou
deficiéncia intelectual e para individuos com manifestaces do espectro autista’.

Salienta-se que 0s testes genéticos ou bioguimicos permitem ter mais certeza de
que a doenca da qual se suspeita clinicamente é a que, de fato, afeta 0 paciente. Isto é muito
importante porque permite ter um diagndstico mais assertivo, sem sujeitar a pessoa a exames
desnecessarios, e permite orientar a familia em termos de risco. A importancia do diagndstico
precoce também é fundamental, em especial para as doencas raras, cuja maioria é progressiva, para
que se iniciem medidas terapéuticas ou preventivas 0 mais cedo possivel com vista a evitar a
progressdo dos sintomas e a perda de qualidade de vida do paciente?.

Diante do exposto, informa-se que o exame Array-CGH est4 indicado a melhor
elucidacdo diagnostica e ao manejo terapéutico do quadro clinico apresentado pelo Autor (Num.
103032251 Paginas 1 a 4).

Quanto a disponibilizacdo do item pleiteado, informa-se que estd coberto pelo
SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais
do Sistema Unico de Salde - SUS (SIGTAP): identificacdo de alteracdo cromossdmica
submicroscopica por Array-CGH, sob os cédigos de procedimento: 02.02.10.010-3, conforme
disposto na Relacdo Nacional de Ac¢des e Servicos de Saude (RENASES).

De acordo com o site da CONITEC (Comissdo Nacional de Incorporacdo de
Tecnologias no SUS), tornou-se publica a decisdo de incorporar o procedimento laboratorial:
identificacdo de alteracdo cromossémica submicroscépia por Array-CGH para doencas raras®.

Neste sentido, informa-se que no ambito do Estado do Rio de Janeiro, existe:

! Diretrizes para a Atengdo Integral as Pessoas com Doengas Raras. Ministério da Sadde. Disponivel em:
<http://conitec.gov.br/images/Protocolos/Diretrizes_Atencao-DoencasRaras.pdf>. Acesso em: 01 abr. 2024.

2 Comissdo Nacional de Incorporagéo de Tecnologias no SUS - Conitec. Procedimentos Laboratoriais para diagnostico de doengas
raras associadas a anomalias congénitas na tabela SUS. Disponivel em: <http://conitec.gov.br/images/Incorporados/DoencasRaras-
Eixosl-11-11I-FINAL.pdf>. Acesso em: 01 abr. 2024.

3 Comissdo Nacional de Incorporagdo de Tecnologias no SUS - CONITEC. Recomendagdes sobre as tecnologias avaliadas. Ordem
alfabética. Disponivel em: <http://conitec.gov.br/tecnologias-em-avaliacao-demandas-por-status>. Acesso em: 01 abr. 2024.


http://conitec.gov.br/images/Protocolos/Diretrizes_Atencao-DoencasRaras.pdf
http://conitec.gov.br/images/Incorporados/DoencasRaras-EixosI-II-III-FINAL.pdf
http://conitec.gov.br/images/Incorporados/DoencasRaras-EixosI-II-III-FINAL.pdf
http://conitec.gov.br/
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e 0 Servico Especializado em Atenc¢édo a Pessoas com Doencas Raras, que no
estado do Rio de Janeiro é prestado pelo Instituto Fernandes Figueira - IFF,
conforme Cadastro Nacional de Estabelecimentos em Salde — CNES?*

e 0 Servico Especializado em Diagndstico de Laboratério Clinico — Exames de
Genética, conforme Cadastro Nacional de Estabelecimentos em Satde — CNES®.

No entanto, embora o exame pleiteado, Array-CGH, tenha recebido
recomendacao de incorporagdo no SUS e o Estado do Rio de Janeiro conte com unidades de satde
habilitadas no CNES para Servigo Especializado em Atengdo a Pessoas com Doengas Raras e
Servigo Especializado em Diagnostico de Laboratorio Clinico — Exames de Genética, este Nucleo
ndo encontrou nenhuma via administrativa de acesso, no &mbito do Estado do Rio de Janeiro,
para a realizacdo do referido exame.

Em acréscimo, este Nucleo efetuou consulta online as plataformas do Sistema
Estadual de Regulacdo — SER e SISREG Ill, mas ndo localizou a insercdo do Requerente
junto a estes sistemas de regulacdo, para o atendimento da demanda.

Quanto & solicitagdo autoral (Num. 103028198 Paginas 5 e 6, item “IV”, subitens
“2” e “4”) referente ao fornecimento de ... 05 medicamentos, insumos, consultas, exames,
cirurgias e internacgdes que se fizerem necessarios no curso do processo para tratamento da doenca
que acomete a parte autora...” vale ressaltar que ndo é recomendado o provimento de novos itens
sem emissdo de laudo que justifiqgue a necessidade destes, uma vez que o uso irracional e
indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

A Vara Unica da Comarca de Iguaba Grande do Estado do Rio de Janeiro
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ALINE MARIA DA SILVA ROSA
Médica
CRM-RJ 52-77154-6
ID: 5074128-4

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

4 Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Salde (CNES). Servigo Especializado em Atencao a Pessoas com Doengas Raras no
Estado do Rio de Janeiro. Disponivel em:

<http://cnes2.datasus.gov.br/Mod_Ind_Especialidades_Listar.asp?VTipo=168&V Listar=1&VEstado=33&VMun=&VComp=00&VTe
rc=00&V Servico=168&VClassificacao=00&VAmMbu=&VAmMbuSUS=1&VHosp=&VHospSus=1>. Acesso em: 01 abr. 2024.

5 Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Satde (CNES). Servigo Especializado em Diagndstico de Laboratério Clinico — Exames
de Genética no Estado do Rio de Janeiro. Disponivel em:
<http://cnes2.datasus.gov.br/Mod_Ind_Especialidades_Listar.asp?VTipo=145&V Listar=1&VEstado=33&VMun=&VComp=00&VTe
rc=00&V Servico=145&V Classificacao=011&VAmMbu=&VAmMbuSUS=1&VHosp=&VHospSus=1>. Acesso em: 01 abr. 2024.
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