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Trata-se de Autor, de 27 anos de idade, com diagndstico de trauma cranio
encefalico gravissimo ha cerca de 7 anos, evoluindo para estado vegetativo por encefalopatia
andxica. Afasico, ndo interage com o examinador, é acamado, emagrecido ventila em ar ambiente
por traqueostomia, gastrostomizado, em uso de sonda vesical de demora, extremidades
periféricas atroficas e Ulceras por pressao em regides trocantéricas e sacra. E totalmente dependente
em suas atividades de vida diaria de terceiros, principalmente com habilidades técnicas especificas,
no que tange principalmente agfes assistenciais invasivas especificas de enfermagem, como
aspiracdo traqueal pelo risco elevadissimo de broncoaspiracdo pelo acumulo de secre¢des, cuidados
com lesdes por pressdo e estomas (GTT e TQT). Necessita de dieta enteral, devera ser de forma
industrializada hiperproteica, normolipidica por bomba de infusora pela gastrostomia uma vez ao
dia. Limpeza rotineira da canula de traqueostomia metalica diariamente. Além de aspiracdo diaria e
continua ao longo do periodo de 24 horas. Foi solicitada a assisténcia em home care com: Assisténcia
médica semanal (para tratamento clinico/intensivo); Enfermagem Supervisdo semanal (tracar plano
de cuidados especificos ao quadro clinico da paciente); Nutri¢do quinzenal (prevencdo de prejuizos
nutricionais como desnutricdo moderada a grave); Psicologia semanal (tratamento psicol6gico —
depressdo para acompanhamento de sua made); Fisioterapia diaria (prevenir risco eminente de
descompensac&o clinica respiratoria, motora como atrofia muscular); Fonoaudiologia trés vezes por
semana (reabilitacdo de via oral com adequacdo do sistema estomatognatico, reduzir o risco de
aspiracOes de saliva e diminuicdo dos riscos de pneumonia por broncoaspiracdo); Suporte de
enfermagem técnica 24 horas (procedimentos técnicos de enfermagem como aspirar a tragueostomia
sempre que necessario com medidas assepticas a fim de evitar a broncoaspiragdo e monitoramento
da ventilatorio, cuidados com lesdes e estomas). Além da necessidade de suporte de aparelhos:
bomba infusora, suporte de soro, nobreak, aspirador, nebulizador, colch&o de ar pneumaético, suporte
de remogdo 24h (ambuléncia) e sua priorizacdo, bala de oxigenoterapia, oximetro de pulso; todos os
insumos, medicamentos, exames, pareceres e procedimentos o qual forem clinicamente necessarios
e indispensaveis a assisténcia (Num. 112397064 - Pags. 1 e 2).

O servico de home care corresponde ao conjunto de procedimentos hospitalares
passiveis de serem realizados em domicilio, ou seja, é uma assisténcia a saude multiprofissional
exclusivamente no domicilio realizado por profissionais da equipe interdisciplinar, como uma
espécie de internagdo domiciliar.

Diante o exposto, informa-se que o servico de home care estd indicado ao manejo
do quadro clinico que acomete o Autor (Num. 112397064 - Pags. 1 e 2). Todavia, ndo_integra
nenhuma lista oficial de servicos para disponibilizacdo através do SUS, no @mbito do municipio e do
Estado do Rio de Janeiro.
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Assim, cumpre esclarecer que, no &mbito do SUS, ndo h4 alternativa terapéutica
ao pleito home care, uma vez que o Autor necessita de monitorizacdo e assisténcia continua de
enfermagem técnica, sendo estes critérios de exclusdo ao Servico de Atencdo Domiciliar (SAD),
instituido pela Portaria de Consolidacdo n°5/GM/MS, de 28 de setembro de 2017.

Elucida-se que, caso seja fornecido o home care, de acordo com a Resolucdo da
Diretoria Colegiada — RDC n° 11, de 26 de janeiro de 2006 da ANVISA, o servi¢o de home care,
seja publico ou privado, deve fornecer todos 0s equipamentos, insumos, medicamentos e recursos
humanos necessarios ao atendimento da necessidade do paciente.

E o parecer.

Ao 1° Juizado especial de fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do
Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

JAQUELINE COELHO FREITAS
Enfermeira
COREN/RJ 330.191
ID: 4466837-6

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 5.123.948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 4.364.750-2
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