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Rio de Janeiro, 15 de abril de 2025.

Processo n° 0802735-35.2025.8.19.0052,
ajuizado por

Trata-se de Autora, de 37 anos de idade, com diagnostico de diabetes mellitus
tipo 2, apresentando descolamento de retina em ambos 0s olhos. Necessita de procedimento
cirirgico de vitrectomia posterior, com_urgéncia, sob risco de perda visual irreversivel e
cegueira (Num. 185351035 - Pag. 1). Também apresenta diagnostico de hipertensao arterial
sisttmica. Foi encaminhada ao servico de retina cirdrgica para avaliagdo de vitrectomia
posterior (Num. 185351041 - P4g. 1).

Foram pleiteados exame de ecografia ocular e cirurgia de reposicionamento de
retina (Num. 185347850 - Pag. 7).

Inicialmente cabe destacar que, embora a inicial (Num. 185347850 - Pag. 7)
também tenha sido pleiteado o exame de ecografia ocular, este ndo consta prescrito nos
documentos médicos anexados ao processo (Num. 185351035 - P4g. 1 e Num. 185351041 - P4g.
1). Portanto, este Nucleo fica impossibilitado de realizar uma inferéncia segura acerca de sua
indicacdo. No que tange ao pleito cirurgia de reposicionamento de retina (Num. 185347850 -
Pag. 7), salienta-se que o médico assistente solicitou o procedimento cirlrgico de vitrectomia
posterior, sobre o qual este NUcleo dissertara acerca da indicacao.

Informa-se que o procedimento cirdrgico de vitrectomia posterior prescrito esta
indicado ao manejo do quadro clinico que acomete a Autora (Num. 185351035 - Pag. 1 e Num.
185351041 - Pag. 1).

Considerando o disposto na Relacdo Nacional de Acles e Servigos de Saude
(RENASES), cabe esclarecer que os itens pleiteados estdo cobertos pelo SUS, conforme Tabela
de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de
Saude - SUS (SIGTAP), na qual constam: ultrassonografia de globo ocular / orbita (monocular)
(02.05.02.008-9), vitrectomia posterior (04.05.03.014-2), vitrectomia posterior com infusdo de
perfluocarbono e endolaser (04.05.03.016-9) e vitrectomia posterior com infusdo de
perfluocarbono/6leo de silicone/endolaser (04.05.03.017-7).

No entanto, somente apds a avaliacdo do médico especialista (oftalmologista
cirurgido — retina) gque ird assistir a Suplicante, podera ser definida a abordagem cirdrgica
mais adequada ao seu caso.

Em se tratando de demanda oftalmolégica, cumpre informar que o Estado do Rio
de Janeiro conta com uma Rede de Atencdo em Oftalmologia, pactuada por meio da
Deliberacdo CIB-RJ N° 5.891 de 11 de julho de 2019

O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a insercdo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulacéo,
estd organizada em trés dimensGes integradas entre si: Regulagdo de Sistemas de Salde,

! Deliberagdo CIB-RJ N° 5.891 de 11 de julho de 2019 que pactua as Referéncias da Rede de Atengdo em Oftalmologia do Estado do
Rio de Janeiro. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/650-2019/julho/6521-deliberacao-cib-rj-n-5-891-de-11-de-
julho-de-2019.html>. Acesso em: 15 abr. 2025.
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Regulacdo da Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser
desenvolvidas de forma dinamica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizagéo do sistema
de saude brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atencéo e o0 acesso da populacéo
as acOes e aos servicos de salde?.

No intuito de identificar o correto encaminhamento da Requerente aos sistemas
de regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do Sistema Estadual de Regulacdo — SER,
mas ndo encontrou a sua insercdo para acesso ao procedimento de vitrectomia posterior
prescrito.

Considerando que a Autora é municipe de Araruama, informa-se que este
Nucleo ndo dispde de senha para acesso a plataforma de requlacdo do referido municipio,
para a realizagdo de consultas ao sistema.

Todavia, ao Num. 185351011 - P4ag. 1, consta anexado um comprovante de
insercdo da Autora junto ao sistema de regulagdo municipal de Niterdi, inserida em 10 de abril
de 2025 para consulta em retina cirurgica, sob o ID 311183.

Cabe esclarecer que, no ambito do SUS, para o acesso a procedimentos
cirdrgicos, é necessaria, primeiramente, a realizacdo de uma consulta de 1% vez no ambulatério da
especialidade correspondente.

Desta forma, entende-se que a via administrativa estd sendo utilizada no caso
em tela, sem a resoluc@o da demanda pleiteada até o presente momento.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude® foi encontrado o
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Retinopatia Diabética, o qual contempla o
tratamento cirdrgico de vitrectomia ... em situacdes especiais, quais sejam: 1) em casos de
hemorragia vitrea que ndo se clareie espontaneamente ou que impeca a realizagdo da PFC
completa; 2) em casos de descolamento tracional de retina com acometimento da macula ou que
esteja ameacando acometer a macula; 3) em casos de descolamento de retina misto (tracional e
regmatogénico, ou seja, 0 que ocorre por ruptura na retina por rasgadura); e 4) em casos de
hemorragia vitrea associada a rabeosis iridis ...”.

Por fim, cabe ressaltar que a demora exacerbada para a realizacdo da consulta
especializada _em _retina_cirurgica e, consequentemente, do tratamento prescrito, pode
impactar negativamente no prognostico da Autora, podendo levar inclusive a ceqgueira
irreversivel, conforme mencionado pelo seu médico assistente (Num. 185351035 - Pag. 1).

E o parecer.

A 12 Vara Civel da Comarca de Araruama do Estado do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

JAQUELINE COELHO FREITAS RAMIRO MARCELINO
Enfermeira RODRIGUES DA SILVA
COREN/RJ 330.191 FLAVIO AFONSO BADARO Assistente de Coordenagao
ID: 4466837-6 Assessor-chefe ID. 512.3948-5
CRF-RJ 10.277 MAT. 3151705-5
ID. 436.475-02
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