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PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJUS N° 1550/2025
Rio de Janeiro, 24 de abril de 2025.

Processo n° 0844066-53.2025.8.19.0001,
ajuizado

, representado por

Trata-se de Autor, de 54 anos de idade, que a época da emissao do laudo médico (08
de abril de 2025) se encontrava internado no Hospital Municipal Sdo José Operario, com quadro de
lombociatalgia a esquerda, com piora importante evoluindo com parestesia e impossibilidade de
deambular. Em exame de ressonancia magnética de coluna lombo sacra (realizado em 15 de marc¢o
de 2025), foram evidenciados: discopatia em L3-L4 e L4-L5; abaulamento discal difuso em L3-
L4, com extensdo parcial foraminal bilateral, apresentando leve assimetria & esquerda com reducéo
da amplitude foraminal deste lado; abaulamento discal difuso em L4-L5 com estenose
foraminal bilateral e protuséo discal mediana sobreposta, comprimindo a face ventral do saco
dural; protuséo discal mediana em L5-S1 com impressdo sobre a face ventral do saco dural;
osteoartrose interapofisaria em L4-L5 com edema 6sseo e derrame articular, possivelmente
associados a sindrome facetaria neste nivel; minima anterolistese degenerativa grau | de L4. Foi
avaliado pelo servico de neurocirurgia, que indicou transferéncia para unidade com suporte em
cirurgia de coluna, ja tendo sido inserido no Sistema Estadual de Regulacéo, aguardando vaga
(Num. 185090865 - Pag. 7).

Foram pleiteadas transferéncia para unidade com suporte em cirurgia de coluna
— neurocirurgia e realizagdo do procedimento prescrito (Num. 185090864 - P4g. 10).

Inicialmente cabe destacar que, embora a inicial (Num. 185090864 - Pag. 10)
também tenha sido pleiteada a realizacdo do procedimento prescrito, em documento médico
apensado aos autos (Num. 185090865 - Pag. 7) ndo consta a prescricdo de nenhum procedimento
médico, sendo solicitada apenas a transferéncia para unidade com suporte em cirurgia de
coluna.

Portanto, este Nucleo dissertard somente acerca da indicagdo do item prescrito por
profissional médico — pleiteadas transferéncia para unidade com suporte em cirurgia de coluna.

Diante o0 exposto, transferéncia para unidade com suporte em cirurgia de coluna
esta indicada ao manejo do quadro clinico que acomete o Autor e a definicdo de conduta terapéutica
(Num. 185090865 - Pag. 7).

Informa-se ainda que o leito requerido € coberto pelo SUS, conforme consta na

SIGTAP.

Assim, afirma-se que somente ap6s a avaliacdo do meédico especialista
(neurocirurgido) que ird assistir o Suplicante, podera ser definida a conduta terapéutica mais
adequada ao seu caso.

Para regulamentar o acesso aos servigos ofertados no SUS para assisténcia ao
paciente neuroldgico na alta complexidade, a Portaria SAS/MS n. 756/2005, determinou que as
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Unidades de Assisténcia de Alta Complexidade em Neurocirurgia e os Centros de Referéncia de Alta
Complexidade em Neurologia oferecam condicBes técnicas, instalacdes fisicas, equipamentos e
recursos humanos adequados a prestacdo de assisténcia especializada a portadores de doengas
neuroldgicas que necessitem de tratamento neurointervencionista e/ou neurocirargico e desenvolvam
forte articulag&o e integracdo com o nivel local e regional de atengdo a salde.

A referida Portaria determinou ainda que as Secretarias de Estado da Saude
encaminhem, a Coordenacdo-Geral de Alta Complexidade, do Departamento de Atencdo
Especializada, da Secretaria de Atencdo a Saude/MS, a solicitacdo de credenciamento e habilitacéo
das Unidades e Centros de Referéncia, aprovados na Comissao Intergestores Bipartite — CIB.

Neste sentido, foi pactuado na CIB-RJ a Rede Estadual de Assisténcia ao Paciente
Neuroldgico na Alta Complexidade, no &mbito do Estado do Rio de Janeiro (Deliberagdo CIB-RJ
n° 0571 de 13 de novembro de 2008).

O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a inser¢do da
demanda junto ao sistema de regulagdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulag&o, esta
organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulagdo da
Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de saude brasileiro, otimizar
0s recursos disponiveis, qualificar a aten¢do e 0 acesso da populagdo as agdes e aos servigos de
saude?.

No intuito de identificar o correto encaminhamento do Demandante, aos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do Sistema Estadual de Regulacdo — SER e
observou que ele foi inserido em 16 de marco de 2025, com solicitagdo de internagdo para
tratamento cirargico de deformidade da coluna via anterior dois niveis (0408030836), tendo
como unidade solicitante o Hospital S&o José Operario, com situacdo cancelada, sob a
responsabilidade da CREG-BAIXADA-LITORANEA.

Desta forma, entende-se que a via administrativa gue estava sendo utilizada no
caso em tela, foi interrompida.

Assim, ressalta-se que, caso 0 Autor permaneca internado no Hospital Municipal
Sao José Operario e ainda ndo tenha sido transferido para unidade de salde especializada,
informa-se que é responsabilidade da referida institui¢do reinseri-lo junto ao Sistema Estadual de
Regulacdo — SER, para o seu devido retorno a via administrativa de acesso e, consequentemente, a
fila de espera para transferéncia.

Todavia, caso 0 Requerente tenha obtido alta hospitalar, sugere-se que se dirija a
unidade basica de satde da familia, mais proxima de sua residéncia, para requerer a sua insercao,
junto ao sistema de regulagéo, para o procedimento consulta ambulatorial de 12 vez — patologia
cirurgica da coluna vertebral, para que seja avaliado e que tenha uma conduta médica
especializada definida.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salide? n&o foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para o quadro clinico do Autor — discopatia,
osteoartrose interapofisaria e anterolistese degenerativa.

! BRASIL. Ministério da Salde. Regulagdo. Gestéo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 24 abr. 2025.

2 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 24 abr. 2025.
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E o parecer.

Ao 3°Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

JAQUELINE COELHO FREITAS
Enfermeira
COREN/RJ 330.191
ID. 4466837-6

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA
SILVA
Assistente de Coordenagdo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

# NatJus



