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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 1628/2025
Rio de Janeiro, 29 de abril de 2025.

Processo  n°  0846430-95.2025.8.19.0001,
ajuizado por

Trata-se de Autor, de 57 anos, paraplégico, portador de bexiga neurogénica com
pleito dos seguintes insumos e medicamento: cateter uretral n° 10 ou 12, cloridrato de lidocaina
gel, compressa de gaze ndo estéril e fraldas tamanho adulto.

De acordo com os documentos médicos acostados aos autos, assinados pela Dra.

em 11 de novembro de 2024 e pela Dra. em 30 de

setembro de 2024 (Num. 186355288 - P4g. 1-5), o Autor, portador de bexiga neurogénica/bexiga

hipoativa (apds resseccao de tumor extramedular (CID-10: N31-Disfun¢des neuromusculares da

bexiga ndo classificados em outra parte), apresenta enurese noturna e urgéncia urinaria. Em

acompanhamento médico na Policlinica Piquet Carneiro da Universidade Estadual do Rio de Janeiro

que necessita de esvaziamento vesical através de cateterismo vesical intermitente limpo e dos
materiais para uso mensal/continuo:

cateter uretral n° 10 ou 12 — 180 unidades/més,

lidocaina geleia a 2% (30g) — 4 unidades/més

compressa de gaze nao estéril — 1 pacote com 500 unidades/més
fralda geriatrica — 60 unidades.

A bexiga neurogénica é a denominagdo que se da a uma disfuncéo vesical secundaria a
um comprometimento do sistema nervoso que pode ser congénito ou adquirido. A complicagdo mais
comum da bexiga neurogénica ¢ a infecgdo urinaria e a mais grave € a deterioracdo da funcdo renal.
Essas complicacGes sdo resultado de estase urinaria residual, com aumento da presséo vesical para
as vias urinarias superiores, favorecendo as infecgdes urinarias e o desenvolvimento de refluxo
vesico-ureteral com futura deterioracdo renal'. Dentre as alternativas de tratamento, destaca-se o
cateterismo intermitente, o cateterismo de demora e o uso de coletores urinarios (dispositivo para
incontinéncia urinaria)?.

Informa-se que o fornecimento dos insumos cateter uretral, compressa de gaze nédo
estéril e fralda geriatrica, além do medicamento cloridrato de lidocaina gel estdo indicados ao
manejo do quadro clinico que acomete o Autor (Num. 186355288 - Pag. 1-5).

No que tange a disponibilizacdo, pelo SUS, dos itens pleiteados, insta mencionar que:

e Os insumos compressa de gaze ndo estéril e cateter uretral ndo estao
padronizados em nenhuma lista para dispensacdo no SUS, no d&mbito do Estado do
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Rio de Janeiro. Assim, considerando que ndo existe politica publica de salde para
dispensacdo destes insumos, salienta-se que ndo ha atribuicdo exclusiva do
municipio ou do Estado do Rio de Janeiro em fornecé-los. Ademais, cumpre
esclarecer que ndo existem alternativas terapéuticas, no &mbito do SUS, que
possam substituir os insumos pleiteados ndo padronizados.

e O medicamento cloridrato de lidocaina gel 2% esta padronizado no Elenco
Minimo Obrigatério de Medicamentos Essenciais do Componente Basico da
Assisténcia Farmacéutica no Estado do Rio de Janeiro, através da Deliberagdo CIB-
RJ n° 5743, de 14 de marco de 2019.

e O insumo fralda geriatrica descartavel, de acordo com o Ministério da Saude,
desde 14 de fevereiro de 2025, o Programa Farméacia Popular (PFP) passou a
disponibilizar gratuitamente 100% dos medicamentos e insumos de seu elenco a
populagdo brasileira. O programa atende 12 indica¢Bes, contemplando
medicamentos  para hipertensdo, diabetes, asma,  osteoporose,  dislipidemia
(colesterol alto), rinite, doenca de Parkinson, glaucoma, diabetes mellitus associada
a doengas cardiovasculares e anticoncepgao. Além disso, oferece fraldas geriatricas
para pessoas com incontinéncia e absorventes higiénicos para beneficirias do
Programa Dignidade Menstrual. Por meio do PFP, o fornecimento das fraldas foi
estabelecido aos usuarios com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos ou ser
pessoa com deficiéncia, e devera apresentar prescricdo, laudo ou atestado médico
gue indique a necessidade do uso de fralda geriatrica, no qual conste, na hip6tese de
paciente com deficiéncia, a respectiva Classificagdo Internacional de Doengas (CID).
A quantidade de fraldas disponibilizadas fica limitada a até quatro unidades/dia,
podendo ser adquiridas até 40 fraldas geriatricas a cada dez dias ou 120 fraldas por
més.

Destaca-se ainda que os itens pleiteados possuem registro ativo na Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Satde néo foi encontrado Protocolo
Clinicos e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidades da Suplicante - bexiga neurogénica.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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