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PARECER/SES/SI/NATJUS N° 1645/2025

Rio de Janeiro, 28 de abril de 2025.

Processo n° 0801189-94.2025.8.19.0067,
ajuizado por

, representado por

Trata-se de demanda judicial, cujo pleito se refere a formula infantil para
lactentes e de seguimento para lactentes (Nan® Sciencepro EspessAR) e o suplemento
alimentar de Vitamina D 200Ul.

Em documento médico acostado (Num. 173280214 - P4gs. 16 e 17), emitido
em 10 de fevereiro de 2025, pelo médico , relata que o Autor, com 1 més
de vida a época da prescricdo, apresentou asfixia grave ao nascer, necessitando de tratamento
com hipotermia terapéutica. Apresentou episodio convulsivo na primeira hora de vida, fez uso
de fernobarbital e sedoanalgesia (medicanmentos ja suspensos). Sua genitora apresenta
diagndstico de trantorno de bipolaridade, em uso de medicacéo controlada, ndo estando apta
para amamentacdo. Consta prescricdo de Nan® Sciencepro EspessAR — 100 mL de 3 em 3
horas, devido a refluxo gastroesofagico e do suplemento alimentar de vitamina D 200Ul — 2
gotas, 1 vez ao dia. Por fim, foram citadas as classifica¢cGes diagndsticas (CID-10) P21.1 -
asfixia leve ou moderada ao nascer e K21.0 - doenga do refluxo gastroesofagico.

O refluxo gastroesofagico (RGE) € o transito retrogrado e involuntario do
contetdo gastrico para o es6fago, podendo manifestar-se ou ndo com regurgitacdo ou vomito
de saliva, alimentos, secre¢cdo gastrica, secrecdo biliar e/ou pancreatica. O RGE pode ser
fisiologico em qualquer individuo. O termo doenca do refluxo gastroesofagico (DRGE) é
utilizado para descrever o amplo espectro de distarbios causados pelo RGE. A distincéo entre
RGE fisiologico e DRGE é feita em funcdo da quantidade de RGE observado, sendo que a
DRGE se caracteriza por aumento na frequéncia, intensidade e duracéo dos episédios de RGE,
com danos & mucosa do eséfago e/ou do trato respiratorio. E a desordem mais frequente do
esfincter esoféagico inferior (EEI) e deve ser considerada como causa de doenca respiratoria
ndo controlada, incluindo a sibilancia®.

Ressalta-se que em lactentes ndo amamentados ou parcialmente
amamentados, ¢ recomendado o uso de férmulas infantis para lactentes como a melhor
alternativa. De acordo com a faixa etaria, utilizam-se formulas infantis para lactentes (0 a 6
meses) ou formulas infantis de seguimento para lactentes (6 a 12 meses)?.

Acerca da formula infantil prescrita (Nan® Sciencepro EspessAR), ressalta-
se que nesse tipo de formula parte da lactose (carboidrato do leite) é substituida por outra fonte

L RIBEIRO, M.A.G.O. et al. Efeito da cisaprida e da fisioterapia respiratoria sobre o refluxo gastroesofagico de lactentes
chiadores segundo avaliagdo cintilogréafica. J. Pediatr. (Rio J.), Porto Alegre, v. 77, n. 5, 2001. Disponivel em:

< https://www.scielo.br/j/jped/a/8S9IHDvW3mMKC6Y XQtymStG7q/>. Acesso em: 28 abr. 2025.

2 BRASIL. Guia alimentar para criangas brasileiras menores de 2 anos. Ministério da Satide, Secretaria de Atencdo Primaria a
Saude, Departamento de Promogdo da Sadde. Brasilia: Ministério da Sadde, 2019. Disponivel em:

< http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/guia_da_crianca_2019.pdf>. Acesso em: 28 abr. 2025.
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de carboidrato (amido de milho ou de arroz pré-gelatinizados ou goma jatai), que em contato
com a acidez do estdmago sofre gelatinizacdo, conferindo maior consisténcia ao contetdo
gastrico e dificultando o refluxo da férmula ingerida®.

Mediante o exposto, tendo em vista o quadro clinico do Autor de refluxo
gastroesofagico, estd indicado o uso de férmula infantil para lactentes como a opcéo
prescrita (Nan® Sciencepro EspessAR).

Quanto a prescricdo médica do suplemento de vitamina D 200Ul (Num.
173280214 - P4g. 17), de acordo com a Sociedade Brasileira de Pediatria, para recém-nascidos
a termo, recomenda-se suplementacao de 400Ul de vitamina D/dia, a partir da primeira semana
de vida até os 12 meses*®, desta forma esta indicado o uso do suplemento de Vitamina D
conforme prescrito em documento médico.

Em relagdo ao estado nutricional do Autor, ndo foram informados os seus
dados antropométricos atuais (peso e comprimento), ndo sendo possivel aplica-los aos gréaficos
de crescimento e desenvolvimento para meninos entre 0 e 2 anos de idade, da Caderneta de
Saude da Crianca — Ministério da Saude e verificar se 0 mesmo encontra-se em risco
nutricional ou com quadro de desnutricdo instalado, bem como avaliar seu status de
crescimento/desenvolvimento®.

Atualmente, o Autor se encontra com 3 meses e 19 dias (certiddo de
nascimento - Num. 173280214 - Pag. 15), em aproximadamente 10 dias completara 4 meses
de vida, de acordo com a OMS, os requerimentos energéticos diarios totais médios para
criancas do género masculino, entre 4 e 5 meses de idade, sdo de 608 kcal/dia’. Dessa forma,
para o atendimento integral das necessidades energéticas estimadas para o Autor, sdo
necessarias cerca de 5 latas de 800g de Nan® Sciencepro EspessAR®.

Informa-se que em lactentes a partir dos 6 meses de idade, é recomendado
0 inicio da introducdo da alimentacdo complementar, com a introducdo do almogo
incluindo 1 alimento de cada grupo (cereais ou raizes e tubérculos, feijdes, legumes e verduras,
carnes e ovos e frutas), sendo recomendada a oferta de férmula infantil 4 vezes ao dia (180-
200ml, 4 vezes ao dia, totalizando a0 maximo 800ml/dia). A partir do 7° més de idade, deve

3 Weffort, VRS. Formulas e suplementos infantis. In: Weffort, VRS, Lamounier, JA. Nutricdo em Pediatria da Neonatologia a
Adolescéncia. Manole, 22 ed. 2017.

4 Sociedade Brasileira de Pediatria- Guia Pratico de Atualizagdo (Hipovitaminose D em pediatria: recomendag@es para o
diagnéstico, tratamento e prevengdo) Disponivel: <19252d-GP - Hipovitaminose D.indd>. Acesso: 28 abr. 2025.

% Sociedade Brasileira de Pediatria. Deficiéncia de vitamina D em criangas e adolescentes. Documentos Cientificos.
Departamento de Nutrologia, outubro 2014. Disponivel em:

< https://www.sbp.com.br/fileadmin/user_upload/2015/02/vitamina_d_dcnutrologia2014-2.pdf >. Acesso em: 28 abr. 2025.

® BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo Primaria & Saude. Departamento de Satide Materno Infantil.
Coordenacéo-Geral de Salde Perinatal e Aleitamento Materno. Caderneta da crianga: menino: passaporte da cidadania. 5. ed.
Brasilia, DF: Ministério da Salde, 2022. 112 p. Disponivel em:
<https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderneta_crianca_menino_5.ed.pdf>. Acesso em: 28 abr. 2025.

7 Human energy requirements. Report of a Joint FAO/WHO/UNU Expert Consultation, 2004. Disponivel em:
<http://www.fao.org/docrep/007/y5686e/y5686e00.htm>. Acesso em: 28 abr. 2025.

8 Nestlé para especialistas — Nan® Sciencepro EspessAr HMO. Disponivel em:

< https://www.nestleparaespecialistas.com.br/produtos/nan-sciencepro-espessar-hmo>. Acesso em: 28 abr. 2025.
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ser introduzido o jantar, e 0 volume de formula reduz-se para 3 vezes ao dia (180-200ml, 3
vezes ao dia, totalizando ao maximo 600ml/dia)>™.

Acrescenta-se que a substitui¢do da formula infantil de seguimento pelo
leite de vaca integral pode ser realizada em lactentes a partir dos 9 meses de idade, segundo
0 Ministério da Saude, ou somente ap6és completar 1 ano de idade, de acordo com a
Sociedade Brasileira de Pediatrial®!!. Dessa forma, embora haja opgGes de formulas infantis
que contemplem lactentes e criancas de primeira infancia (0 a 36 meses de idade) disponiveis
no mercado, informa-se que a partir de 1 ano de idade néo é imprescindivel a permanéncia
do uso de formulas infantis. Salienta-se que Nan® Sciencepro EspessAR € indicado para
lactentes de 0 a 12 meses de idade®.

Cumpre informar que Nan® Sciencepro EspessAR possui registro na Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitéria (ANVISA).

Adiciona-se que 0s processos licitatorios obedecem a descri¢do do produto e
ndo a marca comercial bem como a opcdo mais vantajosa para a administracdo publica,
permitindo a ampla concorréncia, em conformidade com a Lei 14.133/2021, que institui
normas para licitacfes e contratos da Administracdo Publica.

Informa-se  que suplementos alimentares sdo dispensados da
obrigatoriedade de registro pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), tendo
portanto, a obrigatoriedade de notificagcdo junto a ANVISA, conforme a IN n° 281 de 22 de
fevereiro de 20242,

Destaca-se que formulas infantis para lactentes ndo estdo padronizadas
em nenhuma lista oficial para dispensacdo gratuita pelo SUS, no &mbito do municipio de
Queimados e do Estado do Rio de Janeiro.

E o parecer.

A 12 Vara Civel da Comarca de Queimados no Estado do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ANA PAULA NOGUEIRA DOS SANTOS FABIANA GOMES DOS SANTOS
Nutricionista Nutricionista
CRN4 13100115 CRN4 12100189
1D.5076678-3 ID: 5036467-7

9 BRASIL. Ministério da Satide. Dez passos para uma alimentag&o saudavel: guia alimentar para criangas menores de dois anos:
um guia para o profissional da salide na atengéo basica / Ministério da Salde, Secretaria de Atencéo & Salde, Departamento de
Atencéo Basica. — 2. ed., 2. reimpr. — Brasilia: Ministério da Satde, 2015. Disponivel em:

< https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/qguia_dez_passos_alimentacao_saudavel_2ed.pdf>. Acesso em: 28 abr. 2025.

10 BRASIL. Guia alimentar para criangas brasileiras menores de 2 anos. Versao resumida. Ministério da Salde, Secretaria de
Atencéo Priméria a Satde, Departamento de Promocéo da Saude. Brasilia: Ministério da Satde, 2021. Disponivel em:

< http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/publicacoes/guia_da_crianca_2019.pdf >. Acesso em: 28 abr. 2025.

11 Sociedade Brasileira de Pediatria. Manual de orientagdo para a alimentagdo do lactente, do pré-escolar, do escolar, do
adolescente e na escola. 3% ed.Rio de Janeiro, RJ: SBP,2012. Disponivel em:

< http://www.sbp.com.br/fileadmin/user_upload/pdfs/14617a-PDManualNutrologia-Alimentacao.pdf >. Acesso em: 28 abr.
2025.

12 BRASIL. IN n° 281 de 22 de fevereiro de 2024 Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Brasilia, 22 fev. 2024. Disponivel
em: < https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/instrucao-normativa-in-n-281-de-22-de-fevereiro-de-2024-545349514> Acesso em:
28 abr.2025.
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