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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 1660/2024
Rio de Janeiro,10 de maio de 2024.

Processo n° 0908819-87.2023.8.19.0001,
Ajuizado por | \

Trata-se de Autor, com diagndstico de paraplegia por PAF (perfuracdo de arma de
fogo (Num. 72624098 - Pag. 4), solicitando o fornecimento de insumo fraldas descartaveis
(tamanho G, 4 unidades ao dia) (Num. 72624096 - Pag. 14).

O termo paraplegia se refere a uma perda grave ou completa da fungdo motora nas
extremidades inferiores e porcdes inferiores do tronco. Esta afecgdo é mais frequentemente associada
com doencas da medula espinhal, embora doencas cerebrais, doengas do sistema nervoso
periférico, doencas neuromusculares e doengas musculares possam também causar fraqueza bilateral
das pernast.

A lesdo medular (LM) é uma condi¢do de insuficiéncia parcial ou total do
funcionamento da medula espinhal, decorrente da interrupcdo dos tratos nervosos motor e
sensorial desse 0rgdo, podendo levar a alteracBes nas funcBes motoras e deéficits sensitivos,
superficial e profundo nos segmentos corporais localizados abaixo do nivel da lesdo, além de
alteracOes viscerais, autonémicas, disfuncGes vasomotoras, esfincterianas, sexuais e troficas. As
manifestacdes clinicas dependerao do nivel e grau da lesdo. Em relagdo ao grau, as lesdes podem ser
classificadas como completas e ndo completas. Nas les6es completas existe perda sensitiva e paralisia
motora total abaixo do nivel da lesdo devido a interrupcdo completa dos tratos nervosos. Em uma
lesdo incompleta estdo preservados grupos musculares e areas sensitivas que ndo foram afetados. A
lesdo medular pode ter causas de origens traumaticas ou ndo traumaticas. Entre as causas de etiologia
traumatica, as mais frequentes estdo relacionadas a acidentes automobilisticos, ferimentos por
armas_de fogo, mergulho em &guas rasas, acidentes esportivos e quedas. O nivel de lesdo €
determinado pelo segmento mais caudal da medula com fungdo motora e sensitiva preservada em
ambos os lados do corpo. Além da classificagdo por morbidade, as lesGes medulares podem ser
divididas em duas categorias funcionais. A primeira € nomeada de tetraplegia e se refere a paralisia
parcial ou completa do tronco e musculos respiratérios e dos quatro membros, sendo resultado de
lesbes da medula cervical. A segunda se chama paraplegia e se refere a uma paralisia parcial ou
completa de parte ou de ambos os membros inferiores e do tronco, resultante de lesdes na medula
toréacica, lombar ou sacra?. A etiologia do trauma raquimedular varia em funcéo das caracteristicas
de cada regido e tipo de atividade da populacdo avaliada e a violéncia urbana dos grandes centros
estd nitidamente ligada aos dados estatisticos relacionados a esta patologia. Este tipo de leséo
acomete principalmente os homens (65%), com média de idade de 25 anos, dos quais 70% tornam-
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se paraplégicos e 30% tetraplégicos. As lesdes medulares sdo em 80% de etiologia traumatica,
principalmente por projéteis de arma de fogo (40%), acidentes automobilisticos (30%) e mergulho
(15%). Segundo dados estatisticos do Hospital das Clinicas da FMUSP, os traumas de coluna
vertebral provocam 10% a 14% de lesGes medulares, sendo 70% anatomicamente na coluna téraco-
lombar e 30% lombo-sacra®. O traumatismo da medula (trauma raquimedular) pode resultar em
alteracBes das funcBes motora, sensitiva e autdbnoma, implicando perda parcial ou total dos
movimentos voluntarios ou da sensibilidade (tatil, dolorosa e profunda) em membros superiores e/ou
inferiores e alteracdes no funcionamento dos sistemas urinario, intestinal (ocasionando a bexiga e o
intestino neurogénicos), respiratério, circulatério, sexual e reprodutivo®.

S&do considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecdes e secregdes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excrec¢des de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®

Assim, informa-se que o insumo fralda descartével esta indicado ao manejo do
quadro clinico apresentado pelo Autor - de paraplegia por PAF (perfuracdo de arma de fogo (Num.
72624098 - P4g. 4), contudo, ndo se encontra disponibilizado no SUS, pela via administrativa, no
ambito do municipio e do estado do Rio de Janeiro, bem como néo foi identificado outro insumo que
possa configurar alternativa.

Destaca-se que o insumo pleiteado fralda descartavel trata-se de produto
dispensado de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA®.

Quanto a solicitagdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (Num.
72624096 - Pag. 14, item “DO PEDIDO?”, subitem “e”) referente ao fornecimento de “... bem como
outros medicamentos e produtos complementares e acessorios que, no curso da demanda, se fagam
necessarios ao tratamento da moléstia do Autor...” vale ressaltar que ndo é recomendado o
provimento de novos itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez que 0
uso irracional e indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital, do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LAIS BAPTISTA RAMIRO MARCELINO
Enfermeira RODRIGUES DA SILVA
COREN/RJ224662 Assistente de Coordenacéo
ID. 4.250.089-3 FLAVIO AFONSO BADARO ID. 512.3948-5
Assessor-chefe MAT. 3151705-5
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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