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PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJUS N° 1722/2024
Rio de Janeiro, 16 de maio de 2024.

Processo n° 0800637-60.2024.8.19.0069,
ajuizado por | \

Trata-se de Autora, 76 anos de idade, com diagnostico de estenose (da valva)
adrtica com insuficiéncia e transtornos ndo-reumaticos da valva mitral, com risco de piora do
quadro de insuficiéncia cardiaca, edema agudo de pulméo, insuficiéncia respiratoria e ébito, sendo
indicado troca da valvula bioldgica adrtica e correcdo da insuficiéncia valval mitral, para
melhora do fluxo cardiaco (Num. 114779281 - P4g. 1).

Existem trés tipos de cirurgias cardiacas: as corretoras, relacionadas aos defeitos do
canal arterial, incluido o do septo atrial e ventricular; as reconstrutoras, destinadas a revascularizagao
do miocardio, plastia de valva adrtica, mitral ou triclspide; e as substitutivas, que correspondem as
trocas valvares e aos transplantes. No coracdo ha quatro valvulas: mitral, adrtica, tricuspide e
pulmonar!. Quando as valvulas apresentam alguma disfuncdo, como por exemplo, estenose ou
insuficiéncia, ha uma alteracdo do fluxo sanguineo dentro do coragcdo comprometendo seu bom
funcionamento. Desta forma, dependendo do grau de lesdo, a valvula pode ser consertada (plastica)
ou trocada. As doencas mais comuns sdo: estenose adrtica, insuficiéncia adrtica, estenose mitral e
insuficiéncia mitral®.

Cabe esclarecer que, no ambito do SUS, para 0 acesso a procedimentos cirurgicos, é
necessaria, primeiramente, a realizacdo de uma consulta de 1 vez no ambulatério da especialidade

correspondente.

Assim, informa-se que a consulta em cirurgia cardiovascular estd indicada para
0 manejo do quadro clinico da Autora - estenose (da valva) adrtica com insuficiéncia e transtornos
ndo-reumaticos da valva mitral (Num. 114779281 - P4g. 1), assim como a cirurgia cardiaca
pleiteada. Além disso, ambas estdo cobertas pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Satde - SUS (SIGTAP),
na qual constam: consulta médica em atencdo especializada e plastica valvar e/ou troca valvar
multipla, entre outras cirurgias cardiacas, sob os cédigos de procedimento: 03.01.01.007-2 e
04.06.01.082-0, considerando o disposto na Relacdo Nacional de Acles e Servigcos de Salde
(RENASES).

Ressalta-se que, somente apds avaliacdo do _médico especialista_(cirurgia
cardiovascular) que ird acompanhar a Autora, poderd ser definida a conduta mais adequada
a0 Seu caso.

Para regulamentar 0 acesso aos procedimentos cardiovasculares incorporados no
SUS, o Ministério da Saude publicou a Portaria de Consolidacao n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de
2017, que estabelece a Politica Nacional de Atencdo Cardiovascular de Alta Complexidade (Anexo
XXXI), prevendo a organizagdo de forma articulada entre o Ministério da Salde, as Secretarias de

! Revista Brasileira de Enfermagem. Diagndsticos de enfermagem em pacientes submetidos a cirurgia cardiaca. Rev. Bras. Enf. 2006
maio-jun; 59(3): 321-6. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/reben/v59n3/a13v59n3.pdf>. Acesso em: 16 mai. 2024.

2 Scielo. ROCHA, L. A. Et al. Diagndsticos de enfermagem em pacientes submetidos a cirurgia cardiaca. Rev. bras. enferm. vol.59 no.3
Brasilia May/June 2006. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=50034-71672006000300013>.
Acesso em: 16 mai. 2024.
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Estado da Saude e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de Salde, por intermédio de redes
estaduais e regionais, bem como contando com os Componentes da Atencéo Bésica, Especializada e
das Redes de Atencdo em Cardiologia Regional de cada unidade federada.

Destaca-se que no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comissao Intergestores
Bipartite a CIB-RJ n®5.890 de 19 de julho de 2019, que aprova a recomposicdo da Rede de Atencéo
em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro. Assim, o Estado do Rio
conta com as unidades habilitadas no SUS para atencéo cardioldgica e suas referéncias para as agoes
em cardiologia de média e alta complexidade por Regido de Saude no Estado do Rio de Janeiro.

O ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam os servi¢os do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagdo que organiza o
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Salde e
Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencdo e 0 acesso da populagdo as agdes e aos
servigos de saude®.

A fim de identificar o correto encaminhamento da Autora nos sistemas de regulagéo,
foi realizada consulta a plataforma do Sistema Estadual de Regulacdo — SER, onde foi localizada a
solicitacdo de internacdo para realizacdo do procedimento (0406010820) - plastica valvar e/ou
troca valvar maltipla, inserida em 09/04/2024, pelo Gestor da Secretaria Municipal de Salde de
Iguaba Grande, sob ID 5417837, com situacdo atual: aguardando confirmagdo de reserva, na
unidade executora Hospital Santa Izabel de Cabo Frio.

Assim, entende-se que a via administrativa para 0 caso em tela j esta sendo utilizada.
Contudo, ainda sem a resolucdo da demanda.

Destaca-se que em documento médico (Num. 114779281 - P4g. 2), consta, como
risco na demora da realizacéo do procedimento, “piora do quadro de insuficiéncia cardiaca, edema
agudo de pulmao, insuficiéncia respiratéria e 6bito”. Assim, salienta-se que a demora exacerbada
no atendimento da demanda, pode comprometer negativamente o progndstico em guestéo.

Quanto a solicitacdo (Num. 114779278 - Pag. 6, item “DO PEDIDQ”, subitens “ 3”
e “5”) referente ao fornecimento de “..todos os medicamentos, insumos, consultas, exames,
cirurgias e internacdes que se fizerem necessarios no curso do processo para tratamento da doenca
que acomete a parte autora...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o fornecimento de novos itens
sem apresentacdo de laudo de um profissional da area da salde atualizado que justifique a
necessidade dos mesmos, uma vez que o seu uso irracional e indiscriminado pode implicar em risco
a saude.

E o parecer.

A Vara Unica da Comarca de lguaba Grande do estado do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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