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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 1729/2025

Rio de Janeiro, 06 de maio de 2025.

Processo n° 0875845-60.2024.8.19.0001
Ajuizado por

Trata-se de Autor, portador de paralisia cerebral (Num. 125077103 - Pag. 6),
solicitando o fornecimento do insumo fralda descartaveis (4 unidades ao dia, tamanho g) e
seringa de 60ml (Num. 125077102 - P4g. 14).

A paralisia cerebral se trata de disturbio do controle ou coordenacdo muscular
resultando de uma lesdo cerebral durante seu inicio de desenvolvimento (fetal, perinatal, e primeira
infancia). Podem existir problemas associados a funcéo intelectual, visual ou outras. Podem ocorrer
problemas de crescimento, deficiéncia do desenvolvimento, constipagdo, problemas motores/orais,
envolvimento do Sistema Nervoso Central, problemas ortopédicos, interacGes entre nutrientes e
medicamentos relacionados ao tratamento para convulsdo®. A paralisia cerebral pode ser
classificada por dois critérios: pelo tipo de disfungdo motora presente, ou seja, 0 quadro clinico
resultante, que inclui os tipos extrapiramidal ou discinético (atetoide, coreico e distdnico), ataxico,
misto e espastico; e pela topografia dos prejuizos, ou seja, localiza¢do do corpo afetado, que inclui
tetraplegia ou quadriplegia, monoplegia, paraplegia ou diplegia e hemiplegia?.

Sdo considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excregOes e secregOes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excregdes de
natureza menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos
de uso externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno® .

Assim, o insumo fralda descartavel, esta indicado ao manejo do quadro clinico
do Autor, paralisia cerebral (Num. 125077103 - Pag. 6),.
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No que tange a disponibilizagdo no SUS, informa-se que, de acordo com o
Ministério da Salde, desde 14 de fevereiro de 2025, o Programa Farmécia Popular (PFP) passou a
disponibilizar gratuitamente 100% dos medicamentos e insumos de seu elenco & populagéo
brasileira. O programa atende 12  indicagbes, contemplando  medicamentos
para hipertensao, diabetes, asma, osteoporose, dislipidemia (colesterol alto), rinite, doenca de
Parkinson, glaucoma, diabetes mellitus associada a doengas cardiovasculares e anticoncepcao.
Além disso, oferece fraldas geriatricas para pessoas com incontinéncia e absorventes higiénicos
para beneficiarias do Programa Dignidade Menstrual.

Por meio do PFP, o fornecimento das fraldas foi estabelecido aos usuarios com
idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos ou ser_pessoa com deficiéncia, e devera apresentar
prescricdo, laudo ou atestado médico que indique a necessidade do uso de fralda geriétrica, no qual
conste, na hipotese de paciente com deficiéncia, a respectiva Classificacdo Internacional de
Doengas (CID). A quantidade de fraldas disponibilizadas fica limitada a até quatro unidades/dia,
podendo ser adquiridas até 40 fraldas geriatricas a cada dez dias ou 120 fraldas por més.

Para o0s pacientes acamados ou impossibilitados de comparecerem ao
estabelecimento, o representante legal ou procurador devera encaminhar-se até um estabelecimento
credenciado (drogarias e farmacias) e identificado pela logomarca do PFPB, e apresentar receita
médica dentro do prazo de validade, tanto do SUS quanto de servigos particulares, bem como os
seguintes documentos do beneficiario titular da receita: documento oficial com foto e CPF ou
documento de identidade que conste o numero do CPF, que permite a apresentacéo da certiddo de
nascimento ou registro geral (RG).

Dessa forma, considerando que o Autor, possui diagnostico de paralisia cerebral,
informa-se que o acesso a fralda descartavel pode ocorrer por meio do comparecimento de seu
Representante Legal a drogaria/farmécia credenciada ao PFPB mais proxima de sua residéncia.

Elucida-se que o insumo fralda descartével trata-se de produto dispensado de
registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA®.

Cabe esclarecer, que em documento médico acostado (Num. 125077103 - P&g. 6),
ndo ha descri¢do de quadro clinico que justifique 0 uso de seringa de 60ml. Assim, ndo ha como
inferir com seguranca acerca da indicagdo do pleito, uma vez que ndo haja evidéncia, acostada ao
processo, que justifique a utilizagdo de tal insumo (seringa 60ml).

Desta forma, sugere-se que seja emitido novo documento médico atualizado (com
data), legivel, com assinatura, identificacdo legivel do profissional emissor, gue verse sobre o
guadro clinico atual do Autor, bem como o plano terapéutico necessario no_momento, que
justifique o pleito, para gue este Nicleo possa emitir um parecer técnico sobre 0 insumo seringa
60ml.
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Quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (Num.
125077102 - Péag. 14 item “DO PEDIDO”, subitem “b”) referente ao fornecimento de “... bem
como outros medicamentos e produtos complementares e acessérios que, no curso da demanda, se
fagam necessarios ao tratamento da moléstia do Autor...” vale ressaltar que ndo é recomendado o
provimento de novos itens sem emissao de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez que
0 uso irracional e indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco a saude.

E o Parecer

Ao 2° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital, do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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