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Trata-se de Autora, de 32 anos de idade, sem comorbidades, com diagnéstico de
calculose do rim, acompanhado de intensa cdlica renal de repeticéo, encaminhada para urologia em
10 de agosto de 2023 para avaliagdo de possivel indicagdo para submeter-se ao tratamento cirurgico
endoscopico urolégico (Num. 89906121 - Pag. 6). Foi solicitado consulta em urologia-litiase com
a realizacdo do respectivo tratamento cirdrgico endoscopico urolégico em 29 de novembro de
2023 (Num. 89906120 - Pag. 9).

Os calculos nas vias urinarias (calculos urinarios) sdo massas duras como a pedra,
que se formam em qualquer parte das vias urinarias e podem causar dor, hemorragia, obstrucao do
fluxo da urina ou uma infecgdo. Consoante o lugar aonde se forma um célculo, pode-se denominar
calculo renal ou célculo vesical. O processo da formacao do célculo denomina-se urolitiase (litiase
renal, nefrolitiase). A TC sem contraste € atualmente o padrdo-ouro no diagndstico da litiase urinaria.
O tratamento intervencionista dos calculos urinarios passou por inimeras mudancas nas ultimas trés
décadas. Dor, infeccdo e dilatacdo da via excretora constituem 90% das indica¢Bes de remocéo do
calculo; dor intratavel responde por 70% dessas indicagfes. Os principais fatores que interferem no
tipo de tratamento cirurgico a ser utilizado séo fatores do calculo: seu tamanho e localizagdo no trato
urinério; e fatores do paciente: idade e a presenca de co-morbidades (obesidade, DM, cardiopatias,
deformidades esqueléticas coagulopatias, infeccdo). Entre os principais métodos de tratamento
intervencionista dos calculos, os mais utilizados atualmente sdo: a litotripsia extracorpérea, a
nefrolitotripsia percutdnea e a ureterolitotripsia endoscopica. A cirurgia aberta constitui
procedimento de excecdo, porém néo abandonado?.

Cabe esclarecer que, no ambito do SUS, para 0 acesso a procedimentos cirdrgicos, é
necessaria, primeiramente, a realizacdo de uma consulta de 12 vez no ambulatério da especialidade
correspondente.

Diante do exposto, informa-se que a consulta em urologia-litiase esta indicada ao
manejo do quadro clinico da Autora — calculose do rim, acompanhado de intensa colica renal de
repeticdo (Num. 39168925 - P4g. 6). No entanto, somente apos avaliagdo do médico especialista que
ird acompanhar a Autora, podera ser definida a abordagem cirdrgica mais adequada ao seu caso.

Destaca-se que a consulta especializada e o tratamento cirdrgico estdo cobertos pelo
SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do
SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atencdo especializada,
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tratamento de calculose renal sob os cddigos de procedimento: 03.01.01.007-2, 03.05.02.002-1,
considerando-se o disposto na Relacdo Nacional de Ac¢des e Servigos de Salde (RENASES).

O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a inser¢éo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulac&o, esta
organizada em trés dimensGes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulagéo da
Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de satde brasileiro, otimizar
0s recursos disponiveis, qualificar a aten¢do e o acesso da populagdo as agdes e aos servigos de
salde?.

Em consulta as plataformas do sistema de regulacdo, foi encontrado no SISREG IlI,
a solicitacdo de consulta em urologia-litiase, para o diagndstico de calculose do rim, classificagcdo
de risco vermelho — emergéncia, com agendamento para 19/01/2024 — 07h00min, no Hospital
Municipal da Piedade e situagdo atual: agendamento/confirmado/executante. Assim, entende-se
que a via administrativa foi utilizada para o caso em tela.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude® ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade da Autora — calculose do rim.

Quanto a solicitacdo (Num. 89906120 - Pag. 9, item “DO PEDIDOQO”, subitens “c” e
“f”) referente ao fornecimento de “..exames, procedimentos, medicamentos e produtos
complementares e acessorios que, no curso da demanda, se fagam necessarios ao tratamento da
moléstia da autora...” vale ressaltar que ndo é recomendado o provimento de novos itens sem
emissao de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez que o uso irracional e indiscriminado
de tecnologias pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital, do Estado
do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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