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Trata-se de Autor, de 01 ano de idade, foi admitida na unidade em 09/09/2024 com
guadro de desconforto respiratério devido diagnéstico prévio de bronquiolite. J& possui diagnostico
de Sindrome de Down e faz acompanhamento com servi¢o de genética no municipio de Angra dos
Reis. Durante a internagdo evoluiu com piora do quadro respiratério necessitando de intubagédo
orotraqueal. No momento em desmame de prétese respiratoria (traqueostomia - TQT), pois teve
trés falhas de extubacdo e dieta por gastrostomia. Seguem em acompanhamento multidisciplinar
aguardando home care para desospitalizacdo, pois necessita de suporte ventilatério e
acompanhamento continuo com fisioterapia motora e respiratoria, médico, nutricionista e
enfermagem. Sendo solicitado cuidados terceirizados de enfermagem 24 horas, bem como cama
hospitalar, colchdo pneumatico, fraldas, insumos para curativos e fisioterapia semanal (Num.
189147228 - Pag. 1; Num. 189147225 - Pag. 16).

A Sindrome de Down (SD) - trissomia do 21, é uma condicdo humana
geneticamente determinada, relativa a alteracdo cromossémica (cromossomopatia) mais comum em
humanos e a principal causa de deficiéncia intelectual na populagdo. As diferencas entre as pessoas
com SD, tanto do aspecto fisico quanto de desenvolvimento, decorrem de aspectos genéticos
individuais, intercorréncias clinicas, nutricdo, estimulagdo, educacdo, contexto familiar, social e
meio ambiente. Apesar dessas diferencas, ha um consenso da comunidade cientifica de que néo se
atribuem graus a SD™.

A traqueostomia consiste na abertura da parede anterior da traqueia comunicando-
a.com o meio externo. Esta indicada em situacdes em que existe obstrucdo da via aérea alta, acimulo
de secrecdo traqueal, debilidade da musculatura respiratdria e intubagéo traqueal prolongada?.

A gastrostomia é um procedimento cirurgico indicado como via de drenagem do
conteido gastrico ou como via de infusdo de alimentacdo e medicamentos, que consiste na fixacao
de uma sonda especifica que cria uma comunicacdo entre o estbmago e o meio externo de forma
percutanea®.

Ressalta-se que o home care corresponde ao conjunto de procedimentos
hospitalares passiveis de serem realizados em domicilio, ou seja, é uma assisténcia a saude
multiprofissional exclusivamente no domicilio realizado por profissionais da equipe interdisciplinar,

! Biblioteca virtual em satide —Diretrizes de atengdo a pessoa com sindrome de Down —Ministério da salde -1 ° edi¢do —Brasilia —
Distrito Federal — 2013. Disponivel em :< https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/diretrizes_atencao_pessoa_sindrome_down.pdf> .
Acesso em: 08 mai. 2025.

2RICZ, H.M.A. et al. Tragueostomia. Simpdsio: Fundamentos em clinica cirGrgica. Medicina, Ribeirdo Preto, v. 44, n. 1, p. 63-69. 2011.
Disponivel em: <http://revista.fmrp.usp.br/2011/vol44n1/Simp7_Traqueostomia.pdf>. Acesso em: 08 mai. 2025.

3 PERISSE, VLC. O enfermeiro no cuidar e ensinar a familia do cliente com gastrostomia no cenério domiciliar. Disponivel em:
<https://app.uff.br/riuff/handle/1/1447>. Acesso em: 08 mai. 2025.
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como uma espécie de internacdo domiciliar. O servico de atencao domiciliar ¢ uma modalidade de
atencdo a salde integrada as Rede de Atencédo a Saude, caracterizada por um conjunto de acdes de
prevencdo e tratamento de doencas, reabilitacdo, paliacdo e promocdo a salde, prestadas em
domicilio, garantindo continuidade de cuidados. Trata-se de visitas técnicas pré-programadas e
periodicas de profissionais de saude, cujo objetivo principal é a ampliacdo de autonomia do usuario,
familia e cuidado, capacitando o cuidador para oferecer os cuidados diérios do usuério.

Informa-se que o servico de home care para tratamento domiciliar com equipe
multiprofissional, esta indicado ao quadro clinico do Autor (Num. 189147228 - Pag. 1). Contudo,
ndo integra nenhuma lista oficial para fornecimento através do SUS, no dmbito do municipio de
Angra dos Reis e do Estado do Rio de Janeiro.

Como alternativa ao servigo de “home care”, no &mbito do SUS, existe 0 Servigo
de Atencdo Domiciliar (SAD), instituido pela Portaria de Consolida¢do n°® 5/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017, em seus artigos 547 e 548, relaciona os profissionais que compdem suas equipes
tais quais: médico, enfermeiro, fisioterapeuta, auxiliar/técnico de enfermagem, assistente social,
fonoaudiologo, nutricionista, odontologo, psicologo, terapeuta ocupacional e farmacéutico,
configurando equipe multidisciplinar.

Destaca-se que a elegibilidade na Atencdo Domiciliar no SUS considera critérios
clinicos e administrativos/operacionais/legais. Ressalta-se que esses critérios devem ser avaliados
caso a caso, reconhecendo-se as singularidades do paciente e suas necessidades, além da capacidade
e condicGes do SAD em atendé-las®.

O ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam os servigos do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulacéo que organiza o
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Saude e
Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencéo e 0 acesso da populagdo as acdes e aos
servicos de satde®.

No intuito de identificar o encaminhamento do Autor no sistema de regulacdo, este
Nucleo consultou a plataforma do SISREG Ill, ndo tendo sido localizado nenhum registro da
solicitacdo de atendimento pelo SAD.

Assim, para 0 acesso ao Servico de Atencdo Domiciliar (SAD), sugere-se que a
representante legal do Autor comparega a Secretaria Municipal de Sadde do seu municipio, munida
de documento médico datado e atualizado, contendo a referida solicitacdo, a fim de que sejam
realizados encaminhamento e avaliagdo pelo SAD sobre a elegibilidade do acompanhamento
multidisciplinar regular do Autor.

Cabe informar que de acordo com a Resolucédo da Diretoria Colegiada — RDC n° 11,
de 26 de janeiro de 2006 da ANVISA, o servico de home care, seja publico ou privado, deve
fornecer todos os equipamentos, insumos, medicamentos e recursos humanos necessarios ao
atendimento da necessidade do paciente.

4 BRASIL. Ministério da Sadde. Melhor em Casa — A Seguranca do Hospital no Conforto de Seu Lar. Caderno de Atengdo Domiciliar,
v. 2, p.139-140. Brasilia, DF. 2013. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderno_atencao_domiciliar_melhor_casa.pdf >. Acesso em: 08 mai. 2025.

> BRASIL. Ministério da Satide. Secretaria de Atengdo a Salde. Departamento de Regulagdo, Avaliagdo e Controle de Sistemas.
Regulacdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 08
mai. 2025.
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Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde® ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a Sindrome de Down.

E o parecer.

A 22 Vara Civel da Comarca de Angra dos Reis do Estado do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

TATIANA GUIMARAES TRINDADE
Fisioterapeuta
CREFITO2/104506-F
Matr.: 74690

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagdo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

§ MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 08 mai. 2025.
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