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Rio de Janeiro, 12 de maio de 2025.

Processo n° 0853687-74.2025.8.19.0001,
ajuizado por

Trata-se de Autora, de 72 anos de idade, com quadro de gonartrose
avancada no joelho direito, que requer tratamento cirdrgico de artroplastia total. Doenca
crbnica, sem sucesso com as medidas de tratamento conservaor, impactando diretamente as
suas atividades de vida diarias e qualidade de vida, associada com impoténcia funcional dos
membros inferiores, encontrando-se dependente do uso de cadeira de rodas para sua
locomogdo. Foi mencionado o seguinte codigo da Classificacdo Internacional de Doengas
(CID-10): M170 - Gonartrose primaria bilateral (Num. 190204815 - Pag. 1).

Foi pleiteada cirurgia de artroplastia total do joelho direito (Num.
190203517 - Pag. 7).

Informa-se que a cirurgia de artroplastia total do joelho direito pleiteada
esta indicada ao manejo do quadro clinico que acomete a Autora (Num. 190204815 - Pag. 1

Considerando o disposto na Relagdo Nacional de Aces e Servigos de Salde
(RENASES), elucida-se que a cirurgia pleiteada esta coberta pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de
Saude - SUS (SIGTAP), na qual consta: artroplastia de joelho (ndo convencional)
(04.08.05.004-7), artroplastia total primaria do joelho (04.08.05.006-3) e artroplastia
unicompartimental primaria do joelho (04.08.05.007-1).

No entanto, somente apds a avaliacdo do médico especialista (ortopedista
cirurgido) que ird assistir a Suplicante, poderd ser definida a abordagem cirdrgica mais
adeguada ao seu caso.

Para regulamentar o acesso aos procedimentos em ortopedia incorporados no
SUS, o Ministério da Saude publicou a Portaria de Consolidacdo n® 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017, que estabelece a Politica Nacional de Atencdo de Alta Complexidade em
Traumato-Ortopedia, prevendo a organizacdo de forma articulada entre o Ministério da
Saude, as Secretarias de Estado da Saude e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de
Saude, por intermédio de redes estaduais e regionais, bem como contando com os
Componentes da Atencdo Baésica, Especializada e das Redes de Atencdo em Ortopedia
Regional de cada unidade federada.

Cumpre informar que o Estado do Rio de Janeiro conta com uma Rede de
Atencdo em Alta Complexidade em Traumatologia e Ortopedia no Estado do Rio de
Janeiro, formada por as unidades habilitadas no SUS para atencéo ortopéedica e pactuada por
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meio da Deliberacdo CIB-RJ n° 561, de 13 de novembro de 2008, e da Deliberagdo CIB-RJ
n° 1.258, de 15 de abril de 20112

O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a inser¢éo
da demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de
Regulacdo, esta organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de
Salde, Regulacdo da Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser
desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do
sistema de salde brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atencdo e o0 acesso
da populagéo as acdes e aos servicos de satide®.

No intuito de identificar o correto encaminhamento da Autora aos sistemas
de regulacgdo, este Nucleo consultou o Sistema Estadual de Regulacdo — SER e verificou
que ela foi inserida em 26 de margo de 2025, para o procedimento ambulatorio 12 vez em
ortopedia — joelho (adulto), com classificagdo de risco verde e situacdo agendada para a
data de 21 de maio de 2025, as 15:05h no Hospital Universitario Pedro Ernesto, sob a
responsabilidade da central REUNI-RJ.

Cabe esclarecer que, no dmbito do SUS, para o acesso a procedimentos
cirlrgicos, € necessaria, primeiramente, a realizacdo de uma consulta de 1* vez no
ambulatdrio da especialidade correspondente.

Desta forma, entende-se que a via administrativa esta sendo utilizada no
caso em tela, com a regulagdo da Autora para unidade de salde especializada, que
integra a Rede de Atencdo em Alta Complexidade em Traumatologia e Ortopedia do
Estado do Rio de Janeiro.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde* ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade da Autora — gonartrose.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do
Estado do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender
cabiveis.
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! Deliberagdo CIB-RJ n° 561 de 13 de novembro de 2008 que aprova a aprova a Rede de Atengdo em Alta Complexidade

de Traumatologia e Ortopedia. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/116-cib-2008/novembro/454-
deliberacao-cib-rj-n-0561-de-13-de-novembro-de-2008.html>. Acesso em: 12 mai. 2025.

2 Deliberagdo CIB-RJ n° 1.258, de 15 de abril de 2011 que aprova a aprova a Rede de Atengdo em Média Complexidade

de Traumatologia e Ortopedia. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/73-2011/abril/1384-deliberacao-cib-
no-1258-de-15-de-abril-de-2011.htmI>. Acesso em: 12 mai. 2025.

3 BRASIL. Ministério da Satide. Regulacdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-
sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 12 mai. 2025.

4 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em:
<https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 12 mai. 2025.
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